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O Grupo do MAAL—MultiAtividades de Ar Livre 
do Agrupamento de Escolas Madeira Torres dina-
miza atividades de ar livre de acesso a todos. As-
sim, para além de dois grandes eventos anuais 
(Passeio Pedestre e Descida de Rio), propomos a 
realização de Passeios Pedestres  mensais. 

Procuramos com esta iniciativa proporcionar ati-
vidades de contacto com a Natureza com baixo 
nível de dificuldade física e técnica, aberta a toda 
a comunidade escolar. 

 

CALENDÁRIO 

26 de setembro 

24 de outubro 

21 de novembro 

12 de dezembro 

23 de janeiro 

20 de fevereiro 

27 de fevereiro—Recon PP da AEMT (20 Km) 

16 de março—PP da AEMT (4ªfeira) 

16 de abril 

21 de maio 

28 de Maio—Descida de Rio 

25 de junho—Fora de TV todo o dia 

 

Recomendações 

A participação é aberta a todos sendo que as 
atividades são em regime de auto-suficiência. A 
roupa, calçado , alimentação e hidratação, são 
da responsabilidade de cada participante. 

O Grupo do MAAL—MultiAtividades de Ar Livre 
do Agrupamento de Escolas Madeira Torres dina-
miza atividades de ar livre de acesso a todos. As-
sim, para além de dois grandes eventos anuais 
(Passeio Pedestre e Descida de Rio), propomos a 
realização de Passeios Pedestres mensais. 

Procuramos com esta iniciativa proporcionar ati-
vidades de contacto com a Natureza com baixo 
nível de dificuldade física e técnica, aberta a toda 
a comunidade escolar. 

 

CALENDÁRIO 

26 de setembro 

24 de outubro 

21 de novembro 

12 de dezembro 

23 de janeiro 

20 de fevereiro 

27 de fevereiro—Recon PP da AEMT (20 Km) 

16 de março—PP da AEMT (4ªfeira) 

16 de abril 

21 de maio 

28 de Maio—Descida de Rio 

25 de junho—Fora de TV todo o dia 

 

Recomendações 

A participação é aberta a todos sendo que as 
atividades são em regime de auto-suficiência. A 
roupa, calçado , alimentação e hidratação, são 
da responsabilidade de cada participante. 

O Grupo do MAAL—MultiAtividades de Ar Livre 
do Agrupamento de Escolas Madeira Torres dina-
miza atividades de ar livre de acesso a todos. As-
sim, para além de dois grandes eventos anuais 
(Passeio Pedestre e Descida de Rio), propomos a 
realização de Passeios Pedestres mensais. 

Procuramos com esta iniciativa proporcionar ati-
vidades de contacto com a Natureza com baixo 
nível de dificuldade física e técnica, aberta a toda 
a comunidade escolar. 

 

CALENDÁRIO 

26 de setembro 

24 de outubro 

21 de novembro 

12 de dezembro 

23 de janeiro 

20 de fevereiro 

27 de fevereiro—Recon PP da AEMT (20 Km) 

16 de março—PP da AEMT (4ªfeira) 

16 de abril 

21 de maio 

28 de Maio—Descida de Rio 

25 de junho—Fora de TV todo o dia 

 

Recomendações 

A participação é aberta a todos sendo que as 
atividades são em regime de auto-suficiência. A 
roupa, calçado , alimentação e hidratação, são 
da responsabilidade de cada participante. 


