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JI Conquinha II 
 

 

 

 

 

0% 
0% 

0% 

31% 

0% 

0% 
15% 

0% 0% 

4% 

50% 

0% 

Distribuição das linhas de orientação da ação 
Valorização dos recursos humanos

Promoção do desenvolvimento profissional

Melhoria da comunicação interna

Promoção do desenvolvimento do currículo

Desenvolvimento das práticas de ensino e de
avaliação
Melhoria das infraestruturas e dos
equipamentos
Reforço da visibilidade e do reconhecimento da
comunidade
Consolidação do Processo de autoavaliação e
melhoria contínua
Melhoria dos resultados escolares

Consolidação da qualidade do ambiente
educativo
Promoção da cultura científica, humanística e
artística
Reforço da captação de recursos financeiros e
materiais

4% 0% 0% 
0% 

0% 

89% 

7% 

0% 0% 

Distribuição das Atividades 
Visitas de Estudo

Exposições

Colóquios/Seminários

Mostras/Concursos/Competições

Atividades Experimentais

Atividades Recreativas/Formativas

Parcerias/Intercâmbios (internos e externos)

Formação

Requalificação de Espaços

0% 

22% 

0% 
0% 

0% 

0% 

78% 

0% 

Distribuição dos Destinatários 
Alunos/Crianças de diferentes
ciclos/modalidades ensino
Comunidade

Exclusivamente alunos 1º Ciclo

Exclusivamente alunos 2/3º Ciclos

Exclusivamente alunos Secundário - CCH

Exclusivamente alunos Secundário -
Profissionais
Exclusivamente crianças Pré-escolar

Pessoal docente e/ou não docente
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  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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JI Conquinha II ς Pré-escolar 

Atividade 
(1) 

Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e Meios 

Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação (2) 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

F 

Receção aos alunos e 

Encarregados de 

Educação 

Integração dos novos alunos e suas famílias 
Conhecimento dos espaços físicos 

do JI e das equipas de cada sala 

Pessoal docente e 

não docente 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

12 de setembro 

2017 
Físicos e Humanos d лϵ - 

F Dia do Animal 
Desenvolver valores e atitudes por outros 

seres 
 

Educadores e 

Assistentes 

Operacionais 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

4 de Outubro 

de 2017 

Materiais de 

expressão plástica, 

livros 

k лϵ - 

F Dia dos Castelos 
Valorizar o património histórico e dar a 

conhecer o nosso passado 

Construção de um castelo. 

Introdução de materiais lúdicos e 

didáticos sobre o tema 

Educadoras e 

Assistentes 

Operacionais 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

6 de Outubro 

de 2017 

Materiais didáticos, 

imagens, materiais 

de expressão plástica 

k лϵ - 

F Pão por Deus 

Preservar a tradição 

Promover a partilha 

Exploração plástica do tema 

Decoração de sacos. 

Passeio na zona envolvente ao JI 

Educadoras e 

Assistentes 

Operacionais 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

31 de outubro 

de 2017 

Materiais de 

Expressão Plástica 

Frutos e doces da 

época 

k олϵ - 

F S. Martinho Promover e interação e a partilha entre todos 

Atividade realizada no refeitório di 

JI com lanche convívio entre todos 

os participantes 

Educadoras e 

Assistentes 

Operacionais 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

10 de 

Novembro de 

2017 

Castanhas (solicitar a 

cada criança uma 

dúzia de castanhas) 

k лϵ - 

F 
Aniversário JI/Festa de 

Natal 

Promover o espírito natalício 

Celebrar o aniversário do JI 

Atuação de grupos de crianças. 

Lanche convívio e visita do Pai Natal 

Educadoras, 

Assistentes 

Operacionais e pais 

de crianças 

Comunidade 

13 de 

Dezembro de 

2017 

Adereços vários 

necessários às 

atuações, 

equipamentos de 

som, decorações e 

lanche oferecido 

pelos pais 

a лϵ - 

A Teatro 
Proporcionar novas vivências que 

desenvolvem o imaginário e o faz de conta 
 

Educadoras e 

Assistentes 

Operacionais 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 
data a definir Autocarro k лϵ - 

F Dia de Reis 

Promover o convívio entre todos os 

elementos da comunidade escolar do nosso 

JI. 

Partilha de saberes 

Cantar as Janeiras 

Educadoras e 

Assistentes 

Operacionais 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

5 de Janeiro de 

2018 

Intrumentos 

musicais e adereços 

de papel 

k лϵ - 

F 
Desfile de Carnaval e 

Baile de Carnaval 

Vivenciar as tradições da nossa terra 

Criar personagens 

Desfile de mascarados nas ruas da 

cidade 

Baile/convívio no espaço escolar 

Educadoras e 

Assistentes 

Operacionais 

Comunidade 
08 de Fevereiro 

de 2018 

Equipamento de 

som, material de 

expressão plástico, 

máquina fotográfica 

k лϵ - 
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  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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G Dia do Pai 

Envolver os pais nas atividades do JI e 

valorizar as relações de afeto entre pais e 

filhos 

Atividades de sala em parceria com 

os filhos 

Educadoras e 

Assistente 

Operacionais 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

19 de Março de 

2018 

Materiais existentes 

nas salas de JI 
j мллϵ - 

F Dia da Mãe 
Envolver as mães nas atividades do JI e 

valorizar as relações de afeto mães e filhos 

Atividades experimentais entre 

mães e filhos com materiais 

existentes nas salas 

Educadoras e 

Assistentes 

Operacionais 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

7 de Maio de 

2018 

Materiais de 

Expressão Plástica e 

de ciências 

k мллϵ - 

F Dia da Família 
Apropriação das relações de parentesco 

entre as diferentes pessoas da mesma família 

Fazer árvores geneológicas da 

Família 

Educadoras e 

Assistentes 

Operacionais 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

15 de Maio de 

2018 

Fotografias de 

material e Expressão 

Plástica 

k нлϵ - 

F Oeste Infantil 
Proporcionar novas vivências que 

desenvolvem o imaginário e o faz de conta 

Descoberta dos espaços e 

participação na oferta experimental 

dos mesmos 

Educadoras e 

Assistentes 

Operacionais 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 
Data a definir 

Autocarro ou 

comboio turístico da 

CMTV 

g A definir - 

F Dia do Pré-escolar Intercâmbio entre os JI do Agrupamento  

Educadoras e 

Assistentes 

Operacionais 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 
data a definir  k лϵ - 

F 

Passeio na Cidade de 

Torres Vedras/ 

Outono 

Valorizar o Património. 

Fomentar a relação das crianças com a sua 

cidade 

Observar aspetos relacionados com as 

alterações da natureza nesta altura do ano. 

Deslocação em autocarro até ao 

centro da cidade. 

Passeio a pé pelo centro histórico e 

descoberta de motivos de interesse 

Educadoras e 

Assistentes 

Operacionais 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

9 de novembro 

de 2017 

Autocarro, máquina 

fotográfica 
k лϵ - 

F Passeio do Inverno 
Conhecer a cidade/ Observar os aspetos do 

Inverno 

Ida ao espaço esxterior para 

reconhecer as alterações ocorridas 

na natureza. 

Educadoras e 

assistentes 

operacionais 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

25 de janeiro 

de 2018 

máquina fotográfica, 

papel e lápis de cera 
d лϵ - 

G 
Corso escolar de 

carnaval 

Participar numa atividade promovida pela 

Câmara Municipal de Torres Vedras 

Elaboração de máscaras com o 

envolvimento da comunidade 

escolar 

Educadoras, 

assistentes 

operacionais e 

encarregados de 

educação. 

Comunidade 
9 de fevereiro 

de 2018 

materiais de 

expressão plástica 

necessários à 

elaboração da 

máscara 

g нотΦрлϵ - 

F 

Páscoa - Caça aos ovos 

da Páscoa e lanche 

convívio entre todas 

as crianças. 

Envolver toda a comunidade numa atividade 

alusiva à época da Páscoa. 

As crianças realizam um jogo em 

que têm que encontrar ovos de 

chocolate. Segue-se um lanche 

partilhado entre todas as salas. 

Educadoras e 

assistentes 

operacionais. 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

22 de março de 

2018 

Ovos e lanche 

trazidos pelos 

encarregados de 

educação. 

d плϵ - 

F 

Passeio da Primavera - 

Dia Mundial da 

Árvore. 

Sensibilizar as crianças para a importância 

dos espaços verdes na preservação do 

planeta. 

Passeio ao parque verde da Várzea 

para observar da natureza e recolha 

de materiais. 

Educadoras e 

assistentes 

operacionais. 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

21 de março de 

2018 

Máquina fotográfica, 

lupas e recipientes 

para recolha de 

amostras. 

d лϵ - 

F 
Dia do Livro - 

Construção de um 

livro entre todas as 

Fomentar o gosto pela leitura e desenvolver 

a imaginação e o sentido estético na criação 

de uma história. 

Desenhar e ilustar uma história 

criada pelas crianças. 

Educadoras e 

assistentes 

operacionais. 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

23 de abril de 

2018 

Materiais de 

expressão plástica. 
k лϵ - 
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  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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salas. 

F 

Dia da Criança - 

Passeio à Quinta da 

Granja em A-dos Cãos. 

Envolver as crianças numa 

experiência/vivência em contacto com a 

natureza e animais. 

As crianças vão ter contacto com os 

animais, ajudar na sua alimentação, 

brincar, vão fazer pão e dar um 

passeio de carroça. 

educadoras e 

assistentes 

operacionais. 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

4 de junho de 

2018 

Recursos existentes 

na quinta. 
d плϵ - 

F Dia de Portugal 
Realizar atividades relacionadas com os 

símbolos de Portugal. 

Pintura de bandeiras e 

aprendizagem dos símbolos 

nacionais (cores da bandeira e hino 

nacional). 

Educadoras e 

assistentes 

operacionais. 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

8 de junho de 

2018 

Material de 

expressão plástica e 

gravador. 

d плϵ - 

F Santos Populares Conhecer as tradições do nosso país. 

Realização de um altar dos santos 

populares, decoração da escola 

alusiva ao tema. 

Educadoras e 

assistentes 

operacionais. 

Comunidade 
13 de junho de 

2018 

Material de 

expressão plástica 
d плϵ - 

F Festa de final de ano. 
Promover o convívio e a partilha entre a 

Comunidade escolar. 

Piquenique com as famílias num 

espaço verde da cidade. Atividades 

promovidas pelas famílias: jogos 

tradicionais, fotografias, insufláveis 

όΧύΦ 

Educadoras, 

assistentes 

operacionais e 

encarregados de 

educação. 

Comunidade 
16 de junho de 

2018 

Os recursos são 

fornecidos pelos 

encarregados de 

educação. 

g плϵ - 

F Dia Mundial do Livro 
Desenvolver a criatividade, a imaginação e o 

sentido estético das crianças. 

Contrução de um livro entre as 4 

salas. 

Educadoras e 

assistentes 

operacioanis. 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

23 de abril de 

2018 

Materiais de 

expressão plástica. 
k нлϵ - 

F 

Dia da criança - Visita 

à Quinta de Granja em 

A-dos-Cãos 

Promover o contacto com os animais no seu 

habitat, conhecer as suas características e 

alimentação. Contactar com a natureza. 

As crianças vão fazer pão, a seguir 

vão visitar a quinta e as diferentes 

espécies de animais. No final terão 

um passeio de carroça. 

Educadoras e 

assistentes 

operacionais 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

4 de junho de 

2018 

Os recursos são os 

existentes na quinta. 
d лϵ - 

F Festa de final de ano 
Promover o convívio entre a comunidade 

escolar. Encerramento das atividades letivas. 

Piquenique num espaço verde da 

cidade com atividades promovidas 

pelas famílias: jogos tradicionais, 

música ambiente, insufláveis, 

ƳƻŘŜƭŀƎŜƳ ŘŜ ōŀƭƿŜǎ όΧύ Ŝ ǇŀǊǘƛƭƘŀ 

de lanche. 

Educadoras, 

assistentes 

operacionais, 

monitoras e 

encarregados de 

educação. 

Comunidade 
16 de junho de 

2018 

Os recursos serão 

fornecidos pelos 

encarregados de 

educação. 

g лϵ - 
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EB1 Sarge 
 

 

 

 

 

5% 

0% 0% 

17% 

0% 

0% 

16% 

0% 
0% 

25% 

37% 

0% 

Distribuição das linhas de orientação da ação 
Valorização dos recursos humanos

Promoção do desenvolvimento profissional

Melhoria da comunicação interna

Promoção do desenvolvimento do currículo

Desenvolvimento das práticas de ensino e de
avaliação
Melhoria das infraestruturas e dos
equipamentos
Reforço da visibilidade e do reconhecimento da
comunidade
Consolidação do Processo de autoavaliação e
melhoria contínua
Melhoria dos resultados escolares

Consolidação da qualidade do ambiente
educativo
Promoção da cultura científica, humanística e
artística
Reforço da captação de recursos financeiros e
materiais

25% 

0% 

0% 

5% 

0% 
42% 

28% 

0% 0% 

Distribuição das Atividades 
Visitas de Estudo

Exposições

Colóquios/Seminários

Mostras/Concursos/Competições

Atividades Experimentais

Atividades Recreativas/Formativas

Parcerias/Intercâmbios (internos e externos)

Formação

Requalificação de Espaços

30% 

23% 

26% 
0% 

0% 
0% 

21% 

0% 

Distribuição dos Destinatários 
Alunos/Crianças de diferentes
ciclos/modalidades ensino
Comunidade

Exclusivamente alunos 1º Ciclo

Exclusivamente alunos 2/3º Ciclos

Exclusivamente alunos Secundário - CCH

Exclusivamente alunos Secundário -
Profissionais
Exclusivamente crianças Pré-escolar

Pessoal docente e/ou não docente
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  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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EB1 Sarge ς Pré-escolar 

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

G 

RECEÇÃO 

ENCARREGADOS DE 

EDUCAÇÃO 

PROMOVER O CONHECIMENTO DO ESPAÇO E 

DAS REGRAS DE FUNCIONAMENTO 

ESCOLARES 

RECEÇÃO AOS ENC. DE EDUCAÇÃO 

DO JI 
EDUCADOR TITULAR Comunidade 11-09-2017 

DOCUMENTAÇÃO DE 

INÍCIO DO ANO 
g лϵ - 

G 
RECEÇÃO AOS 

ALUNOS 

CONTRIBUIR PARA A INTEGRAÇÃO DOS 

ALUNOS 
ABERTURA DE ANO LETIVO 

EDUCADOR TITULAR 

DE GRUPO 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 
12-09-2017 

EXPLORAÇÃO DOS 

ESPAÇOS E 

MATERIAS DO JI 

COM A FAMÍLIA 

j лϵ - 

A 
VISITA AO TEATRO 

LISBOA 

PROPORCIONAR UM ESPECTÁCULO  E 

EXPERIÊNCIA DIFERENTE. CONVÍVIO ENTRE 

JI/ EB1 

Musical Infantil "Aladino", no 

Politeama 

EDUCADORA  DO 

SARGE 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

4 de dezembro 

de 2017 

Colaboração dos pais 

e Junta de Freguesia 

no pagamento do 

transporte e bilhetes 

k лϵ - 

F 
ENCONTRO DO PRÉ-

ESCOLAR 

CONFRATERNIZAÇÃO ENTRE OS DIVERSOS 

JARDINS DO AGRUPAMENTO 

VISITA AO PARQUE DA VÁRZEA, 

JOGOS 

EDUCADORA 

TERESA SEPÚLVEDA, 

EDUCADORAS DOS 

JARDINS, 

ASSISTENTES 

OPERACIONAIS 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 
A DEFINIR 

MATERIAS 

RECICLÁVEIS, 

LANCHE 

j лϵ - 

G 
PROJETO " CONTO DA 

AVÓ" 

PROPORCIONAR ÀS CRIANÇAS EXPERIÊNCIAS 

QUE FAVOREÇAM A SUA MATURIDADE 

CÍVICA E SOCIOAFETIVA, CRIANDO NELES 

ATITUDES VE HÁBITOS POSITIVOS DE 

RELAÇÃO E COMPREENSÃO COM AS PESSOAS 

IDOSAS. 

ATIVIDADES EM PARCERIA COM O 

LAR DA MISERICÓRDIA 

EDUCADORA E 

ANIMADORA DO 

LAR DA 

MISERICÓRDIA 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

ensino 

AO LONGO DO 

ANO 
DIVERSOS k млϵ - 

G 
PROJETO " HISTÓRIAS 

PARA CONTAR" 

PROPORCIONAR AOS ALUNOS INTERCAMBIO 

COM DOCENTES DE OUTROS NÍVEIS DE 

ENSINO 

PARTICIPAÇÃO NA HORA DO CONTO 

DO JI 

PROF TERESA 

OLIVEIRA E 

EDUCADORA 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

AO LONGO DO 

ANO 
LIVROS j лϵ - 

A 

PASSEIOS/ VISITAS DE 

ESTUDO FORA DA 

LOCALIDADE 

DESCOBRIR DIFERENTES ESPAÇOS DE LAZER E 

CULTURA 

PARTICIPAÇÃO EM ATIVIDADES 

DIVERSAS 
EDUCADORA 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

AO LONGO DO 

ANO 

TRANSPORTE DE 

AUTOCARRO/ 

CARRINHA DA JUNTA 

DE FREGUESIA/ 

COMBOIO 

k лϵ - 

A 

CENTRO DE 

EDUCAÇÃO 

AMBIENTAL 

SENSIBILIZAR PARA PRESERVAÇÃO E 

CONSERVAÇÃO DO AMBIENTE 

PARTICIPAÇÃO NAS ATIVIDADES 

PROMOVIDAS PELA ENTIDADE 
EDUCADORA 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

AO LONGO DO 

ANO 
AUTOCARRO CMTV k лϵ - 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 

P
á

g
in

a
 1
0 

 

  

A 

BIBLIOTECA 

MUNICIPAL DE 

TORRES VEDRAS 

DESENVOLVER O GOSTO PELA LEITURA E 

CRIATIVIDADE 

PARTICIPAÇÃO NAS ATIVIDADES 

PROMOVIDAS PELA ENTIDADE 
EDUCADORA 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

AO LONGO DO 

ANO 
AUTOCARRO CMTV k лϵ - 

A 

PAÇOS DO 

CONCELHO- GALERIA 

MUNICIPAL 

DESPERTAR A SENSIBILIDADE E A 

CAPACIDADE DE OBSERVAR E ANALISAR AS 

OBRAS. ESTIMULAR A CRIATIVIDADE 

PARTICIPAÇÃO NAS ATIVIDADES 

PROMOVIDAS PELA ENTIDADE 
EDUCADOR 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

AO LONGO DO 

ANO 
AUTOCARRO CMTV k лϵ - 

A 
FÁBRICA DAS 

HISTÓRIAS 

INTERAGIR E DESENVOLVER A CRIATIVIDADE 

E A SENSIBILIDADE ARTÍSTICA 

PARTICIPAÇÃO NAS ATIVIDADES 

PROMOVIDAS PELA ENTIDADE 
EDUCADORA 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

AO LONGO DO 

ANO LETIVO 
AUTOCARRO CMTV k лϵ - 

G 
GRUPO SENIOR DA 

CMTV 

PROPORCIONAR AOS ALUNOS EXPERIÊNCIAS 

QUE FAVOREÇAM A SUA MATURIDADE 

CÍVICA E SOCIOAFETIVA, CRIANDO NELES 

ATITUDES E HÁBITOS POSITIVOS DA RELAÇÃO 

E COMPREENSÃO COM AS PERSSOAS IDOSAS 

PARTICIPAÇÃO NAS ATIVIDADES 

PROMOVIDAS PELA ENTIDADE 
EDUCADORA Comunidade 

AO LONGO DO 

ANO 

MATERIAIS 

DIVERSOS 

REALIZADOS PELOS 

SÉNIORES 

a лϵ - 

A 
MUSEU MUNICIPAL 

DE TORRES VEDRAS 

DESPERTAR A SENSIBILIDADE E A 

CAPACIDADE DE OBSERVAR E ANALISAR 

OBRAS EXPOSTAS. ESTIMULAR A 

CRIATIVIDADE 

PARTICIPAÇÃO NAS ATIVIDADES 

PROMOVIDAS PELA ENTIDADE 
EDUCADORA 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

AO LONGO DO 

ANO LETIVO 
AUTOCARRO CMTV k лϵ - 

G 
COMEMORAÇÃO DO 

DIA DO PAI 

FOMENTAR E FORTALECER LAÇOS 

FAMILIARES. PROPORCIONAR O CONVÍVIO 

DOS PAIS E CRIANÇAS NAS SALAS DO JI E 

ESPAÇO EXTERIOR 

VISITA DOS PAIS, ORGANIZAÇÃO DE 

ATIVIDADES 

EDUCADORA, 

ASSISTENTES 

OPERACIONAIS 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 
A DEFENIR 

LEMBRANÇA DIA DO 

PAI 
a млϵ - 

G 
COMEMORAÇÃO DO 

DIA DA MÃE 

PROPORCIONAR O CONVÍVIO DAS MÃES E 

CRIANÇAS NAS SALAS DO JI E ESPAÇO 

EXTERIOR. FOMENTAR E FORTALECER LAÇOS 

FAMILIARES 

VISITA DAS MÃES, ATIVIDADES 

LUDICAS, LANCHE 

EDUCADORA, 

ASSISTENTES 

OPERACIONAIS, 

TATIANA PIRES 

Comunidade A DEFENIR 

LEMBRANÇA E 

UTILIZAÇÃO DE 

MATERIAIS 

EXISTENTES PARA 

ATIVIDADES 

a млϵ - 

F 
PROJETO" NO FUNDO 

DO MAR" 

DESCOBRIR E INTERAGIR COM O MEIO 

AQUÁTICO, ATITUDES DE RESPEITO, 

CUIDADO E USOS ADEQUADOS DOS 

RECURSOS NATURAIS 

REALIZAÇÃO DE ATIVIADES COM A 

FAMÍLIA , VISITAS DE ESTUDO, 

EXPERIÊNCIAS. REALIZAÇÃO DO 

FUNDO DO MAR NO JI 

EDUCADORA 
Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

AO LONGO DO 

ANO 

MATERIAIS PARA 

RECICLAR, VISITAS 

DE ESTUDO 

d олϵ - 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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EB1 Sarge ς 1º Ciclo 

 

 

  

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

F 
A Proteção Civil vai à 

escola 

Informar e sensibilizar os alunos dos riscos de 

incêndios e sismos. 

Criar e fomentar uma cultura de segurança. 

Palestra sobre as atitudes a tomar 

em caso de incêndio e sismo. 

Professoras  da EB 

Sarge 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
14/05/2018  k лϵ - 

G 
Comemoração do Dia 

de Reis 

Conhecer costumes e tradições. Proporcionar 

situações de convívio/socialização. 

Elaboração de coroas. Passeio pela 

localidade entoando canções 

alusivas à época. Ida ao lar da Santa 

Casa da Misericórdia entoar as 

Janeiras. 

Professoras e 

animadora do lar da 

Santa Casa da 

Misericórdia. 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
5/01/2018 Coroas g нлϵ - 

F 
Visitas de estudo na 

localidade 

Valorizar o património histórico, cultural, 

ambiental e social. Identificar e saber situar-

se nos espaços circundantes. 

De acordo com as diversas 

planificações da turma 

Professoras da EB 

Sarge 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

Ao longo do 

ano 
 k лϵ - 

F Mini freguês Promover a cidadania 

Participar em atividades promovias 

pela União das Juntas de Freguesia 

de S. Pedro, Santa Maria e 

Matacães 

Professora Ana 

Tente 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
A definir  d лϵ Alunos de 9º ano 

G 

Receção aos 

encarregados de 

educação 

Promover o conhecimento do espaço e das 

regras de funcionamento escolar 

Receção aos encarregados de 

educação da EB 

Professoras da EB 

Sarge 
Comunidade 11/09/2017 

Documentação do 

início do ano escolar 

do Agrupamento 

para preencher 

g нлϵ - 

F Receção aos alunos Contribuir para a integração dos alunos Abertura do ano letivo 
Professoras da EB 

Sarge 
Comunidade 12/09/2017 Papel e tintas. j рϵ 10/11º anos 

F "Pão por Deus" 

Respeitar e valorizar as tradições. 

Desenvolver a expressão plástica e estética 

na confeção dos sacos. 

Os alunos decoram sacos para irem 

vivenciar o "Pão por Deus". Convívio 

com os utentes do Lar. 

Professoras da EB 

Sarge 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
30/10/2017 

Material de 

desgaste, sacos de 

pano. 

k олϵ 7ºanos 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 
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JI Turcifal 
 

 

 

 

 

0% 
0% 

4% 

4% 

0% 

0% 

26% 

0% 

0% 

9% 

57% 

0% 

Distribuição das linhas de orientação da ação 
Valorização dos recursos humanos

Promoção do desenvolvimento profissional

Melhoria da comunicação interna

Promoção do desenvolvimento do currículo

Desenvolvimento das práticas de ensino e de
avaliação
Melhoria das infraestruturas e dos
equipamentos
Reforço da visibilidade e do reconhecimento da
comunidade
Consolidação do Processo de autoavaliação e
melhoria contínua
Melhoria dos resultados escolares

Consolidação da qualidade do ambiente
educativo
Promoção da cultura científica, humanística e
artística
Reforço da captação de recursos financeiros e
materiais

17% 

0% 
0% 

0% 
0% 

57% 

26% 

0% 0% 

Distribuição das Atividades 
Visitas de Estudo

Exposições

Colóquios/Seminários

Mostras/Concursos/Competições

Atividades Experimentais

Atividades Recreativas/Formativas

Parcerias/Intercâmbios (internos e externos)

Formação

Requalificação de Espaços

0% 

22% 

56% 

0% 

0% 

0% 

22% 

0% 

Distribuição dos Destinatários 
Alunos/Crianças de diferentes
ciclos/modalidades ensino
Comunidade

Exclusivamente alunos 1º Ciclo

Exclusivamente alunos 2/3º Ciclos

Exclusivamente alunos Secundário - CCH

Exclusivamente alunos Secundário -
Profissionais
Exclusivamente crianças Pré-escolar

Pessoal docente e/ou não docente



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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JI Turcifal ς Pré-escolar 

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

G 

Receção aos novos 

alunos e encarregados 

de educação 

Dar a conhecer as regras do funcionamento 

do JI 

Reunião com encarregados de 

educação e visita às instalações do 

Jardim. 

Educadora e 

auxiliares 
Comunidade 12 de setembro Humanos g лϵ - 

A 
Visitas de 

estudo/passeios 

Conhecer e aplicar regras/normas de boa 

convivência. Descobrir diferentes espaços de 

serviços,lazer e cultura. 

 
Educadora e 

auxiliares 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

A desenvolver 

ao longo do 

ano 

Humanos e físicos. k лϵ - 

G São Martinho 

Proporcionar à comunidade escolar 

momentos de confraternização ajustados à 

data 

Convívio com as familias Educadora e AO Comunidade 
10 de 

novembro 

Humanos e 

materiais. 
j лϵ - 

G 

Comemorar datas 

festivas,Broas com 

História, Convivio de 

Natal 

-Proporcionar à comunidade escolar 

momentos de confraternização ajustados à 

quadra natalícia. 

-Estreitar laços de convivência entre a escola 

e a família. 

 
Educadora, 

auxiliares 
Comunidade 

31 de 

outubro,15 de 

dezembro 

Humanos e 

materiais. 
g нлϵ - 

G 
Participação no desfile 

de Carnaval 

-Proporcionar a comunidade escolar 

momentos de confraternização ajustados à 

quadra carnavalesca. 

-Valorizar as tradições. 

Desfile pelas ruas da cidade. 
Educadora,auxiliare

s 
Comunidade 

9 de fevereiro 

2018 

Autocarros da 

autarquia 
g рлϵ - 

F Assistir a espetáculos 

- Proporcionar momentos de cultura e lazer. 

- Conhecer e aplicar regras/normas de 

convivência. 

-Estimular a capacidade criativa das crianças. 

 
Educadora e 

auxiliares 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 
A definir Autocarro k лϵ - 

F Visita à Oeste Infantil 

Conhecer e aplicar regras/normas de boa 

convivência. 

Descobrir diferentes espaços de lazer. 

Visitar os diversos espaços 

existentes no certame e 

experimentação dos mesmos. 

Educadora e 

auxiliares 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 
A definir 

Humanos e 

autocarro da 

autarquia. 

g лϵ - 

F Dia do Pré-Escolar 

- Estreitar laços de convivência entre os 

vários Jardins. 

- Proporcionar às crianças convívio e 

confraternização. 

Participação nas diversas atividades 

propostas pelas educadoras. 

Educadora e 

auxiliares 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 
data a definir 

Humanos e 

autocarro da 

autarquia 

g лϵ - 

F 
Festa final de ano 

letivo 

- Proporcionar às crianças convívio e 

confraternização. 

- Estreitar laços de convivência entre a escola 

e a família. 

Atividade a designar 
Educadora e 

auxiliares 
Comunidade A designar 

Humanos e 

materiais. 
g нлϵ - 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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A 

Visita dos meninos do 

JI à escola do 1º ciclo 

do Turcifal. 

Articulação com o 1º cilco 
Atividades conjuntas entre os dois 

ciclos. 

Educadora, 

professoras do 1º 

ciclo e auxiliares. 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 
A definir Humanos e materiais c лϵ - 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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g
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a
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5 

JI Turcifal ς 1º Ciclo 

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

F 

INTERAÇÃO COM OS 

CÃES DO PROGRAMA 

"PATAS NA ESCOLA" 

SENSIBILIZAR PARA O CUIDADO E RESPEITO 

PELOS ANIMAIS 

DEMONSTRAÇÃO DAS ATIVIDADES 

DO PROGRAMA PATAS NA ESCOLA 
PROFESSORA 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
04-10-2017 

Monitoras e 

psicóloga 
d л ϵ - 

F 
DIA MUNDIAL DA 

ALIMENTAÇÃO 

PROMOVER HÁBITOS DE UMA 

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL 

CONFEÇÃO DE UMA SALADA DE 

FRUTAS 
PROFESSORES 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
16-10-2017 

FRUTA  

Asssistentes 

Operacionais 

k л ϵ - 

G PÃO-POR-DEUS 

PRESERVAR OS COSTUMES DO NOSSO PAÍS 

PROMOVER O INTERCÂMBIO 

INTERGERACIONAL- CENTRO DE DIA 

CONFEÇÃO DE BROAS E SACOS PROFESSORES 
Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
30/31-10-2017 

INGREDIENTES PARA 

BROAS 

MATERIAL DE 

DESGASTE 

Idosos do ASAS do 

Turcifal 

j лϵ - 

F MAGUSTO 
PROMOVER A PRESERVAÇÃO DOS 

COSTUMES 
REALIZAÇÃO DE UM MAGUSTO PROFESSORES 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
10-11-2017 

CASTANHAS 

Assistentes 

Operacionais 

k лϵ - 

F IDA AO TEATRO PRESENCIAR UM ESPETÁCULO CULTURAL A DEFINIR PROFESSORES 
Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
A DEFIENIR 

AUTOCARRO 

Assistentes 

Operacionais 

k лϵ - 

F 
CANTANDO AS 

JANEIRAS 

PROMOVER O INTERCÂMBIO 

INTERGERACIONAL-CENTRO DE DIA 
OS IDOSOS CANTAM AS JANEIRAS PROFESSORES 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
JANEIRO 2018 

Assistentes 

Operacionais 

Professores 

k лϵ - 

F CORSO DE CARNAVAL PRESERVAR OS COSTUMES DA REGIÃO DESFILE NO CORSO DE CARNAVAL PROFESSORES 
Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
09-02-2018 

AUTOCARRO 

Assistentes 

Operacionais 

Professores 

k рлϵ - 

A 

ESCOLA DE 

INFANTARIA DE 

MAFRA 

PROPORCIONAR O CONTACTO COM O 

EXERCÍCIO MILITAR 

ATIVIDADES DA INFANTARIA DE 

MAFRA 
PROFESSORES 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
23-03-2018 

AUTOCARRO 

Assistentes 

Operacionais 

Professores 

k лϵ - 

F DIA DA ESPIGA 
PRESERVAR OS COSTUMES TRADICIONAIS 

CONTACTO COM O MEIO NATURAL 

DESLOCAÇÃO NA LOCALIDADE  

APANHAR OS ELEMENTOS QUE 

COMPÕEM O RAMO DA ESPIGA 

CAMINHADA COM ALUNOS 

PROFESSORES 
Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
10-05-2018 

Professores 

Assistentes 

Operacionais 

k лϵ - 
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  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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F OESTE INFANTIL A DEFENIR A DEFENIR PROFESSORES 
Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
MAIO 2018 

AUTOCARRO 

Professores 

Assistentes 

Operacionais 

k лϵ - 

G 

ERA UMA 

±9½ΧIL{¢jwL!{ 

INTERGERACIONAIS + 

ÁRVORES VESTIDAS 

DE RENDAS 

CONTACTO COM OS UTENTES DO CENTRO DE 

DIA 

OUVIR HISTÓRIAS 

TRICOTAR RENDAS 
PROFESSORES 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

MAIO/JUNHO 

2018 

Idosos do ASAS do 

Turcifas 
k лϵ - 

A 

DINO PARQUE 

CENTRO 

INTERPRETATIVO DA 

BATALHA DO VIMEIRO 

INCREMENTAR O CONHECIMENTO 

HISTÓRICO 

SABER VISUALIZAR UMA REPRESENTAÇÃO 

VISITAR O DINO PARQUE E 

DESENVOLVER AS SUAS ATIVIDADES 

VISITAR O  CENTRO 

INTERPRETATIVO DA BATALHA DO 

VIMEIRO E DESENVOLVER AS SUAS 

ATIVIDADES 

PROFESSORES 
Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
22-06-2018 

AUTOCARRO 

Professores 

Assistentes 

Operacionais 

k лϵ - 

F 

ATIVIDADES 

PROMOVIDAS PELO 

PROGRAMA 

PEDAGÓGICO DA 

CÂMARA MUNICIPAL 

DE TORRES VEDRAS 

A DEFENIR A DEFENIR PROFESSORES 
Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
A DEFINIR 

Professores 

Dinamisadores 
k лϵ - 
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EB1/JI Conquinha 
 

3%

1%

6%

25%

6%

2%

13%

1%

11%

13%

18%

1%

Distribuição das linhas de orientação da ação
Valorização dos recursos humanos

Promoção do desenvolvimento profissional

Melhoria da comunicação interna

Promoção do desenvolvimento do currículo

Desenvolvimento das práticas de ensino e de
avaliação
Melhoria das infraestruturas e dos
equipamentos
Reforço da visibilidade e do reconhecimento da
comunidade
Consolidação do Processo de autoavaliação e
melhoria contínua
Melhoria dos resultados escolares

Consolidação da qualidade do ambiente
educativo
Promoção da cultura científica, humanística e
artística
Reforço da captação de recursos financeiros e
materiais

 

14%

4%

1%

9%

9%
45%

17%

1%
0%

Distribuição das Atividades
Visitas de Estudo

Exposições

Colóquios/Seminários

Mostras/Concursos/Competições

Atividades Experimentais

Atividades Recreativas/Formativas

Parcerias/Intercâmbios (internos e externos)

Formação

Requalificação de Espaços

 

 

 

15% 

16% 

62% 

0% 

0% 
0% 

6% 

1% 

Distribuição dos Destinatários 
Alunos/Crianças de diferentes
ciclos/modalidades ensino
Comunidade

Exclusivamente alunos 1º Ciclo

Exclusivamente alunos 2/3º Ciclos

Exclusivamente alunos Secundário - CCH

Exclusivamente alunos Secundário -
Profissionais
Exclusivamente crianças Pré-escolar

Pessoal docente e/ou não docente



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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EB1/JI Conquinha ς Pré-Escolar 

  

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

A 
Convívio da Páscoa Reviver tradições. 

Jogo da Páscoa, com procura de 

ovos no recreio. 
Educadoras 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 
A definir Humanos e materiais c слϵ - 

F 
Visita dos pais ao JI no 

dia do pai 

Proporcionar o convívio entre crianças e pais 

nas salas do JI. 
Atividades do Dia do Pai. Educadoras 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

19 de março 

2018 
Humanos e materiais j плϵ - 

F 
Comemoração do dia 

da mãe 
Fomentar e fortalecer laços familiares. Visita das mães ao JI. Educadoras 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 
A definir Humanos e materiais j плϵ - 

G Dia do Pré-Escolar 
Proporcionar o convívio entre todas as 

crianças do Pré-Escolar. 

Atividades lúdicas e contacto com a 

Natureza. 
Educadoras 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 
A definir Humanos e materiais k лϵ - 

A 
Visitas de estudo na 

localidade 

Desenvolver saberes culturais, científicos e 

tecnológicos. 

Promover novas vivências e saberes em 

espaços desconhecidos das crianças. 

Realização de visitas na cidade de 

Torres Vedras: locais a definir ao 

longo do ano. 

Educadoras 
Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 
A definir Humanos k лϵ - 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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EB1/JI Conquinha ς 1º Ciclo 

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

F 

Comemoração do Dia 

Mundial da Música 

Divulgar a diversidade musical; Conhecer 

instrumentos musicais. 

Audição de peças musicais; 

execução de instrumentos musicais 

artesanais. 

Docentes da 

Conquinha 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
02/10/2017 

Materiais de 

desgaste;/ 

computador/  

Docentes 

d, e лϵ Toas as turmas 

F 
Comemoração do Dia 

da Alimentação 

Reconhecer a importância de uma 

alimentação saudável. 

Confeção de lanches saudáveis; 

elaboração de painéis alusivos à 

efeméride; pesquisa sobre 

intolerâncias alimentares. 

Docentes da 

Conquinha 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
16/10/2017 

Fruta; materiais de 

desgaste/  

Docentes/  

Assistentes 

Operacionais 

c, g, d лϵ Todas as turmas 

F 
Promoção do 

consumo da fruta 

Reconhecer a importância de uma 

alimentação saudável. 

Visitas ao mercado municipal; 

Trabalhos de expressão plástica 

(cartazes promocionais); pesquisa 

sobre os benefícios do consumo da 

fruta. 

Docentes 

Conquinha e 

Assistentes 

Operacionais 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

ao longo do 

ano 

Materiais de 

desgaste/  

Docentes/  

Assistentes 

Operacionais 

d лϵ Todas as turmas 

F 
Comemoração do 

Halloween 
Conhecer outras culturas. 

Realização de trabalhos manuais 

alusivos ao tema. 

Docentes da 

Conquinha 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
31/10/2017 

Materiais de 

desgaste/  

Docentes/  

Assistentes 

Operacionais 

k рлϵ Todas as turmas 

F 
Comemoração do Pão 

por Deus 
Preservar as tradições culturais. 

Realização de sacos e/ou painéis 

alusivos à época. 

Docentes da 

Conquinha 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
31/10/2017 

Materiais de 

desgaste/  

Docentes/  

Assistentes 

Operacionais 

b, d, k рлϵ Todas as turmas 

F 
Comemoração do Dia 

da Criança 
Reconhecer o papel da criança na sociedade. 

Realização de jogos tradicionais ao 

ar livre. 

Docentes da 

Conquinha 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
01/06/2018 

Materiais de 

desgaste/  

Docentes/  

Assistentes 

Operacionais 

d; e; g; i рлϵ Todas as turmas 

E; G "O Espanto Feliz" 
Desenvolver a educação literária. 

Produzir animações. 

Oficina- promoção da leitura  e 

expressão artística. 

Conceição Santos 

Ana Margarida 

Alves 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

06/10/2017; 

13/10/2017 e 

final do ano 

Materiais de 

desgaste/  

Docentes/  

Assistentes 

Operacionais/  

Monitora 

d; e нлϵ 3ºB/3ºC_CONQ 

           



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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A, B, F, G 

 

Põe-te na Linha 

 

Desenvolver a educação literária e expressão 

plástica. 

 

Oficina de expressão plástica 

(figuras geométricas), promovida 

pela Fábrica das Histórias. 

 

Graça Oliveira 

 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

 

24/10/2017 

Docentes/  

Assistentes 

Operacionais/  

Monitora 

 

d; i 

 

лϵ 

 

3ºA_CONQ 

F 
Visita da "Proteção 

Civil" 

Consciencializar para os riscos e perigos e 

procedimentos a ter em conta em caso de 

emergência (sismos e incêndios). 

Atividade de sensibilização realizada 

na aula por elementos da Proteção 

Civil. 

Lurdes Geraldes 

Graça Oliveira 

Rosa Pestana 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

16/10/2017 

26/03/2018 

30/04/2018 

Projetor/  

computador/  

Professora e Monitor 

da Proteção civil 

d лϵ - 

B 
Visita aos Paços do 

Concelho 
Desenvolver a expressão artística. Oficina- A casa. Justina Gonçalves 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

18/10/2017 

a definir 

Professora/ Auxiliar e 

Monitora 
d лϵ 3ºB-CONQ 

F 

Abertura do ano letivo 

ς (P.S.P. _Escola 

Segura) Parque Verde 

Criar uma cultura de segurança. Dia da PSP. 

Docentes e 

assistentes 

operacionais da 

Conquinha 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
20/09/2017 

Professora/Auxiliar/ 

Monitora e 

Elementos da PSP 

g лϵ - 

F Filosofia para crianças 

Desenvolver o sentido crítico de forma 

positiva. 

Promover valores de solidariedade. 

Ação dinamizada pela Biblioteca 

Municipal. 

Conceição Santos 

Ana Paradela 

Margarida Lobo 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

16/10/2017 

a definir 

17/011/2017 

Professora/ Auxiliar e 

Monitora 
d; e; k лϵ - 

E 

Lab. Aberto ao 1ºciclo 

ς Biologia e Geologia- 

Ag. Henriques 

Nogueira 

Desenvolver saberes científicos. 
Atividade de desenvolvimento de 

atividades experimentais. 

Conceição Santos; 

Graça Oliveira; 

Isabel Abreu 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

09/01; 

23/01/2018 

Professora/ Auxiliar e 

Monitora 
d, i лϵ - 

E 
O ar ocupa espaço II- 

("Quero ser cientista") 
Desenvolver saberes científicos. 

Atividade de desenvolvimento de 

atividades experimentais 

desenvolvida pelo serviço educativo 

da CMTV. 

Conceição Santos 
Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
25/10/2017 

Professora/ Auxiliar e 

Monitora 
d, i лϵ - 

E 

A Terra Treme 

(exercício de 

prevenção) 

Desenvolver uma cultura de segurança. Exercício de prevenção/simulação. 
Docentes da 

Conquinha 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
13/10/2017 

Docentes/  

Assistentes 

Operacionais 

d, i лϵ - 

E 

À descoberta da 

eletricidade - ("Quero 

ser cientista") 

Desenvolver saberes científicos. 

Atividade de desenvolvimento de 

atividades experimentais 

desenvolvida pelo serviço educativo 

da CMTV. 

Conceição Santos; 

Graça Oliveira 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

06/12/2017 

05/02/2018 

Professora/ Auxiliar e 

Monitora 
d, i; j лϵ - 

F 
A boneca de corda na 

noite de Natal 
Promover saberes culturais. 

Atividade desenvolvida pelo Teatro-

Cine. 
Graça Oliveira 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
13/12/2017 

Professora, Auxiliar e 

Matemática 
d лϵ - 

A; E Um dia na vindima 
Preservar tradições culturais;  

Conhecer o meio local. 

Visita de estudo dinamizada pelo 

Museu Municipal no âmbito das 

Jornadas Europeias do Património. 

Graça Oliveira, 

Conceição Santos 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
22/09/2017 

Professoras/ 

Auxiliar/ Monitoras/  

Autocarro da CMTV 

d, e; g; k; лϵ - 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 
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cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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F As Gigantes do Parque 
Sensibilizar para a preservação e conservação 

do ambiente, criando uma cultura ecológica. 

Visita ao Parque Verde da cidade - 

Centro Ambiental. 

Conceição Santos 

Ana Paradela 

Ana Margarida 

Alves 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

26/04/2018 

a confirmar 

12- 04-2018 

Professora/ Auxiliar e 

Monitora 
k лϵ - 

F "Conta-me como era" Conhecer os usos e costumes de outrora. 

A área sénior da Fábrica das 

Histórias vem à Escola dar a 

conhecer os pregões de 

antigamente e a faina da vindima. 

Conceição Santos; 

Ana Margarida 

Alves; Rosa Pestana 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

22/01/2018 

02/03/2018 

Professoras/ Auxiliar 

e Monitoras 
 лϵ 5º ano 

F "Os Super Saudáveis" 

Fomentar hábitos alimentares mais 

saudáveis; Incentivar a diversidade alimentar 

dos mais novos diminuindo o consumo de 

produtos processados; Incentivar e capacitar 

pais e encarregados de educação para 

escolhas alimentares mais adequadas do 

ponto de vista. 

O projeto proposto pela Liga 

Portuguesa contra o Cancro, prevê a 

introdução de um alimento 

saudável no almoço fornecido pelo 

Refeitório, durante 5 semanas. 

Docentes da 

Conquinha 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

início a 23 de 

outubro, com a 

duração de 5 

semanas 

Cozinha da EB 

Conquinha 

colaboração dos Pais 

(lanches saudáveis)/  

Docentes/  

Assistentes 

operacionais 

d; g; j лϵ 6º ano 

F 
Oficina criativa nos 

Paços do Concelho 
Estimular a criatividade. 

Oficina de expressão plástica_ A 

felicidade 
Conceição Santos 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
21/11/2017 

Professora/ Auxiliar e 

Monitora 
d лϵ - 

F Azenhas e moinhos 

Conhecer a mó manual, aprender a 

identificar os grãos dos cereais que comemos 

ao pequeno-almoço, ou com os quais se 

fazem o pão. Saber o que faz um moleiro e 

quais os usos da farinha. 

Visita ao moinho dos Caixeiros e à 

azenha de Santa Cruz. 

Rosa Pestana 

Ana Paradela 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

20/04/2018 

a confirmar 

Autocarro da CMTV/  

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitoras 

k лϵ - 

F 

"A força dos ímanes", 

"Matemática com a 

Natureza" 

Estimular a curiosidade das crianças em 

relação ao mundo que os rodeia; promover a 

aprendizagem em contexto experimental; 

potenciar o aumento da cultura científica. 

Realização de experiências; 

Conhecer melhor a abelha, 

indispensável aos ecossistemas. 

Rita Sequeira 
Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

02-03-2018; 

08-06-2018 

Recursos humanos k лϵ - 

F 
No tempo das 

vindimas 

Levar as crianças a conhecer a realidade das 

vindimas. 

Conhecer o processo da vindima, 

desde a plantação, à apanha e o 

pisar da uva, através de um teatro 

de sombras. 

Lurdes Geraldes 
Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
02/03/2018 

Funcionárias da 

CMTV/  

Teatro de sombras/  

Docentes/  

Assistentes 

operacionais 

d лϵ - 

F ά CŜƭƛŎƛŘŀŘŜ ά 
Ver a exposição e realizar atividades de artes 

plásticas. 

Visita lúdica à exposição dos Paços- 

Galeria Municipal, seguida de 

oficina de expressão plástica alusiva 

às obras observadas. 

Rita Sequeira 
Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
27/02/2018 

Docentes/  

Assistentes 

Operacionais; 

Monitora 

k лϵ - 

F 
Visita ao Atelier do 

Brinquedo 
Conhecer o património. 

Visita à exposição, seguida de 

oficina de expressão plástica. 

Ana Paradela 

Rosa Pestana 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

23/11/2017 

05/12/2017 

22/03/2018 

07/06/2018 

Docentes; 

Assistentes 

operacionais/  

Monitora 

k лϵ - 
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F Mistérios da água  Preservação dos recursos naturais. 
Atividade no âmbito "Quero ser 

cientista". 

Ana Paradela 

Ana Margarida 

Alves 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

17/01/2018 

17-01-2018 

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitora 

j лϵ - 

F 
Visita de estudo ao 

Jardim Zoológico 

Sensibilizar para uma cultura ecológica; 

proteção dos animais. 

Observação de animais selvagens. 

Espetáculo de golfinhos. 
Rita Sequeira 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
A definir 

Autocarro/  

Professores/  

Auxiliares 

d; k лϵ Turmas do 1º ciclo 

A 
"O Mundo dos 

Insetos" 

Promover a preservação e conservação do 

ambiente. 

Dar a conhecer as características 

dos insetos. 

Justina Gonçalves 

Ana Paradela 

Rosa Pestana 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

24/10/2017 

12/12/2017 

12/06/2018 

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitora 

k лϵ - 

E 
"Móvel contador de 

histórias" 

Promover hábitos de leitura; ouvir e contar 

histórias. 

Ouvir histórias do "móvel contador" 

"Mimi no fundo do mar" 

Ϧ¢ŜǊ ǳƳŀ ƛǊƳń ŞΧϦ 

Ana Paradela 

Rosa Pestana 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

17/11/2017 

28/02/2018 

22/05/2018 

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitora 

k лϵ - 

A 

"Códigos de Batalha"; 

"Mantem-te nas 

Linhas" 

Reconhecer, valorizar e preservar o 

património histórico. 

Visita de estudo dinamizada pelo 

Museu Municipal (sala da Guerra 

Peninsular e Forte de S. Vicente). 

Conceição Santos 

Graça Oliveira 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

04/10/2017; 

20/02/2018 

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitora 

d; e; i лϵ - 

A 
"SEFARAD e a música 

das 3 culturas" 

Reconhecer, valorizar e preservar o 

património histórico; fomentar o respeito 

pelos outros. 

Apresentação da música das 

culturas cristã, muçulmana e 

judaica, no Centro Interpretativo da 

comunidade judaica em TVD. 

Conceição Santos 
Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
19/10/2017 

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitores 

d; i лϵ - 

F Fábrica das histórias 
Criar e fortalecer os hábitos de leitura nas 

crianças, desde a primeira infância. 
Há problema? Rita Sequeira 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
11-05-2018 

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitora 

k лϵ - 

A 
Visita de estudo a 

Torres Vedras 
Conhecer o Património Pré- histórico. 

Conhecer  o período pré-  histórico  

da cidade de Torres Vedras. 
Ana Henriques 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
08-05-2018 

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitora 

k лϵ - 

F, G 
Projeto άPatas na 

Escolaέ 

Melhorar competências sociais/pessoas. 

Promover a autoestima e autoconceito 

escolar. Potenciar estratégias de 

atenção/concentração. 

Sessões semanais de terapia 

assistida por cães- TAC. 

Emília Lourenço 

(psicóloga clínica e 

especialista em 

terapia assistida por 

animais. 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

Ao longo do 

ano letivo 

2017/18 

Psicóloga Emília 

Lourenço e 

Treinadoras- guia 

Juliana Alves e Joana 

Sanches 

 лϵ - 

D Canguru Matemático 
Desenvolver capacidades matemáticas. 

Estimular a concentração. 

Participação no concurso 

promovido pela SPM. 
Conceição Santos 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
a definir 

Fotocópias/  

Docentes 
d, i рлϵ 

Todas as turmas 

do 3º ano 
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A 

 

Visita a Óbidos 

Sensibilizar para a preservação e conservação 

do património histórico. 

Visita à zona histórica de Óbidos- 

"As 3 rainhas". 

Conceição Santos, 

Graça Oliveira; 

Isabel Abreu 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

3º período 

(data a definir) 

Autocarro /comboio d, e, i лϵ - 

A 
Sabores das pedras 

trazidas pelo tempo 
Conhecer e preservar o património cultural. 

Oficina promovida pelo Museu 

Municipal. 
Graça Oliveira 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
30/01/2018 

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitora 

d; i лϵ - 

E 
O ar ocupa espaço? 

"Quero ser cientista" 
Realizar experiências. 

Os alunos vão ao CEA ouvir falar da 

importância do ar e fazer 

experiências com o mesmo. 

Lurdes Geraldes 
Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
23-02-2018 

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitora 

k лϵ - 

A 

O Mundo das abelhas. 

As abelhas vêm ao 

CEA 

Conhecer melhor a abelha e a sua 

importância para o ecossistema. 

Visita ao CEA, para conhecer melhor 

a abelha, hábitos e a sua utilidade. 
Justina Gonçalves 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
19-01-2018 

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitora 

k лϵ - 

F 
Centro histórico e 

castelo 

Conhecer o centro histórico e o castelo de 

Torres Vedras. 

Os alunos vão visitar o castelo e 

todo o centro histórico para ficarem 

a conhecer o passado da sua terra. 

Rita Sequeira 
Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
11 janeiro 2018 

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitora 

d лϵ - 

E No centro da horta 
Aprender a cuidar das plantas e a 

importância das hortas domésticas. 

Os alunos vão CEA, para conhecer 

novas plantas e os cuidados a ter 

com elas, participando em 

experiências. 

Ana Margarida 

Alves 

Lurdes Geraldes 

Justina Gonçalves 

Margarida Lobo 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

ensino 

22-10-2017 

12/12/2017 

4-01-2018 

07-03-2018 

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitores 

a лϵ - 

A 
Histórias com pernas 

para andar 

Conhecer novas histórias apelando à 

imaginação. 

Os alunos vão à Biblioteca 

Municipal, ouvir uma história e 

participar na recriação da mesma, 

oralmente e por escrito. 

Lurdes Geraldes 

Rita Sequeira 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
6-02-2018 

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitora 

k лϵ - 

F Visita à Kidzania 
Conhecer e contactar com as profissões de 

forma lúdica. 

Os alunos vão desenvolver 

atividades em diferentes ateliers 

sobre as profissões mais comuns. 

Ana Margarida  

Justina Gonçalves 

Lurdes Geraldes 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

9-03-2018 

 

 

9-03-2018 

Docentes/  

Assistentes 

operacionais; 

Monitores 

d лϵ - 

A 
ά.ƛƻŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘŜ ƴŀǎ 

Řǳƴŀǎέ- CEA 
Desenvolver saberes científicos. Visita de estudo litoral do concelho. Graça Oliveira 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
06/03/2018 transporte da CMTV d, i лϵ - 

F Viveiros Municipais 
Conhecer a realidade da nossa região 

Identificar plantas. 

Os alunos observam e tomam 

contacto  com as plantas. 
Lurdes Geraldes 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
A definir 

Viveiros municipais/  

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitores 

k лϵ - 
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F 
Visita  à biblioteca 

Municipal 

Participar numa atividade orientada e 

baseada numa obra. 

Visita guiada à biblioteca e trabalho 

coletivo sobre a história άO rato que 

conheceu o Natalέ. 

Ana Margarida 

Alves 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
7/12/2017 

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitores 

k лϵ - 

F 
ά! ciência das 

Ƴłǉǳƛƴŀǎ ǎƛƳǇƭŜǎέ 

Promover o desenvolvimento de saberes 

científicos. 
Serviço educativo da CMTV no CEA. Graça Oliveira 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
04/05/2018 

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitores 

d лϵ 10ºJ 

F 
άtŀœƻǎ ƴŀ 9ǎŎƻƭŀέ- 

oficina itinerante 
Desenvolver a criatividade. Atividade de expressão plástica. Graça Oliveira 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
16/04/2018 

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitores 

e лϵ - 

A, F Mini Freguês 
Promover o sentido de identidade e 

cidadania. 

Atividade dinamizada pela União 

das Junta de Freguesia de Torres 

Vedras e Matacães. 

Docentes da 

Conquinha 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
a definir 

Docentes/  

Assistentes 

operacionais/  

Monitora 

d лϵ - 

D 
Torneio de voleibol 

interescolar 

Melhorar a aptidão física. Promover a 

aprendizagem de regras do voleibol. 

Torneios de voleibol entre escolas 

do 1º Ciclo no âmbito das AEC. 

Docentes da 

Conquinha e 

docentes de 

Atividade Física 

(AEC) 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

13/12/2017 

21/03/2018 

Materiais de 

educação física/  

Professores de 

educação física das 

AECS 

d, e лϵ - 

D O pilhão vai à Escola 

Sensibilizar os alunos e a comunidade 

educativa para questões ambientais, 

fomentando a reciclagem seletiva de pilhas e 

baterias. 

Recolha de pilhas e baterias. 

docentes da 

Conquinha e 

Assistentes 

Operacionais 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

ao longo do 

ano 

Depósitos de pilhas/  

Docentes/  

Assistentes 

operacionais 

d, k лϵ - 

D 

Festa AEC (atividades 

de enriquecimento 

curricular) 

Reconhecimento público do trabalho 

realizado ao longo do ano. 
Convívio entre alunos 

docentes das AEC; 

docentes da 

Conquinha; 

Assistentes 

Operacionais 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

3º período 

(data a definir) 

Professores das AEC/  

Docentes/  

Assistentes 

operacionais 

d, g лϵ - 

A 
Visita ao atelier do 

brinquedo 

Tocar com os olhos, olhar com as mãos e 

brincar com a imaginação. 
Despertar os cinco sentidos. Justina Gonçalves 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
23-11-2017 

Professora 

auxiliar 
d 0 - 
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EB1/JI Conquinha ς Pré-escolar e 1º Ciclo 

 

 

  

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

F 

No tempo das 

vindimas 

Levar as crianças a conhecer a realidade das 

vindimas. 

Conhecer o processo da vindima, 

desde a plantação, à apanha e o 

pisar da uva, através de um teatro 

de sombras. 

Lurdes Geraldes 
Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
02/03/2018 

Funcionárias da 

CMTV/  

Teatro de sombras/  

Docentes/  

Assistentes 

operacionais 

d лϵ - 
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EBI Padre Francisco Soares (JI e 1º Ciclo) 
 

 

 

 

 

0% 

0% 

0% 

5% 

0% 

0% 

2% 

0% 
0% 

23% 

70% 

0% 

Distribuição das linhas de orientação da ação 
Valorização dos recursos humanos

Promoção do desenvolvimento profissional

Melhoria da comunicação interna

Promoção do desenvolvimento do currículo

Desenvolvimento das práticas de ensino e de
avaliação
Melhoria das infraestruturas e dos
equipamentos
Reforço da visibilidade e do reconhecimento da
comunidade
Consolidação do Processo de autoavaliação e
melhoria contínua
Melhoria dos resultados escolares

Consolidação da qualidade do ambiente
educativo
Promoção da cultura científica, humanística e
artística
Reforço da captação de recursos financeiros e
materiais

15% 

0% 
0% 2% 

3% 

80% 

0% 

0% 

0% 

Distribuição das Atividades 
Visitas de Estudo

Exposições

Colóquios/Seminários

Mostras/Concursos/Competições

Atividades Experimentais

Atividades Recreativas/Formativas

Parcerias/Intercâmbios (internos e externos)

Formação

Requalificação de Espaços

42% 

12% 

28% 

0% 
0% 

0% 

18% 

0% 

Distribuição dos Destinatários 
Alunos/Crianças de diferentes
ciclos/modalidades ensino
Comunidade

Exclusivamente alunos 1º Ciclo

Exclusivamente alunos 2/3º Ciclos

Exclusivamente alunos Secundário - CCH

Exclusivamente alunos Secundário -
Profissionais
Exclusivamente crianças Pré-escolar

Pessoal docente e/ou não docente
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EBI Padre Francisco Soares (JI e 1º Ciclo) ς Pré-Escolar 

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e Meios 

Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

F 

Dia de reis- "Cantar as 

janeiras" 

Valorizar costumes e tradições. 

Desenvolvimento da expressão musical. 

Desenvolvimento da criatividade. 

Elaboração de coroas. Visitar a 

comunidade educativa cantando. 

Pessoal docente e 

não docente 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 
8 de janeiro 

Material de desgaste 

para as coroas 
k нлϵ Todos 

F Festa da Páscoa 
Motivar e envolver a família na vida do 

Jardim de Infância. 

Os pais apresentam um teatro para 

os seus filhos. 

Educadoras da EB 

PFS 
Comunidade 23 de março A definir j лϵ Todos 

A 

Visita de estudo no 

âmbito do projeto "Os 

grandes 

compositores" 

Proporcionar vivências culturais 

diversificadas. 

Assistir a um espetáculo de ópera 

para crianças. 

Educadoras da EB 

PFS 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

A definir de 

acordo com a 

oferta 

Colaboração dos pais 

para o pagamento dos 

bilhetes e do 

transporte 

k лϵ 4ºA 

F "Pão por Deus" 

Respeitar e valorizar as tradições. 

Desenvolver a expressão plástica e estática 

na confeção dos sacos. 

As crianças elaboram sacos para 

irem vivenciar o "Pão por Deus". 

Educadoras e 

pessoal não 

docente da EB PFS 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

De 24 a 31 de 

outubro 

Material de desgaste: 

cola, tinta, folhas 

secas, papel de seda 

k млϵ 2 grupos 

F Confeção de broas 

Valorizar as tradições. Desenvolver a 

motricidade fina, noções matemáticas e 

escrita. Promover a ligação entre a escola e 

família, através da colaboração dos 

ingredientes trazidos de casa. Estimular o 

espírito de partilha e de equipa. 

Com os ingredientes trazidos de 

casa, as crianças confecionam 

broas, que posteriormente comem 

e presenteiam a família. 

Educadoras e 

pessoal não 

docente da EB PFS 

Comunidade 

Na semana de 

24 a 31 de 

outubro 

Ingredientes 

específicos para a 

confeção das broas, 

trazidos de casa 

k лϵ 2 grupos 

F Dia do Pijama 
Valorizar a importância da solidariedade e do 

direito à família. 

As crianças lembram a todos que 

uma criança tem direito a crescer 

numa família. 

Educadoras da EB 

PFS 
Comunidade 

De 14 a 21 de 

novembro de 

2017 

Materiais enviados 

pelo projecto/ 

Cartão e tintas 

k млϵ todos 

F 

Dia da Mãe- um dia 

com as mães no 

Jardim de Infância 

Promover o convívio entre mães e filhos, 

vivenciando experiências no Jardim de 

Infância. 

Elaboração de uma lembrança e de 

um pequeno lanche para as mães. 

Educadoras da EB 

PFS 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 
7 de maio 

Material de desgaste/ 

Ingredientes para o 

lanche 

j лϵ 2 grupos 

F 

Dia do Pai - um dia 

com os pais no Jardim 

de Infância 

Motivar a família para a importância da sua 

participação nas atividades do Jardim de 

Infância estreitando a ligação família/escola. 

Elaboração de uma lembrança e de 

um pequeno lanche para os pais. 

Educadoras da EB 

PFS 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 
19 de março 

Material de 

desgaste/ Ingredientes 

para o lanche 

j лϵ 2 grupos 

A Visita de estudo anual 
Descobrir diferentes espaços de lazer e 

cultura. 
A designar 

Educadoras da EB 

PFS 

Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 
A definir 

Comparticipação dos 

encarregados de 

educação no 

pagamento dos 

bilhetes e do 

transporte 

k лϵ 2 grupos 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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EBI Padre Francisco Soares (JI e 1º Ciclo) ς 1º Ciclo 

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 

Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e Meios 

Necessários 

Linhas 
Orientaç
ão Ação

 

(2)
 

Custos Ano/Turma 
Responsáveis Destinatários 

F 

Participação em 

diversas atividades 

promovidas pelo 

Teatro-Cine de Torres 

Vedras 

Estimular a criatividade dos alunos/crianças. 

Desenvolver uma atitude de auto estima. 

Participação em diversas 

atividades promovidas pela 

entidade. 

Pessoal docente da 

EB PFS 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

Ao longo do 

ano 
 k лϵ Todas 

A Visita de estudo anual Descobrir diferentes espaços de lazer e cultura. A designar 
Professores dos 1º 

anos da EB PFS 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
A definir 

Comparticipação dos 

encarregados de 

educação para o 

pagamento dos bilhetes 

e transporte 

k лϵ 1ºA e 1ºB 

A Visita de estudo anual Descobrir diferentes espaços de lazer e cultura. A designar 
Professores dos 2º 

anos da EB PFS 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
A definir 

Comparticipação dos 

encarregados de 

educação no pagamento 

dos bilhetes e do 

transporte 

k лϵ 2ºA e 2º/3º 

A Visita de estudo anual 

Descobrir diferentes espaços de lazer e cultura. 

Consolidar conteúdos programáticos 

lecionados ao longo do ano letivo. 

A designar 
Professores dos 3º 

anos da EB PFS 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
A definir 

Comparticipação dos 

encarregados de 

educação no pagamento 

dos bilhetes e do 

transporte 

k лϵ 3ºA e 3ºB 

A Visita de estudo anual 

Descobrir diferentes espaços de lazer e cultura. 

Consolidar conteúdos programáticos 

lecionados ao longo do ano letivo. 

A designar 
Professores dos 4º 

anos da EB PFS 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de  ensino 

A definir 

Comparticipação dos 

encarregados de 

educação no pagamento 

dos bilhetes e do 

transporte 

k лϵ 4ºA, 4ºB e 4ºC 

F 
A Proteção Civil vai à 

escola 

Informar e sensibilizar os alunos dos riscos de 

incêndio e sismos. Criar e fomentar uma 

cultura de segurança. 

Palestra sobre as atitudes a tomar 

em caso de incêndio ou sismo 

Professores da EB 

PFS 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
A definir  k лϵ 3ºA 

F 

Abertura do ano 

letivo- PSP Escola 

Segura 

Criar uma cultura de segurança. 
Dia da PSP no Parque verde da 

Várzea 

Docentes e AO da 

EB PFS 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
20/09/2017  g лϵ - 

           



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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E 

Ciência para os mais 

novos/ Laboratórios 

abertos na ES 

Henriques Nogueira 

 

Estimular o conhecimento cientifico. 

Visita aos laboratórios de ciências  

onde poderão realizar algumas 

experiências. 

 

Pessoal docente da 

EB PFS 

 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

 

A definir 

 

k 

 

лϵ 

 

4ºA, 4ºB e 4ºC 

F O pilhão vai à escola 

Sensibilizar os alunos para a importância das 

questões ambientais e fomentar a adoção de 

boas práticas ambientais, promovendo a 

separação seletiva de pilhas e baterias 

portáteis, encaminhando-as para a reciclagem. 

Os alunos recolhem pilhas e 

baterias portáteis usadas, 

trazendo-as para a escola, que as 

entregará à entidade promotora 

da ação. 

Pessoal docente 

não docente da EB 

PFS 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

Ao longo do 

ano 

Recolha de pilhas velhas 

para reciclagem 
k лϵ Todas 

F Mini freguês Promover a cidadania. 

Participar em atividades 

promovidas pela União das Juntas 

de Freguesia de S. Pedro, Santa 

Maria e Matacães. 

Professoras do 3º 

ano da EB PFS 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
A definir  d лϵ - 

D Torneio Gira-Vólei 
Melhorar a aptidão física, promover a 

aprendizagem das regras de voleibol. 

Torneio de voleibol entre as 

equipas das escolas do 1º ciclo do 

concelho, no âmbito das AEC. 

Professores da EB 

PFS e das AEC 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

13/12/2017 

21/03/2018 
 d лϵ - 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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EBI Padre Francisco Soares (JI e 1º Ciclo) ς Pré-escolar e 1º Ciclo 

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

F 

Participação em 

atividades promovidas 

pela BECRE da PFS 

Despertar o gosto pela leitura e escrita. 
Participação nas atividades promovidas 

pela entidade. 

Docentes da EB 

Padre Francisco 

Soares 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ao longo do 

ano 
Livros da Biblioteca k лϵ Todos 

F Dia da alimentação 
Sensibilização para uma alimentação 

saudável. 

Confeção de espetadas de fruta. 

Convívio para a prova dos vários frutos. 

Docentes e não 

docentes da EB 

Padre Francisco 

Soares 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

17 de outubro 
Peças de fruta 

trazidas de casa 
k лϵ Todos 

F 
Semana da 

alimentação 

Sensibilização para uma alimentação 

saudável. Trabalhar e conhecer "A roda 

dos alimentos". Desenvolver a criatividade 

na expressão plástica. 

O engenheiro alimentar José Alves da 

CMTV irá falar nas turmas/grupos 

sobre a importância de ter uma 

alimentação saudável. Construção de 

roda/pirâmide de alimentos. 

Pessoal docente da 

EB PFS 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

16 de outubro 

Materiais de 

desgaste e 

desperdício para a 

construção das 

rodas/pirâmides dos 

alimentos 

k рϵ Todos 

F 
Comemoração do S. 

Martinho 

Desenvolver nos alunos atitudes de auto 

estima, respeito e regras de convivência. 

Preservar, valorizar e dar continuidade às 

tradições. 

Realização de um magusto. 

Pessoal docente e 

não docente da EB 

PFS 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

10 de 

novembro 

Castanhas doadas 

pelos pais 
j лϵ Todos 

F 

Desfile de Carnaval e 

/ou participação no 

corso 

Preservar as tradições culturais. 

Desenvolver a criatividade. 

Confeção do traje e desfile pelas ruas 

da cidade. 

Pessoal docente e 

não docente EB PFS 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Durante a 

semana 

anterior ao 

carnaval, 

culminando na 

6ª feira com o 

desfile/convívio 

Materiais 

diversificados para a 

confeção dos fatos/ 

Aparelhagem de 

música/Colaboração 

dos encarregados de 

educação e da 

comunidade escolar 

k 7слϵ Todos 

F 
Dia Mundial da 

Criança 

Reconhecer o papel da criança na 

sociedade. Promover a auto estima, o 

bem-estar, a tolerância e a amizade. 

Atividade a definir. 
Pessoal docente e 

não docente EB PFS 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

1 de junho A definir k лϵ Todos 

F 

Encerramento das 

atividades letivas do 

1º período 

Proporcionar vivências culturais 

diversificadas. 

Ida ao teatro Politeama, assistir ao 

espetáculo " Aladino". 

Pessoal docente da 

EB PFS 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

14 de 

dezembro 

Colaboração dos pais 

e da Junta de 

Freguesia no 

pagamento dos 

bilhetes e transporte 

k лϵ Todos 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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á
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F 

Encerramento das 

atividades letivas do 

2º período 

Promover a socialização. Estimular a 

interação e proporcionar o convívio entre 

todos. 

Atividades lúdicas e de convívio. 
Pessoal docente da 

EB PFS 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

4 de abril A definir j лϵ Todos 

F 

Festa de 

encerramento das 

atividades letivas 

Promover a criatividade artística. 

Estimular a interação entre todos. 

Proporcionar o convívio entre os 

elementos da comunidade educativa. 

Um espetáculo para os pais, 

encarregados de educação e familiares, 

com atuações de todas as 

turmas/grupos da escola. 

Pessoal docente e 

não docente da EB 

PFS 

Comunidade 
22 de junho 

pelas 17h30m. 

Materiais para 

construir o cenário/ 

Adereços para vestir 

k мллϵ Todos 

F Oeste Infantil 

Proporcionar a apreensão de valores de 

uma forma lúdica. Conhecer a aplicar 

regras e normas de boa convivência. 

Participação dos alunos/crianças na 

elaboração de elementos para o atelier 

do nosso agrupamento. Participação 

dos alunos/crianças nos vários ateliers 

promovidos pelas diversas entidades 

participantes. 

Pessoal docente e 

não docente da EB 

PFS 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

A definir A definir k сллϵ Todos 

F 

Participação em 

atividades promovidas 

pelo Centro de 

Educação Ambiental 

Sensibilizar para a preservação e 

conservação do ambiente. 

Participação nas diversas atividades 

promovidas pela entidade. 

Pessoal docente da 

EB PFS 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ao longo do 

ano 
 k лϵ Todas 

F 

Participação nas 

atividades 

desenvolvidas pelo 

Museu Municipal de 

Torres Vedras 

Desenvolver o espírito crítico. Conhecer e 

valorizar o passado local. 

Participação nas atividades 

desenvolvidas pela entidade. 

Pessoal docente da 

EB PFS 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ao longo do 

ano 
 k лϵ Todas 

F 

Participação nas 

atividades promovidas 

pela Biblioteca 

Municipal 

Desenvolver o gosto pela leitura e escrita 

e desenvolver a criatividade. 

Participação nas atividades promovidas 

pela entidade. 

Pessoal docente da 

EB PFS 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ao longo do 

ano 
 k лϵ Todas 

F 

Participação nas 

atividades promovidas 

pela Fábrica das 

Histórias 

Interagir e desenvolver a criatividade e 

sensibilidade artística. 

Participação nas atividades promovidas 

pela entidade. 

Pessoal docente da 

EB PFS 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ao longo do 

ano 
 k лϵ Todas 

F 

Participação nas 

atividades promovidas 

pelos Paços do 

Concelho-Galeria 

Municipal 

Despertar a sensibilidade e a capacidade 

de observar e analisar as obras. Estimular 

a criatividade. 

Participação nas atividades promovidas 

pela entidade. 

Pessoal docente da 

EB PFS 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ao longo do 

ano 
 k лϵ Todas 

F 
Receção aos 

alunos/crianças 

Contribuir para a integração dos 

alunos/crianças. 
Abertura do ano letivo. 

Professores e 

educadores 

titulares de 

grupo/turma da EB 

PFS 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de  ensino 

12 de setembro Papel e tintas j млϵ Todos 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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F 

Receção aos 

encarregados de 

educação 

Promover o conhecimento do espaço e 

das regras de funcionamento escolares. 

Receção aos encarregados de 

educação. 

Professores e 

educadores 

titulares de 

grupo/turma da EB 

PFS 

Comunidade 11 de setembro 

Documentação do 

início do ano escolar 

do agrupamento 

para preencher 

j мллϵ Todos 

F 
Visitas de estudo 

culturais na localidade 

Valorizar o património histórico, cultural, 

ambiental e social. Identificar e saber 

situar-se nos espaços circundantes. 

De acordo com as diversas 

planificações das turmas/salas. 

Pessoal docente da 

EB PFS 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

ensino 

Ao longo do 

ano 
A definir k лϵ Todos 

F Festa de Natal 

Valorizar costumes e tradições. 

Desenvolvimento da expressão musical. 

Desenvolvimento da criatividade. 

Apresentação de um pequeno 

espetáculo de Natal, seguido de um 

lanche convívio com os pais. 

Educadores 
Exclusivamente 

crianças Pré-escolar 

15 de 

dezembro 

Colaboração dos pais 

para o lanche 

partilhado/ 

Materiais para 

construção do 

cenário/ 

Adereços para vestir 

j олϵ 4ºA, 4ºB e 4ºC 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 
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EBI Padre Francisco Soares (2º e 3º Ciclos) 
 

 

 

 

 

6% 

0% 

5% 

24% 

1% 

0% 

3% 
0% 

19% 

10% 

31% 

1% 

Distribuição das linhas de orientação da ação 
Valorização dos recursos humanos

Promoção do desenvolvimento profissional

Melhoria da comunicação interna

Promoção do desenvolvimento do currículo

Desenvolvimento das práticas de ensino e de
avaliação
Melhoria das infraestruturas e dos
equipamentos
Reforço da visibilidade e do reconhecimento da
comunidade
Consolidação do Processo de autoavaliação e
melhoria contínua
Melhoria dos resultados escolares

Consolidação da qualidade do ambiente
educativo
Promoção da cultura científica, humanística e
artística
Reforço da captação de recursos financeiros e
materiais

4% 

15% 4% 

17% 

1% 

28% 

29% 

2% 0% 

Distribuição das Atividades 
Visitas de Estudo

Exposições

Colóquios/Seminários

Mostras/Concursos/Competições

Atividades Experimentais

Atividades Recreativas/Formativas

Parcerias/Intercâmbios (internos e externos)

Formação

Requalificação de Espaços

27% 

22% 

2% 

48% 

0% 
0% 0% 

1% 

Distribuição dos Destinatários 
Alunos/Crianças de diferentes
ciclos/modalidades ensino
Comunidade

Exclusivamente alunos 1º Ciclo

Exclusivamente alunos 2/3º Ciclos

Exclusivamente alunos Secundário - CCH

Exclusivamente alunos Secundário -
Profissionais
Exclusivamente crianças Pré-escolar

Pessoal docente e/ou não docente



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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EBI Padre Francisco Soares (2º e 3º Ciclos) ς Línguas Românicas 

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

B-F-G 

À conversa com os 

livros 

Criar e manter o hábito e o prazer da leitura 

e o gosto pelas Bibliotecas ao longo da vida. 

incentivar atividades de leitura, escrita e de 

criação artística/literária. 

Partilha de leituras, através de 

conversas, exposições, debates, 

criando, assim, elos de leitura. 

Professoras de 

Português/ 

Professora 

Bibliotecária 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Ao longo do 

ano 

Salas de aula/ 

Espaço da BECRE/ 

Material de 

papelaria/ 

Livros/ 

Computador 

d-i-k лϵ - 

B-F-G 
Este livro é a minha 

cara 

Criar e manter o hábito e o prazer da leitura 

e o gosto pelas Bibliotecas ao longo da vida 

-Incentivar atividades de leitura, escrita e de 

criação artística/literária. 

Apresentação de um livro com o 

qual o aluno se identifique, criando, 

assim, a relação entre o livro e o 

leitor e novos leitores. 

Professoras de 

Português/ 

Professora 

Bibliotecária 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Ao longo do 

ano 

Salas de aula/ 

Espaço da BECRE/ 

Material de 

papelaria/ 

Livros/ 

Computador 

d-i-k лϵ - 

B-F-G Semana da leitura 

Promover e desenvolver o gosto pela leitura 

e escrita.  

Facultar aos alunos experiências/vivências 

novas partindo dos livros e da leitura. 

Elevar os níveis de literacia dos alunos.  

Articular leituras e interesses dos alunos 

-Feira do Livro/Feira do Autor 

- Encontro com a escritora Maria 

João Lopo de Carvalho 

-Sessões de Pintura e Workshop de 

Pintura com o aguarelista António 

Bártolo (2 º/3º ciclo) 

-Exposição de trabalhos 

-Sessões de poesia/leitura 

-Leitura na Escola: Todos a 

Professores de 

Português / 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE/ 

Comunidade 
16 a 20 de abril 

de 2018 

Espaço da BECRE/ 

Átrio da Escola/ 

Anfiteatro/ 

Salas de aula/ 

Expositores/ 

Material de 

papelaria/ 

Livros 

a-c-d-i-k лϵ - 

B-D-G Semana geocultural 

Conhecer/relacionar a diversidade cultural e 

a gastronomia, com os vários países da 

Europa. 

Sensibilizar a Comunidade Escolar/Educativa 

para a Cultura/Cidadania Europeia. 

Em articulação com a BECRE e as 

disciplinas de Geografia, Inglês, 

Francês e Espanhol realiza-se uma 

Mostra Gastronómica das delícias 

Europeias, no Bar da escola. 

Paralelamente, nessa semana, 

decorre, no espaço da BECRE, uma 

Exposição de trabalhos. 

Professores de 

Português/ 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE/ 

Professores de 

Geografia, Inglês, 

Francês e Espanhol 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

7 a 11 de maio 

de 2018 

Espaço da BECRE/ 

Bar da Escola/ 

Expositores/ 

Material de papelaria 

d-i-j-k лϵ - 

D-G 

Concursos literários/ 

concursos de leitura/ 

concursos de poesia 

promovidos pela 

BECRE em parceria 

com os professores de 

português 

Incentivar atividades de escrita e de criação 

literária. 

Promover e desenvolver o gosto pela leitura. 

Promover e desenvolver o gosto pela poesia. 

Promover a Literacia de Leitura. 

Dinamização de concursos ligados 

ao livro, à leitura e à poesia. 

Exposição dos trabalhos 

selecionados e atribuição de 

prémios. 

Declamação de poemas. 

Professores de 

Português/ 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ao longo do 

ano 

Salas de aula/  

Espaço da 

BECRE/outros 

espaços da Escola/ 

Material de 

papelaria/ 

Livros/ Prémios 

d-i-k лϵ - 

A-E-F 
Visita de estudo ao 

Diário de Notícias 

(workshop: primeira 

Consolidar conhecimentos sobre o texto 

informativo. 

Valorizar o património artístico-literário 

Os alunos visitarão a redação do 

Diário de Notícias e em pequenos 

grupos e farão a "sua" primeira 

Professoras de 

português que 

lecionam o 8.º ano  

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Provavelmente 

no 2º Período 

Alunos/ professores/ 

autocarros 
d-i-k 0 euros 

8º 

A,B,C,D,E,F,G,H,I 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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página do jornal) e 

percurso histórico-

literário pela baixa 

pombalina 

português. 

Desenvolver a apreciação crítica. 

página do jornal. Para além disso, 

conhecerão uma parte importante 

da cidade de Lisboa - a baixa 

pombalina - com a ajuda dos 

professores que farão a visita guia. 

( Aldina Gregório, 

Albertina Afonso, 

Elisabete 

Figueiredo) 

D 
Concurso "Escribe 

bien en Español" 

Promover o gosto pela língua espanhola. 

Desenvolver a capacidade de pensamento e 

competência escrita em Espanhol. 

Escrita de um texto, de acordo com 

o tema dado professor. Eleição, 

mensal, do melhor texto (um do 7º, 

outro do 8º ano). Exposição no 

placard dos textos vencedores. 

Carla Nogueira, 

Magda Silva 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Mensalmente, 

ao longo do 

ano letivo 

 k лϵ - 

D Concurso: "Deletrea" 

Promover o gosto pela língua espanhola. 

Conhecer regras de ortografia. 

Reconhecer palavras "à vista". 

Desenvolver métodos de memorização. 

 

Magda Silva, Carla 

Nogueira, Niki 

Paterianaki 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Final do 2º 

período 
Anfiteatro k л ϵ - 

D-G-F 

Concurso literacia 3D 

o desafio pelo 

conhecimento 

Promover a Literacia do conhecimento. 

O Projeto Literacia 3D é uma 

iniciativa da Porto Editora que se 

propõe a contribuir para o 

desenvolvimento educativo, pessoal 

e social dos jovens, ajudando-os a 

consolidar as aprendizagens e a 

elevar os níveis de conhecimento/ 

literacia. 

Professora de 

Português e BECRE 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Ao longo do 

ano 

Salas de aula/ 

Espaço da BECRE/ 

Livros/ 

computador 

d-j-k 0 euros - 

B- G 

Ilustração de passos 

da obra de Luís 

Sepúlveda "História de 

uma Gaivota e do 

Gato que a Ensinou a 

Voar" 

Incentivar atividades criativas que favoreçam 

a interação de várias aptidões (leitura e 

criação estética). 

Expor diferentes perceções sobre o que é 

contado. 

Promover e desenvolver o gosto pela leitura. 

Ler e explorar a obra "História de 

uma Gaivota e do Gato que a 

Ensinou a Voar", de Luís Sepúlveda 

(Português) e selecionar excerto(s) 

da obra para ilustrar (Educação 

Visual). Expor os trabalhos 

realizados na Feira do Livro da 

BECRE. 

Professora de 

Português 

(Albertina Afonso) e 

de Educação Visual 

(Teresa Caeiro) 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Ao longo do 

ano 

Espaço da BECRE/ 

Expositores/ 

Salas de aula/ 

Livro 

d-i- K 0 euros - 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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EBI Padre Francisco Soares (2º e 3º Ciclos) ς Línguas Germânicas 

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

B-F-G 

Da BECRE para a sala 

de aula e  

da sala de aula para a 

BECRE 

Criar e manter o hábito e o prazer da leitura 

e o gosto pelas Bibliotecas ao longo da vida. 

Promover a leitura orientada, para 

informação e estudo e recreativa/autónoma. 

incentivar atividades de leitura, escrita e de 

criação artística/literária. 

Em leitura orientada e, em contexto 

de sala de aula, os alunos leem 

várias obras do PNL/Educação 

Literária, de acordo com as Metas 

Curriculares. 

Na biblioteca os alunos fazem 

requisição domiciliária para leitura 

autónoma/ recreativa.  

Professores de 

Português/ 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Ao longo do 

ano 

Espaço da BECRE/ 

Salas de aula/ 

Material de 

papelaria/ 

Livros/ 

Computador 

d-i-k 20 Euros - 

B-F-G 
Este livro é a minha 

cara 

Criar e manter o hábito e o prazer da leitura 

e o gosto pelas Bibliotecas ao longo da vida. 

Incentivar atividades de leitura, escrita e de 

criação artística/literária. 

Apresentação de um livro com o 

qual o aluno se identifique, criando, 

assim, a relação entre o livro e o 

leitor e novos leitores. 

Professoras de 

Português/ 

Professora 

Bibliotecária 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Ao longo do 

ano 

Salas de aula/ 

Espaço da BECRE/ 

Material de 

papelaria/ 

Livros/ 

Computador 

d-i-k 20 Euros - 

B-F-G 

Semana da leitura 

«Ler! Em qualquer 

hora, em qualquer 

lugar!» 

Promover e desenvolver o gosto pela leitura 

e escrita. 

Facultar aos alunos experiências/vivências 

novas partindo dos livros e da leitura. 

Elevar os níveis de literacia dos alunos. 

Articular leituras e interesses dos alunos. 

Dinamização das seguintes 

atividades: 

-Feira do Livro/Feira do Autor 

-Encontro com oa Escritora Maria 

João Lopo de Carvalho - 17 de abril 

-Ida ao Teatro-Cine assistir às peças 

άh tǊƝƴŎƛǇŜ bŀōƻέ όрȏ ŀƴƻύ Ŝ άhǎ 

tƛǊŀǘŀǎέ όсȏ ŀƴƻύ ς 20 de abril 

-Workshops  

Professores de 

Português/ 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE/ 

Biblioteca 

Municipal/ 

Teatro Cine 

Comunidade 
13 a 20 de abril 

de 2018 

Espaço da BECRE/ 

Átrio da Escola/ 

Anfiteatro/ 

Salas de aula/ 

Teatro Cine/ 

Expositores/ 

Material de 

papelaria/ 

Livros 

a-c-d-i-k 20 Euros - 

D-G 

Concursos literários/ 

concursos de leitura/ 

concursos de poesia 

 promovidos pela 

BECRE em parceria 

com os professores de 

português 

Incentivar atividades de escrita e de criação 

literária. 

Promover e desenvolver o gosto pela leitura. 

Promover e desenvolver o gosto pela poesia 

-Promover a Literacia de Leitura. 

Dinamização de concursos ligados 

ao livro, à leitura e à poesia. 

Exposição dos trabalhos 

selecionados e atribuição de 

prémios. 

Declamação de poemas e atribuição 

de prémios. 

Professores de 

Português/ 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Ao longo do 

ano 

Salas de aula/  

Espaço da 

BECRE/outros 

espaços da Escola/ 

Material de 

papelaria/ 

Livros/ Prémios 

d-i-k л ϵ - 

C-F-G 
Ida ao teatro/cinema 

(Teatro-Cine) 

Articular as leituras e interesses dos alunos 

com a programação do Projeto Pedagógico 

de Cinema 

(Parceria com o Projeto Atitude Positiva). 

Contribuir para a formação de olhares sobre 

o mundo e a sociedade. 

Visionamento de vários filmes de 

acordo com a programação do 

Projeto Pedagógico de Cinema 

ά/ŀŦŞ ŎƻƳ CƛƭƳŜǎ 9ǎŎƻƭŀǎέ ό¢ŜŀǘǊƻ-

Cine) e com o Programa Pedagógico 

da Biblioteca Municipal. 

Diretora de Turma 

do 6º G/ 

Professora de 

Português do 6º G/ 

Equipa da BECRE 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Ao longo do 

ano 

Sala de aula/ 

Teatro-Cine/ 

BECRE 

d-i-k лϵ - 

F-G 
Ida ao tearto - Peça 

"Rewind" por ETC 

(English Theatre 

Proporcionar a oportunidade de contacto 

real com a Língua Inglesa em ambiente 

lúdico. 

Os alunos deslocam-se ao Teatro-

Cine e assistem à peça de teatro 

"Rewind" de acordo com a 

Professores de 

Inglês 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

07 de março de 

2018 

Sala de aula / Teatro-

Cine 
d -i - k лϵ - 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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Company) 

(Teatro-Cine) 

Promover o gosto pelo teatro. 

 Articular com a programação do Projeto 

Pedagógico do Teatro-Cine 

programação do Projeto Pedagógico 

do Teatro-Cine. 

D-G 

Concurso nacional de 

leitura e outras 

propostas 

Incentivar atividades de escrita e de criação 

literária. 

Promover e desenvolver o gosto pela leitura. 

Criar e manter o hábito e o prazer da leitura 

e o gosto pelas Bibliotecas ao longo da vida. 

Divulgação do Concurso Nacional de 

Leitura (PNL) e de outros concursos 

promovidos pelo Plano Nacional de 

Leitura e/ou Rede de Bibliotecas 

Escolares. 

Professores de 

Português/ 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Ao longo do 

ano 

Espaço da BECRE/ 

Livros 
d-i-k лϵ - 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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EBI Padre Francisco Soares (2º e 3º Ciclos) ς Física/Química e Informática 

  

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

F 
Dia da Astronomia 

Pretende-se proporcionar aos alunos do 7º 

ano de escolaridade, uma sessão que procura 

medir, quantificar, e entender 

cientificamente a origem, a evolução, a 

composição e a vastidão do nosso Universo. 

Observação da esfera celeste e dos 

astros do sistema solar no interior 

de um planetário portátil. 

Nelson Picão 
Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

18 de maio de 

2018 
Planetário insuflável d sem custos 

Todas as turmas 

de 7ºano 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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EBI Padre Francisco Soares (2º e 3º Ciclos) ς Ciências Sociais e Humanas 

 

  

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

B-D-G 

/ƻƴŎǳǊǎƻ άǊƻǎŀ Řƻǎ 

ǾŜƴǘƻǎέ 

Saber executar a Rosa dos Ventos. 

  Consolidar competências de Localização e 

Orientação Espacial. 

 Promover a criatividade e estimular o 

sentido estético. 

Em articulação com a disciplina de 

Geografia, a BECRE realiza um 

ŎƻƴŎǳǊǎƻ άwƻǎŀ Řƻǎ ±Ŝƴǘƻǎ ŜƳ 

ƳŀǘŜǊƛŀƛǎ ǊŜŎƛŎƭŀŘƻǎέ ŎƻƳ ǘǊŀōŀƭƘƻǎ 

produzidos pelos alunos de 7º ano. 

Professoras de 

Geografia/ 

BECRE PFS 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 
1º Período 

Espaço da BECRE/ 

Expositores/ 

Material de papelaria 

d-i-k лϵ 

Turmas de 7º ano 

e Comunidade 

Escolar 

F-G Maratona de cartas 

Sensibilizar para o cumprimento dos direitos 

humanos. 

Desenvolver competências pessoais e sociais 

e a participação ativa, responsável, solidária 

e cooperante. 

Evento global organizado 

anualmente pela Amnistia 

Internacional no âmbito da data 

simbólica de 10 de dezembro, Dia 

Internacional dos Direitos Humanos. 

Por esta ocasião, pessoas de todo o 

mundo assinam cartas apelando à 

solidariedade internacional. 

Professoras de 

Geografia/ 

BECRE PFS/ 

Amnistia 

Internacional 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 
dezembro 2017 

Salas de aula/ 

Material de 

papelaria/ 

Folheto informativo/ 

Material Recolhido 

a-c-g-j л ϵ 

Alunos de 3º ciclo 

e Comunidade 

Educativa 

B-D-G Semana geocultural 

Conhecer/relacionar a diversidade cultural e 

a gastronomia, com os vários países da 

Europa. 

 

Sensibilizar a Comunidade Escolar/Educativa 

para a Cultura/Cidadania Europeia. 

Em articulação com as disciplinas de 

Geografia, Português, Inglês, 

Francês e Espanhol realiza-se uma 

Mostra Gastronómica das delícias 

Europeias, no Bar da escola. 

Paralelamente, nessa semana, 

decorre, no espaço da BECRE, uma 

Exposição de trabalhos. 

Professores de 

Geografia, 

Português, Inglês, 

Francês e Espanhol/ 

BECRE PFS 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

7 a 11  de maio 

de 2018 

Espaço da BECRE/ 

Bar da Escola/ 

Expositores/ 

Material de papelaria 

d-i-j-k л ϵ 

Turmas de 7º ano 

e Comunidade 

Escolar 

D-F-G 
A maior lição do 

mundo 

Dar a conhecer a agenda dos Objetivos de 

Desenvolvimento Sustentável. 

Promover o interesse para as questões 

globais do desenvolvimento sustentável. 

Promover atitudes e comportamentos de 

cidadania ativa e de resolução de problemas 

a nível local. 

 

 

A Maior Lição do Mundo (AMLM), 

uma iniciativa internacional que 

conta com o apoio da UNICEF, 

pretende dar a conhecer os 

Objetivos de Desenvolvimento 

Sustentável a todas as crianças e 

jovens e promover uma cidadania 

global ativa e uma maior 

consciencializa 

Professora Alda 

Franco (Professora 

Bibliotecária) e 

Professora Dora 

Calado 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Ao longo do 

ano 

Salas de aula/ 

Material de 

papelaria/ 

Espaço da BECRE da 

PFS/ 

Computador 

Livros 

d-i-k л ϵ - 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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EBI Padre Francisco Soares (2º e 3º Ciclos) - Matemática 

 

 

  

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

D 

Canguru Matemático 

sem fronteiras 

Estimular, motivar e desenvolver o gosto pela 

Matemática. 

Reforçar a componente lúdica da 

Matemática. 

Desenvolver o raciocínio e a imaginação. 

Desenvolver estratégicas numéricas e de 

cálculo. 

Concurso com recurso a uma prova 

escrita para apurar os alunos com 

melhores resultados. 

Professores do 

grupo 230 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Canguru - ainda 

não se 

encontra 

agendada pela 

SPM 

Enunciados das 

provas 

salas 

professores 

d, k 

нр ϵ ŘŜ 

inscrição da 

Escola 

2º ciclo 

A 

Visita de estudo ao 

Parque dos Monges 

(Alcobaça) 

Desenvolver capacidades, aptidões, atitudes 

e valores :saber fazer, ser e estar. 

Conhecer/descobrir a natureza e estar em 

contacto com ela. 

Visita de estudo ao Parque dos 

Monges (Alcobaça)  

Visita Guiada Opcional: A Vida na 

Aldeia; Museu dos Doces 

Conventuais; Jardim Bíblico 

(Botânica e/ou Bíblica); Atividades 

Opcionais: Slide do Abade; escalada; 

Tiro C/Arco; Orientação; 

Zarabatana; Canoagem. 

Professores do 

subdepartamento 

de Matemática e C. 

naturais. 

(grupo 230) 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

abril de 2018 

(dia a 

confirmar) 

 

 

5 ºano - 27 e 28 

de março 

6º ano- 21 de 

fevereiro 

Professores/   

Assistentes 

Operacionais para 

acompanhar alunos 

com mobilidade 

reduzida/  

Autocarros 

d, i, k Sem custos 2º ciclo 

D 
Participação no 

Canguru matemático 

Promover o interesse pela matemática. 

Desenvolver o raciocínio lógico e a 

capacidade para resolver problemas. 

Concurso a nível nacional. Dina Bettencourt 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ainda não 

anunciada 
Papel e fotocópias d,k Sem custos - 

D 
Pangea - concurso de 

Matemática 

Estimular, motivar e desenvolver o gosto pela 

Matemática. 

Reforçar a componente lúdica da 

Matemática.   

Desenvolver o raciocínio e a imaginação. 

Desenvolver estratégicas numéricas e de 

cálculo. 

Concurso com recurso um 

computador, onde é realizada a 

prova, para apurar os alunos com 

melhores resultados. 

Professores do 

grupo 230 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Data ainda não 

marcada pelos 

organizadores 

Computadores d, k 

м ϵ ǇƻǊ 

aluno (± 37 

alunos) 

- 

D Literacia 3D 
Desenvolvimento educativo, pessoal e social 

dos alunos. 

Este desafio pelo conhecimento 

decorre durante o ano letivo em 

três fases ς local, distrital e nacional 

ς, com base em provas interativas 

disponibilizadas através da 

plataforma online Escola Virtual. 

Isabel Pereira, 

Fernando Subtil, 

Biblioteca 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Entre 13 e 17 

de novembro 

(1ª fase) 

Computadores/  

Sala (Biblioteca) 
d, k л ϵ - 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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EBI Padre Francisco Soares (2º e 3º Ciclos) ς Biologia e Geologia 

 

  

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

A 

Visita de Estudo à 

Serra D'Aire e 

Candeeiros - Pegadas 

de Dinossauros 

(Pedreira do Galinha) 

e grutas de Mira de 

Aire/Santo António 

(ainda a definir) 

Sensibilização para a importância da 

preservação do património geológico. 

Observação dos trilhos de pegadas 

de dinossauros da Pedreira do 

Galinha e de estruturas geológicas 

das grutas. 

Professores do 7º 

ano - Olinda 

Silvestre, Vanda 

Alves e Sandra 

Agostinho 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 
março de 2018 

Aluguer de autocarro 

- preço ainda a 

consultar/definir 

k лϵ 
7º ano -todas as 

turmas 

B 

Exposição 

Comemorativa do Dia 

Mundial do Ambiente 

Sensibilização e promoção da educação 

ambiental. 

Exposição de trabalhos elaborados 

por alunos de 8º ano relacionados 

com a temática ambiental. 

Professores do 8º 

ano - Olinda 

Silvestre, Iolanda 

Gonçalves e Sandra 

Agostinho 

Comunidade 
5 junho de 

2018 
Espaço da BECRE k лϵ 8º ano 

A 

Visita de Estudo ao 

Jardim Zoológico de 

Lisboa 

Conhecer a biodiversidade e a sua 

importância no funcionamento dos 

ecossistemas. 

Visita de Estudo ao Jardim Zoológico 

de Lisboa. 

Professores do 8º 

ano - Olinda 

Silvestre, Iolanda 

Gonçalves e Sandra 

Agostinho 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

março  

(a definir) 

Autocarro (custo a 

definir 

posteriormente) 

k лϵ - 

G 
"O clima está a 

mudar?" 

Compreender que a gestão dos ecossistemas 

pode contribuir para alcançar as metas de 

um desenvolvimento sustentável. 

Compreender a influência das catástrofes no 

equilíbrio dos ecossistemas.  

Compreender o modo como são explorados e 

transformados os recursos. 

Discutir opções disponíveis para a 

conservação dos ecossistemas e a 

sua contribuição para responder às 

necessidades humanas. Inferir o 

modo como a poluição, a 

desflorestação, os incêndios e as 

invasões biológicas afetam o 

equilíbrio dos ecossistemas.  

Olinda Silvestre 
Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 
04/05/2018 

Centro de Educação 

Ambiental, C.M.T.V. 
d лϵ - 

E 
Espécies invasoras e 

flora dunar autóctone 

Sensibilizar a comunidade escolar para a 

importância da flora dunar no processo de 

acumulação de areia e estabilização das 

dunas, minimizando os fenómenos de erosão 

e perda de areia. 

 Contribuir para a preservação da 

biodiversidade. 

Atividade no âmbito da disciplina de 

Ciências Naturais, promovida pelo 

C.E.A. da C.M.T. Vedras, no litoral 

Torriense. 

A atividade Espécies invasoras e 

flora dunar autóctone     

desenvolve-se em duas sessões.            

 

Olinda Silvestre e 

Sandra Agostinho 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

 Remoção de 

invasoras: 21-

10-2017 ς 

turma 8º B 

 Plantação de 

espécies: 28-

10-2017 ς 

turma 8º H 

O CEA cede todos os 

recursos necessários 

ao desenvolvimento 

das atividades. 

d л ϵ - 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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EBI Padre Francisco Soares (2º e 3º Ciclos) - Expressões 

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

D 

Torneio 5x5 e 7x7 - 

Futsal Masculino 

Incentivar o gosto pela atividade física. 

Fomentar estilos de vida saudáveis e espírito 

desportivo. 

Competição na modalidade de 

Futsal. 
Prof. Luís Saraiva 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

(4ª feiras à 

tarde, ao longo 

do ano) 

Humanos e 

instalações 

desportivas 

k лϵ - 

B 
Instalação Coletiva de 

Natal 

Selecionar os materiais adequados para 

aplicar na resolução de problemas concretos. 

Produzir objetos plásticos explorando temas, 

ideias e situações. 

Escolher os produtos de acordo com as 

normas respeitadoras do ambiente. 

Utilizar simbologia visual. 

Montagem de um presépio coletivo 

a partir de figuras da BD, no átrio da 

escola (1 trabalho por turma do 2º 

ciclo e turmas de 7º ano em EV).  

Produção em contexto de sala de 

aula. 

Professores de EV e 

ET do 2º ciclo e 3º 

ciclo de EV 

Comunidade 
7 dezembro a 6 

janeiro 
Materiais plásticos a; c; d; e; g; K нллϵ - 

F 

Canções de Natal - 

Articulação horizontal 

entre Português, ET, 

Inglês e Educação 

Musical. 

Reconhecer e valorizar a música como 

construção social, como património e como 

fator de identidade social e cultural. 

5º e 6º anos - Os docentes das 

disciplinas envolvidas vão ensinar 

canções de Natal, previamente 

escolhidas entre todos. 

Professores Odília 

Piteira, (Port) 

Ramila Ramos, 

(Ing)Pedro Carimbo 

(EM) 

Comunidade 
Final do 1º 

período 

Textos/ partituras/ 

computador/ 

quadro/projector/ 

aparelhagem sonora/ 

instrumentos 

musicais 

a лϵ - 

F,G Carnaval 

Selecionar os materiais adequados para 

aplicar na resolução de problemas concretos. 

Produzir objetos plásticos explorando temas, 

ideias e situações. 

Escolher os produtos de acordo com as 

normas respeitadoras do ambiente. 

Desenvolvimento de um projeto de 

máscara e construção de elementos 

de adorno para complemento da 

máscara de Carnaval. 

Participação no Corso Escolar 

organizado pela CMTV. 

Professores de EV, 

ET e DT 
Comunidade 11 de fevereiro 

Materiais Plásticos e 

Reciclados 
a; g; j; k; l нΦлллϵ - 

F 
Comemoração do Dia 

do Patrono 

Reconhecer a música como construção social, 

como património e como fator de identidade 

social e cultural. 

Num intervalo da manhã, no átrio 

exterior, situado entre o bar e a sala 

de professores, haverá uma 

alocução sobre a vida e obra do 

Padre Francisco Soares, à qual se 

seguirá a interpretação do Hino da 

Escola. 

Professores de EM  

em articulação com 

a BECRE 

Comunidade 
19 de janeiro 

de 2017 

Textos/ computador/ 

projector/ quadro/ 

aparelhagem sonora/ 

tela 

g лϵ - 

F; G Oeste Infantil 

Selecionar os materiais adequados para 

aplicar na resolução de problemas concretos. 

Produzir objetos plásticos explorando temas, 

ideias e situações. 

 Escolher os produtos de acordo com as 

normas respeitadoras do ambiente. 

Produção cenográfica para 

montagem do espaço de exposição 

do Agrupamento destinado a 

atividades interativas a desenvolver 

com o público alvo (JI/1ºC). 

Professores 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

maio/junho Materiais plásticos a; g; j; k мΦлллϵ - 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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A 

Visita de Estudo a 

Caldas da Rainha - 

Rota Bordaliana e 

Museu da Cerâmica 

Criar novas situações de descoberta e 

exploração de forma lúdica. 

Proporcionar o convívio entre os elementos 

da comunidade educativa. 

Desenvolver competências culturais. 

Identificar e saber situar-se nos espaços 

circundantes. 

Utilizar as regras de segurança. 

Deslocação a Caldas da Rainha para 

uma visita à cidade, Museus e 

ateliês integrados na "Rota 

Bordaliana". 

Professores de EV e 

ET (240) 
Alunos janeiro 

Desdobráveis/ 

mapas/ autocarro 
d; e; i; k - - 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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EBI Padre Francisco Soares (2º e 3º Ciclos) ς Educação Especial 

 

  

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

A 

Saídas de socialização 

e visitas de estudo 

na comunidade 

Promover nos alunos com NEE uma atuação 

adequada e independente na comunidade, 

como consumidores de bens e serviços.  

Promover nos alunos com NEE o 

desenvolvimento de competências para a 

vida pós-escolar. 

Visitar Praça, museu do carnaval, 

supermercados, 

Galeria Municipal 

Bancos, Jornal Badaladas. 

Docentes da UEEA-

2º/3ºCEB e SEC 

Docentes de CEI-

2º/3ºCEB e SEC 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ao longo do 

ano letivo 

Espaços da 

comunidade 
d л ϵ - 

F Mercadinho 

Confecionar sobremesas, biscoitos, doces e 

compotas. 

Produzir artigos artesanais. 

Expor e vender os  produtos realizados pelos 

alunos com NEE. 

Angariar fundos para uma viagem. 

Praticar o uso do dinheiro em 

situação concreta de venda. 

Docentes de AVD e 

PAE da UEE e CEI-

2º/3ºCEB e SEC 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ao longo do 

ano letivo 

Horta/ 

Disciplina de AVD e 

PAE 

d л ϵ - 

H 

Produção de 

desdobráveis sobre 

perturbações/ 

síndromes 

Facultar aos docentes do Ensino Regular 

desdobráveis sobre a/as 

problemáticas/perturbações/síndromes dos 

alunos com NEE. 

Criar um arquivo de consulta no Moodle. 

Informação concisa sobre várias 

perturbações /síndromes. 

Docentes da UEEA-

2º/3ºCEB e SEC 

Docentes de CEI-

2º/3ºCEB e SEC 

Pessoal docente 

e/ou não docente 

Ao longo do 

ano letivo 

Literatura/ 

Sites / 

Computador/  

Moodle 

b р ϵ - 

F 

Divulgação de 

informação temática 

sobre as PEA, no 

âmbito do Dia 

Mundial da 

Consciencialização do 

Autismo 

Sensibilizar a comunidade educativa para as 

características específicas das PEA, a fim de 

facilitar a inclusão escolar e social. 

Visualização de informação 

temática (com acesso a sites 

relacionados) no moodle da escola e 

no ambiente de trabalho dos 

computadores da EB PFS e da ESMT. 

Docentes das UEE 

do agrupamento 
Comunidade 

Inicio  do 3º  

período - 

semana de 9 de 

abril a 13 de 

abril 

Docentes das UEE do 

agrupamento/  

Equipa PTE 

j л ϵ - 

C 

Encontro Temático: 

άtŜǊǘǳǊōŀœƿŜǎ Řƻ 

9ǎǇŜǘǊƻ Řƻ !ǳǘƛǎƳƻέ 

Possibilitar a partilha de experiências entre 

os diversos intervenientes no processo 

educativo. 

 Fornecer informação e modelos de atuação 

diversificados. 

Informação, reflexão e partilha 

sobre as PEA e temáticas 

relacionadas. 

Docentes das UEE 

do 1º,2º / 3º ciclos e 

SPO 

Comunidade 2º período 

Docentes das UEE do 

1º, 2º / 3º ciclo e 

SPO 

j л ϵ - 

G Processo de Transição 
Facilitar a adaptação ao novo meio escolar 

(2º ciclo). 

Visitas ao novo espaço escolar (2º 

ciclo), incluindo:  

visitas semanais à UEE (aluno CEI); 

participação em aula do 5º ano 

(aluno de ACI). 

Docentes das UEE 

do 1º  e 2º ciclos 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
3º período 

Docentes das UEE do 

1º e 2º ciclos/  

Assistentes 

operacionais da UEE 

do 1º e 2º ciclos 

j л ϵ - 



Plano Anual de Atividades 2017/2018 

  (1) Atividades: A - Visitas de Estudo; B - Exposições; C - Colóquios/Seminários; D - Mostras/Concursos/Competições; E - Atividades Experimentais; F - Atividades Recreativas/Formativas; G - Parcerias/Intercâmbios (internos e externos); H - Formação; I - Requalificação de Espaços. 
(2) Linhas de orientação da ação: a - Valorização dos recursos humanos; b - Promoção do desenvolvimento profissional; c - Melhoria da comunicação interna; d - Promoção do desenvolvimento do currículo; e - Desenvolvimento das práticas de ensino e de avaliação; f - Melhoria das 

infraestruturas e dos equipamentos; g - Reforço da visibilidade e do reconhecimento da comunidade; h - Consolidação do Processo de autoavaliação e melhoria contínua; i - Melhoria dos resultados escolares; j - Consolidação da qualidade do ambiente educativo; k - Promoção da 
cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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EBI Padre Francisco Soares (2º e 3º Ciclos) - BECRE 

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

B-D-G 

Comunicação e 

articulação 

permanente entre a 

BECRE e os órgãos 

pedagógicos / 

docentes do 

Agrupamento 

Colaborar com os diferentes 

departamentos/professores na dinamização 

de atividades/eventos. 

Apoiar o currículo das diversas áreas 

curriculares. 

Divulgar junto da comunidade escolar o 

trabalho desenvolvido pelo Agrupamento. 

Recolha de propostas/ 

sugestões e ações (in) formais junto 

dos docentes a fim de concretizar 

atividades conjuntas. 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE/ 

Órgãos 

pedagógicos/ 

Grupos 

disciplinares e 

docentes 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ao longo do 

ano 

Espaço da BECRE/ 

Expositores/ 

Material de papelaria 

a-d-c-i-j-k л ϵ Alunos da EBPFS 

B-F 

Comemoração do mês 

internacional das 

bibliotecas escolares 

Criar e manter o hábito e o prazer da leitura 

e o gosto pelas Bibliotecas ao longo da vida. 

 

Dar a conhecer junto dos novos alunos a 

organização do espaço da Biblioteca 

Escolar/Centro de Recursos Educativos e 

explicar o seu funcionamento. 

Receção/acolhimento às turmas de 

5º ano: 

apresentação da Biblioteca, dando a 

conhecer aos novos alunos a 

organização do espaço, o modo de 

funcionamento dos serviços e os 

recursos disponíveis. 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 
outubro 2017 

Espaço da BECRE/ 

Powerpoint/ 

Expositores/ 

Material de papelaria 

d-i-j-k л ϵ Alunos  da EBPFS 

F-H 
Apoio / formação aos 

utilizadores 

Promover e desenvolver o gosto pelo 

trabalho e a vontade de aprender. 

Proporcionar oportunidades de utilização e 

produção de informação que possibilitem a 

aquisição de conhecimentos, a compreensão 

e o desenvolvimento da criatividade. 

Apoiar o estudo. 

Atendimento e apoio aos alunos no 

âmbito do estudo, trabalhos de 

investigação e pesquisa e na 

consulta da informação nos 

diferentes tipos de suporte. 

 

Integração das TIC no processo 

educativo: as Novas Tecnologias 

como meio de acesso à informação 

e à comunicação. 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Ao longo do 

ano 

Espaço da BECRE/ 

Computador/ 

Material livro e não 

livro 

d-i-j л ϵ Alunos da EBPFS 

F-H Aprender diferente 

Contribuir para o desenvolvimento 

educativo, pessoal e social dos alunos. 

Apoiar os alunos no desenvolvimento de 

tarefas/atividades. 

Realizar atividades/tarefas com recurso às 

TIC. 

Criar e manter o hábito e o prazer da leitura 

e o gosto pelas Bibliotecas. 

Articulação e realização de 

atividades em parceria com o 

departamento de Educação 

Especial. 

Acompanhamento dos alunos de 

CEI. 

Integração das TIC no processo 

educativo: as Novas Tecnologias 

como meio de acesso à informação 

e à comunicação. 

 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE/ 

Professoras de 

Educação Especial 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ao longo do 

ano 

Espaço da BECRE/ 

Computador/ 

Livros 

d-j-i л ϵ 

Alunos de CEI e 

Comunidade 

Escolar 

F-G Ler ajuda a crescer 

Criar e manter o hábito e o prazer da leitura 

e o gosto pelas Bibliotecas ao longo da vida. 

Aprender com as histórias. 

 

Projeto de promoção da leitura e 

visitas à BECRE: 

 

-Biblioteca de Turma 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE/ 

Professoras das 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

Ao longo do 

ano 

Espaço da BECRE/ 

Salas de aula/ 

Biblioteca Municipal/ 

Fábrica das Histórias/ 

a-i-k л ϵ 
Turmas de JI e 1º 

ciclo 
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Elevar os níveis de literacia dos alunos. 

Facultar aos alunos experiências/vivências 

novas partindo dos livros e da leitura. 

 

-Exposições Temáticas 

 

-Participação em atividades no 

âmbito do Programa Pedagógico da 

Fábrica das Histórias e da Biblioteca 

Municipal 

turmas de ensino Material de 

papelaria/ 

Livros 

B-F-G 

Da BECRE para a sala 

de aula e da sala de 

aula para a BECRE 

Criar e manter o hábito e o prazer da leitura 

e o gosto pelas Bibliotecas ao longo da vida. 

 

Promover a leitura orientada, para 

informação e estudo e recreativa/autónoma. 

 

Incentivar atividades de leitura, escrita e de 

criação artística/literária. 

Em leitura orientada e, em contexto 

de sala de aula, os alunos leem 

várias obras do PNL/Educação 

Literária, de acordo com as Metas 

Curriculares. 

 

Na biblioteca os alunos fazem 

requisição domiciliária para leitura 

autónoma/leitura recreativa.  

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE/ 

Professores de 

Português 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Ao longo do 

ano 

Espaço da BECRE/ 

Salas de aula/ 

Material de 

papelaria/ 

Livros/ 

Computador 

d-i-k л ϵ Alunos de 2º ciclo 

B-D-G 
/ƻƴŎǳǊǎƻ άǊƻǎŀ Řƻǎ 

ǾŜƴǘƻǎέ 

Saber executar a Rosa dos Ventos. 

  Consolidar competências de Localização e 

Orientação Espacial. 

 Promover a criatividade e estimular o 

sentido estético. 

Em articulação com a disciplina de 

Geografia, a BECRE realiza um 

ŎƻƴŎǳǊǎƻ άwƻǎŀ Řƻǎ ±Ŝƴǘƻǎ ŜƳ 

materiais recƛŎƭŀŘƻǎέ ŎƻƳ ǘǊŀōŀƭƘƻǎ 

produzidos pelos alunos de 7º ano. 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE/ 

Professoras de 

Geografia 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 
1º Período 

Espaço da BECRE/ 

Expositores/ 

Material de papelaria 

d-i-k л ϵ 

Turmas de 7º ano 

e Comunidade 

Escolar 

d-i-k 
Vamos celebrar o 

Natal 

Dinamizar atividades que reforcem o 

sentimento de pertença à Escola/Biblioteca 

Escolar. 

Desenvolver competências pessoais e sociais 

e a participação ativa, responsável, solidária 

e cooperante. 

Decoração do espaço da BECRE. 

Troca de Livros. 

Campanha de Solidariedade. 

Maratona de Cartas pelos Direitos 

Humanos. 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE/ 

Professoras de 

Geografia/ 

Amnistia 

Internacional 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

dezembro 2017 

Espaço da BECRE/ 

Material de 

papelaria/ 

Folheto informativo/ 

Material Recolhido 

a-c-g-j л ϵ 

Comunidade 

Escolar e 

Educativa 

C-F-G 
Ida ao teatro/cinema 

(Teatro-Cine) 

Articular as leituras e interesses dos alunos 

com a programação do Projeto Pedagógico 

de Cinema 

(Parceria com o Projeto Atitude Positiva). 

Contribuir para a formação de olhares sobre 

o mundo e a sociedade. 

Visionamento de vários filmes de 

acordo com a programação do 

Projeto Pedagógico de Cinema 

ά/ŀŦŞ ŎƻƳ CƛƭƳŜǎ 9ǎŎƻƭŀǎέ ό¢ŜŀǘǊƻ-

Cine) e com o Programa Pedagógico 

da Biblioteca Municipal. 

Professores de 

Português/ 

Diretores de Turma/ 

Professora 

Bibliotecária 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Ao longo do 

ano 
Teatro Cine d-i-k л ϵ Alunos de 2º ciclo 

B-F-G 
Comemoração de 

efemérides 

Proporcionar oportunidades de formação 

diversificadas a toda a Comunidade Escolar, 

com vista à sua formação global. 

 

Divulgar junto da Comunidade Escolar o 

fundo documental da BECRE, relativo aos 

temas abordados. 

 

Dinamizar o espaço da BECR.E 

Divulgação de informação/Fundo 

documental da BECRE. 

 

Exposição sobre dias 

comemorativos. 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE/ 

Grupos disciplinares 

e docentes 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ao longo do 

ano 

Espaço da BECRE/ 

Átrio da Escola/ 

Expositores/ 

Material de 

papelaria/ 

Material livro e não 

livro 

c-d-i-k л ϵ 
Comunidade 

Escolar 
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F 

Blog e facebook da 

BECRE / jornal da 

escola online 

Divulgar junto da Comunidade Escolar e 

Educativa as atividades desenvolvidas e a 

desenvolver pela BECRE/Escola. 

Divulgação de informação e de 

projetos/trabalhos desenvolvidos 

pela BECRE/Escola. 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE 

Comunidade 
Ao longo do 

ano 

Computador/ 

Internet 
c-i-k л ϵ 

Comunidade 

Educativa 

B-F-G Semana da leitura 

Promover e desenvolver o gosto pela leitura 

e escrita. 

Facultar aos alunos experiências/vivências 

novas partindo dos livros e da leitura. 

Elevar os níveis de literacia dos alunos 

Articular leituras e interesses dos alunos. 

Dinamização das seguintes 

atividades: 

-Feira do Livro/Feira do Autor 

-Encontro com a Escritora ς Maria 

João Lopo de Carvalho ς 17 de abril 

-Ida ao Teatro-Cine assistir às peças 

"O Príncipe Nabo" (5º ano) e os 

"Piratas" (6º ano) - 20 de abril 

 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE/ 

Professores de 

Português 

Comunidade 
16 a 20 de abril 

de 2018 

Espaço da BECRE/ 

Átrio da Escola/ 

Anfiteatro/ 

Salas de aula/ 

Expositores/ 

Material de 

papelaria/ 

Livros 

a-c-d-i-k л ϵ 
Comunidade 

Educativa 

B-D-G Semana geocultural 

Conhecer/relacionar a diversidade cultural e 

a gastronomia, com os vários países da 

Europa. 

 

Sensibilizar a Comunidade Escolar/Educativa 

para a Cultura/Cidadania Europeia. 

Em articulação com as disciplinas de 

Geografia, Português, Inglês, 

Francês e Espanhol realiza-se uma 

Mostra Gastronómica das delícias 

Europeias, no Bar da escola. 

Paralelamente, nessa semana, 

decorre, no espaço da BECRE, uma 

Exposição de trabalhos. 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE/ 

Professores de 

Geografia, 

Português, Inglês, 

Francês e Espanhol 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

7 a 11  de maio 

de 2018 

Espaço da BECRE/ 

Bar da Escola/ 

Expositores/ 

Material de papelaria 

d-i-j-k л ϵ 

Turmas de 7º ano 

e Comunidade 

Escolar 

D-G 

Concursos literários/ 

concursos de leitura/ 

concursos de poesia 

 promovidos pela 

BECRE em parceria 

com os professores de 

português 

Incentivar atividades de escrita e de criação 

literária. 

Promover e desenvolver o gosto pela leitura. 

Promover e desenvolver o gosto pela poesia. 

-Promover a Literacia de Leitura. 

Dinamização de concursos ligados 

ao livro, à leitura e à poesia. 

Exposição dos trabalhos 

selecionados e atribuição de 

prémios. 

Declamação de poemas e atribuição 

de prémios. 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE/ 

Professores de 

Português 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ao longo do 

ano 

Salas de aula/  

Espaço da 

BECRE/outros 

espaços da Escola/ 

Material de 

papelaria/ 

Livros/ Prémios 

d-i-k л ϵ 
Alunos de 1º, 2º e 

3º ciclos 

D-G 

Concurso nacional de 

leitura e outras 

propostas 

Incentivar atividades de escrita e de criação 

literária. 

Promover e desenvolver o gosto pela leitura. 

Criar e manter o hábito e o prazer da leitura 

e o gosto pelas Bibliotecas ao longo da vida. 

Divulgação do Concurso Nacional de 

Leitura (PNL) e de outros concursos 

promovidos pelo Plano Nacional de 

Leitura e/ou Rede de Bibliotecas 

Escolares. 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE/ 

Professores de 

Português 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ao longo do 

ano 

Espaço da BECRE/ 

Livros 
d-i-k л ϵ 

Alunos de 7º e 8º 

Anos 

D-G-F 

Concurso literacia 3D 

o desafio pelo 

conhecimento 

 

 

Promover a Literacia do conhecimento. 

O Projeto Literacia 3D é uma 

iniciativa da Porto Editora que se 

propõe a contribuir para o 

desenvolvimento educativo, pessoal 

e social dos jovens, ajudando-os a 

consolidar as aprendizagens e a 

elevar os níveis de 

conhecimento/literacia. 

Professora 

Bibliotecária/ 

Professores das 

turmas/ 

Porto Editora 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ao longo do 

ano 

Salas de aula/ 

Espaço da BECRE/ 

Livros/ 

Computador 

d-j-k л ϵ 
Alunos de 5º e 6º 

ano 

C-F-G Mundo Brilhante 

Criar e manter o hábito e o prazer da leitura 

e o gosto pelas Bibliotecas ao longo da vida. 

 

Dinamizar atividades que promovam a leitura 

Atividade de motivação para a 

leitura "Contos com Reflexão". 

Professora 

Bibliotecária/ 

Equipa da BECRE/ 

Professores de 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

2º/3º Período 

Espaço da BECRE/ 

Computador e 

Projetor 

d-i-k л ϵ Alunos de 8º ano 
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e a escrita sobre formas mais interativas. Português/ 

Equipa do Mundo 

Brilhante 

de ensino 

F-G 

Parceria / articulação 

com outras escolas / 

BM / teatro-cine e 

outras entidades 

Fomentar a relação entre as escolas do 

Agrupamento e a comunidade, com vista à 

integração dos alunos no meio e à 

valorização do património histórico, cultural, 

social, natural e ambiental. 

Integrar projetos locais em 

articulação com outras entidades (a 

definir). 

Professora 

Bibliotecária/ 

Professores/ 

Educadores/ 

Outros 

Comunidade 
Ao longo do 

ano 

Espaço da 

BECRE/outros 

espaços da 

Escola/BM/ Teatro-

Cine/ 

Outras Entidades/ 

Expositores/ 

Material de papelaria 

c-j л ϵ 
Comunidade 

Educativa 

B-F-G 
À conversa com os 

livros 

Criar e manter o hábito e o prazer da leitura 

e o gosto pelas Bibliotecas ao longo da vida. 

Incentivar atividades de leitura, escrita e de 

criação artística/literária. 

Partilha de leituras, através de 

conversas, exposições, debates, 

criando, assim, elos de leitura. 

Professoras de 

Português/ 

Professora 

Bibliotecária 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Ao longo do 

ano 

Salas de aula/ 

Espaço da BECRE/ 

Material de 

papelaria/ 

Livros/ 

Computador 

d-i-k л ϵ 
Turmas de 7º e 8º 

ano 

B-F-G 
Este livro é a minha 

cara 

Criar e manter o hábito e o prazer da leitura 

e o gosto pelas Bibliotecas ao longo da vida. 

 

Incentivar atividades de leitura, escrita e de 

criação artística/literária. 

Apresentação de um livro com o 

qual o aluno se identifique, criando, 

assim, a relação entre o livro e o 

leitor e novos leitores. 

Professoras de 

Português/ 

Professora 

Bibliotecária 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Ao longo do 

ano 

Salas de aula/ 

Espaço da BECRE/ 

Material de 

papelaria/ 

Livros/ 

Computador 

d-i-k л ϵ 
Turmas de 7º e 8º 

ano 

D-F-G 
A maior lição do 

mundo 

Dar a conhecer a agenda dos Objetivos de 

Desenvolvimento Sustentável. 

 

Promover o interesse para as questões 

globais do desenvolvimento sustentável. 

 

Promover atitudes e comportamentos de 

cidadania ativa e de resolução de problemas 

a nível local. 

 

A Maior Lição do Mundo (AMLM), 

uma iniciativa internacional que 

conta com o apoio da UNICEF, 

pretende dar a conhecer os 

Objetivos de Desenvolvimento 

Sustentável a todas as crianças e 

jovens e promover uma cidadania 

global ativa e uma maior 

consciencialização. 

Professora Alda 

Franco (Professora 

Bibliotecária) e 

Professora Dora 

Calado 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Ao longo do 

ano 

Salas de aula/ 

Material de 

papelaria/ 

Espaço da BECRE da 

PFS/ 

Computador 

d-i-k л ϵ - 
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6% 7% 4% 

15% 

5% 

3% 

5% 

0% 

23% 
4% 

28% 

0% 

Distribuição das linhas de orientação da ação 
Valorização dos recursos humanos

Promoção do desenvolvimento profissional

Melhoria da comunicação interna

Promoção do desenvolvimento do currículo

Desenvolvimento das práticas de ensino e de
avaliação
Melhoria das infraestruturas e dos
equipamentos
Reforço da visibilidade e do reconhecimento da
comunidade
Consolidação do Processo de autoavaliação e
melhoria contínua
Melhoria dos resultados escolares

Consolidação da qualidade do ambiente
educativo
Promoção da cultura científica, humanística e
artística
Reforço da captação de recursos financeiros e
materiais

22% 

7% 

7% 

15% 9% 

27% 

5% 3% 5% 

Distribuição das Atividades 
Visitas de Estudo

Exposições

Colóquios/Seminários

Mostras/Concursos/Competições

Atividades Experimentais

Atividades Recreativas/Formativas

Parcerias/Intercâmbios (internos e externos)

Formação

Requalificação de Espaços

21% 

20% 

4% 9% 

20% 

24% 

1% 1% 

Distribuição dos Destinatários 
Alunos/Crianças de diferentes
ciclos/modalidades ensino
Comunidade

Exclusivamente alunos 1º Ciclo

Exclusivamente alunos 2/3º Ciclos

Exclusivamente alunos Secundário - CCH

Exclusivamente alunos Secundário -
Profissionais
Exclusivamente crianças Pré-escolar

Pessoal docente e/ou não docente
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 ES Madeira Torres ς Línguas Românicas 

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

A 

Visita ao Convento de 

Mafra e Espetáculo 

Teatral / dramatização 

do romance Memorial 

do Convento de José 

Saramago 

Sensibilizar para a leitura e análise literária 

do romance. 

Assistir à recriação encenada de momentos 

nucleares da obra. 

Tomar conhecimento de espaços onde se 

desenrola a ação do romance. 

Aprofundar conhecimentos ao nível da 

contextualização histórica. 

Visita com o professor à Basílica do 

Convento de Mafra. 

Espetáculo teatral - encenação do 

romance Memorial do Convento 

pela Companhia Éter Cultural. 

Dinis Martinho 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

a definir  

(2.º período)  

Autocarro/ 

Bilhetes do 

Espetáculo 

K, i слл ϵ - 

A 

Visita de Estudo a 

Lisboa: Teatro "Os 

Lusíadas" pela C.ia 

Éter, nos Jerónimos, e 

visita ao CCB 

Sensibilizar para a leitura e análise literária 

da epopeia Os Lusíadas. 

Assistir à recriação encenada de momentos 

nucleares da obra. 

Tomar conhecimento de espaços onde se 

desenrola a ação desta epopeia. 

Aprofundar conhecimentos ao nível da 

contextualização. 

Sensibilizar para a leitura e análise 

literária da epopeia Os Lusíadas. 

Assistir à recriação encenada de 

momentos nucleares da obra. 

Tomar conhecimento de espaços 

onde se desenrola a ação desta 

epopeia. 

Aprofundar conhecimentos ao nível 

da contextualização. 

Teresa Lamy e Dinis 

Martinho 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

7 de maio de 

2018 

Autocarro/  

 Bilhetes do 

Espetáculo 

k, i мплл ϵ - 

A 

Percurso queirosiano 

em Sintra: Visita 

Guiada ao Palácio da 

Vila 

Aferir o Realismo n' Os Maias através da 

ficção literária dos espaços sociais e 

naturais/geográficos.  

Identificar elementos Românticos no cenário 

exótico de Sintra. 

 Explorar a subjetividade  dos lugares como 

cenários propícios à introspeção. 

Visita guiada em Sintra para 

reconhecimento de percursos e 

cenários da obra Os Maias de Eça de 

Queirós. 

Lurdes Morais, 

Teresa Lamy, Paulo 

Soares 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

11 de 

dezembro de 

2017 

Câmara Municipal de 

Sintra/ Empresa de 

Transportes (a 

definir) /  

Parques de Sintra-

Monte da Lua 

k, d, i 
15 euros x 

111 alunos 
- 

F 

Deambulações por 

Torres Vedra,s 

captando as vibrações 

da cidade através dos 

sentidos 

Experimentar o apelo sensacionista na 

relação do sujeito com o espaço urbano. 

Olhar criticamente os comportamentos 

quotidianos.   

Reconhecer a diversidade social e cultural. 

Percorrer os espaços da cidade e 

captar as suas vibrações, 

descrevendo comportamentos, 

sentires, no registo de crónica 

social. 

Lurdes Morais, 

Teresa Lamy, Paulo 

Soares 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

10 janeiro 2018 
Espaço urbano (a 

percorrer a pé) 
k, d, i Sem custos - 

A 

Visita à Casa Museu 

de Fernando Pessoa e 

roteiro pessoano na 

cidade 

Reconhecer a abordagem objetiva e subjetiva 

da cidade no discurso poético de Pessoa. 

Contactar com espaços emblemáticos do 

movimento Modernista na cidade de Lisboa. 

Visita à casa de Fernando Pessoa e 

roteiro pessoano na cidade. 

Lurdes Morais, 

Teresa Lamy, Paulo 

Soares 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

16 de abril de 

2018 

Serviço Educativo da 

Casa Fernando 

Pessoa/ Empresas de 

Transporte (a definir) 

/  Lisboa-

Baixa/Chiado 

k, d, i 
15 euros x 

111 alunos 
- 

A 

Visita guiada ao 

Palácio Nacional de 

Mafra "E se Ricardo 

Reis tivesse visitado 

Mafra?"; espetáculo 

Desenvolver a interação Escola / Meio 

Exterior. 

Reforçar os laços de convívio aluno/professor 

e aluno/aluno. 

Alargar os horizontes socioculturais dos 

Os alunos serão guiados por 

técnicos dos serviços Educativos do 

PNM e assistem à representação da 

adaptação da obra de José 

Professores de 

Português que 

lecionam o 12º ano, 

docente 

responsável pelo 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

27 de abril de 

2018 (única 

data possível 

para a 

participação de 

Folheto informativo 

e guião da visita/  

Transporte 

k 

Despesa 

com 

fotocópias 

do folheto 

informativo 

- 
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de artes performativas 

de adaptação da obra 

de José Saramago, O 

ano da morte de 

Ricardo Reis. 

alunos. 

Refletir sobre a informação visionada e 

captada, deduzindo sentidos implícitos. 

 

Saramago, pelo grupo Éter Cultural. contacto com os 

Serviços Educativos 

do PNM- Elsa 

Andrade 

todas as 

turmas do 

Ensino 

Regular). 

e guião da 

visita, custo 

estimado: 

20 euros. 

F 
Visita às instalações 

da  APA(Palhagueiras) 

Aprender a respeitar os animais. 

Ser solidário para com os animais. 

Ter conhecimento do trabalho realizado por 

uma Associação local de proteção dos 

animais. 

Poder passear com os animais. 

Elaborar um trabalho em francês, contando a 

visita. 

Visita das instalações da APA  e 

possibilidade de  saída das mesmas 

para  passear os animais. 

Professora Luísa 

Candeias 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

final de 

fevereiro/ 

início de março 

Autocarro da Câmara 

Municipal 
g 0 euros - 

A 

Visita de estudo a 

Lisboa (visionamento 

da peça «Auto da 

Barca do Inferno», 

Padrão dos 

Descobrimentos, 

Museu de Marinha, 

Torre de Belém) 

Consolidar o estudo da obra «Auto da Barca 

do Inferno» de Gil Vicente. 

Reconhecer a especificidade da linguagem e 

da crítica vicentina. 

Reconhecer relações que as obras 

estabelecem com o contexto social, histórico 

e cultural no qual foram escritas. 

 

Os alunos de 9.º ano, divididos em 

pequenos grupos, assistirão à peça 

vicentina nos claustros do Mosteiro 

dos Jerónimos, visitarão o Padrão 

dos Descobrimentos e o Museu de 

Marinha, seguindo um guião 

previamente elaborado para este 

efeito.  

Palmira Galvão, 

Aldina Gregório, 

Elisabete 

Figueiredo, Teresa 

Lamy, Ana Pascoal 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 
17 de abril 

Recursos humanos/ 

autocarros 
i лϵ - 

A 
Visita de estudo a 

Paris 

Ampliar horizontes socioculturais dos alunos. 

Alargar conhecimentos sobre a cultura de 

países de expressão francesa. 

Relacionar a cultura portuguesa com a 

cultura francesa. 

Fomentar o desenvolvimento da 

competência oral em língua francesa em 

contexto real. 

Visita a locais emblemáticos e 

contacto direto com a cultura em 

língua francesa. 

Luísa Candeias e 

Dulce Santos 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

final do 

2ºperíodo (de 

19 a 23 de 

março) 

Professores das 

turmas envolvidas 
d 10 euros - 

D 
Muestra de Cine 

Español 

Divulgar o cinema espanhol. 

Promover o contacto com a  língua espanhola 

em contexto. 

Seleção e projeção de filmes 

espanhóis. 

Magda Silva, Carla 

Nogueira, Niki 

Paterianaki 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Uma tarde, na 

última semana 

de cada 

período. 

Anfiteatro/ 

videoprojetor  e 

sistema de som. 

k л ϵ - 

F 

Ida ao Teatro-Cine 

assistir ao 

visionamento do filme 

«À bras ouverts» 

Promover o gosto pelo cinema francês e pela 

língua francesa.  

Contactar com a interpretação da cultura 

francesa no âmbito da linguagem 

cinematográfica. 

Os alunos irão ao Teatro-Cine para 

visualizar o filme. 

Dulce Santos e Luísa 

Candeias 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Janeiro/Feverei

ro 2018 (a 

anunciar a data 

exata). 

1 /2 Professores 

acompanhantes por 

turma 

k 0 euros - 

D Concurso Traduzir 

Promover o multilinguismo. 

Promover o conhecimento literário dos 

alunos. 

Expandir os horizontes culturais através da 

leitura. 

Concurso Traduzir 
Professores do 11º 

ano 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

2º período 
Fotocópias/ 

BECRE 
k 15 euros. - 
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Incentivar atividades de leitura e escrita. 

D 

Concurso de escrita 

«J'aime écrire, j'écris 

bien» 

Promover o gosto pela língua francesa. 

 

Desenvolver a competência escrita em língua 

francesa. 

Mostra trimestral do melhor texto 

escrito. 

Dulce Santos, Luísa 

Candeias e Natália 

Sá. 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ao longo do 

ano letivo 

Placards de 

divulgação 
i нл ϵ - 

A 
Visita de estudo a 

Cracóvia 

Consolidação dos conteúdos programáticos 

relacionados com a temática do racismo e 

valores pelos quais nos devemos reger, no 

âmbito da disciplina de Francês. 

Percorrer lugares que são Património 

Histórico da Humanidade. 

Visita guiada à cidade de Cracóvia e 

a lugares emblemáticos, 

nomeadamente o Campo de 

Concentração de Auschwitz e 

Birkenau. Esta visita é uma parceria 

entre o Departamento de Línguas 

Românicas e o Departamento de 

História. 

Dulce Santos 

(Departamento de 

Línguas Românicas) 

e Graça Mira 

(Departamento de 

História) 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

16 a 19 de 

março de 2018 

(um grupo) e 

de 17 a 20 de 

março de 2018 

(outro grupo) 

 k л ϵ - 

A 

Visita de Estudo a 

Lisboa: Teatro "Farsa 

de Inês Pereira" pela 

C.ia Actus, Lx, Lisboa 

Story Center 

Sensibilizar para a leitura e análise literária 

da Farsa de Inês Pereira. 

Assistir à recriação encenada de momentos 

nucleares da obra. 

Tomar conhecimento de espaços onde se 

desenrola a ação desta Farsa. 

Aprofundar conhecimentos ao nível da 

contextualização. 

Sensibilizar para a leitura e análise 

literária da Farsa de Inês Pereira. 

Assistir à recriação encenada de 

momentos nucleares da obra. 

Tomar conhecimento de espaços 

onde se desenrola a ação desta 

Farsa. 

Aprofundar conhecimentos ao nível 

da contextualização. 

Teresa Lamy e Dinis 

Martinho 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

21 de fevereiro. 

Autocarro/  

bilhetes de teatro e 

de Lisboa Story 

Center 

K, i 1700 - 

H 
"A Voz do dono e o 

dono da Voz" 
Desenvolver o gosto pela leitura partilhada. 

Ação de formação em parceria com 

a Fábrica das Histórias Casa Jaime 

Umbelino. 

Elsa Andrade e 

formadora Ana 

Meirelles 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

7 de março de 

2018 

Formadora externa/ 

sala/ recursos 

audiovisuais 

k 0 - 

F 

Oficina de formação 

sobre o 

Impressionismo, com 

especial relevância 

para Manet 

Produzir textos a partir de imagens e música. 

Expor os trabalhos elaborados na Fábrica das 

Histórias. 

Oficina em parceria com a Fábrica 

das Histórias Casa Jaime Umbelino. 

Elsa Andrade e 

Formadora Joana 

Maia 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

18 de março de 

2018 

Formadora externa/ 

sala/ equipamentos 

audiovisuais 

k 0 - 

A 

Visita ao Convento de 

Mafra e Espetáculo 

Teatral / dramatização 

do romance Memorial 

do Convento de José 

Saramago 

Sensibilizar para a leitura e análise literária 

do romance. 

Assistir à recriação encenada de momentos 

nucleares da obra. 

Tomar conhecimento de espaços onde se 

desenrola a ação do romance. 

Aprofundar conhecimentos ao nível da 

contextualização histórica. 

Visita com o professor à Basílica do 

Convento de Mafra. 

Espetáculo teatral - encenação do 

romance Memorial do Convento 

pela Companhia Éter Cultural. 

Dinis Martinho 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

a definir (2.º 

período) 2017-

18 

Autocarro./ 

bilhetes do 

espetáculo 

K, i слл ϵ - 
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ES Madeira Torres ς Línguas Germânicas 

  

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

D 
"Spelling Bee" 

Expandir o vocabulário em língua inglesa. 

Desenvolver a pronúncia correta das 

palavras. 

Promover maior destreza ortográfica. 

Estimular a confiança dos alunos na sua 

capacidade de falar a língua inglesa. 

Concurso de soletrar. 
Professores do 

subdepartamento 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

2º e 3º 

períodos 
 d 5 euros - 

D Concurso de Poesia 

Estimular a criatividade dos alunos. 

Desenvolver competências em língua inglesa, 

no que concerne a aspetos fonológicos (ritmo 

e métrica) e à semântica (recursos 

estilísticos). 

 Ler poemas ingleses. 

 Desenvolver a competência da escrita. 

 

Redação e declamação de poemas 

em língua inglesa. 

Professores do 

subdepartamento 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Início do 3º 

Período 

Material de papelaria 

(folhas brancas A4, 

cartolinas, cola) 

k 60 euros - 

D Concurso Traduzir 

Promover o multilinguismo. 

Promover o conhecimento literário dos 

alunos. 

Expandir os horizontes culturais através da 

leitura. 

Incentivar atividades de leitura e escrita. 

Tradução de um texto. 
Professores do 11º 

e 12º anos. 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

2º Período 
Fotocópias/  

Espaço BECRE 
k 15 euros - 
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ES Madeira Torres ς Ciências Sociais e Humanas 

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

E 

Participação no atelier 

"Histórias para 

abraçar crianças" 

Desenvolver estratégias de motivação das 

crianças. 

Conhecer a importância de Espaços 

Educativos, de forma a constituírem um 

recurso para o desenvolvimento da prática 

pedagógica. 

Participação em ateliers de Expressão 

Plástica. 

Participação no atelier "Histórias 

para abraçar crianças". 

Professora Elsa 

Tomás 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

25 de janeiro 

de 2018 
 a, i, k л ϵ - 

A 

Visita à Galeria 

Municipal de Torres 

Vedras 

Conhecer a importância de Espaços 

Educativos, de forma a constituírem um 

recurso para o desenvolvimento da prática 

pedagógica. 

Visita a exposições pertinentes para 

a educação pré-escolar. 

Professora Elsa 

Tomás 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

De acordo com 

a programação 

das exposições 

da Galeria 

Municipal de 

Torres Vedras 

 a, i, k лϵ - 

A 

Visita de estudo a 

Lisboa (Centro 

Histórico e zona 

ribeirinha) 

Conhecer o centro histórico de Lisboa e o 

processo de crescimento da cidade. 

Caraterizar as funções urbanas e 

individualizar áreas funcionais. 

Apropriação dos conceitos de 

multimodalidade e interface. 

 Percurso em Alfama e  ά.ŀƛȄŀ/ 

ChiadoέΦ  Visita ao Castelo de S. 

Jorge e à exposição patente no 

Lisboa Story Centre 

Elsa Tomás e Mª 

José Ferreira 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

2º Período 
Autocarro e outros a 

definir 
i,j лϵ 11ºF,G,H,I. 

A 
Bolsa de Turismo de 

Lisboa - BTL 

Ver a realidade do Turismo. 

Visitar Stands. 

Conhecer empresas turísticas. 

Visitar Stands.  

Conhecer empresas turísticas. 

Elisa Lisboa 

Sandra Máximo 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

02-03-2018 Autocarro b, i 

320 euros 

suportados 

pelo POCH 

- 

E, F 
Evento "Oeste 

Infantil" 

Participar no Evento. 

Pôr em prática alguns conhecimentos 

aprendidos em sala de aula. 

Participação no Evento "Oeste 

Infantil". 

Sandra Máximo 

Elisa Lisboa 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

3º Período  b, i лϵ - 

A 
Visita de Estudo a 

Paris 

Visitar locais de interesse histórico e turístico 

na cidade de Paris. 

Planear, organizar e concretizar um roteiro 

turístico na cidade de Paris. 

Visita guiada ao centro histórico. 

Visita aos principais templos, 

edifícios e museus da cidade. 

Sandra Máximo 

Elisa Lisboa 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

3, 4, 5 e 6 de 

maio de 2018 

As despesas com 

deslocação, estadia, 

alimentação e 

entrada nos locais a 

visitar são 

suportados pelo 

POCH 

b, i 
19.800 

euros 
- 

F 

Participação no 

Evento "Abertura 

Solene do Ano Letivo" 

Auxiliar no Evento. 

Fazer a receção aos convidados. 

Dar o apoio aos participantes na distribuição 

dos Diplomas. 

Apoiar no evento desde a sua 

abertura até ao seu encerramento. 

Elisa Lisboa 

Sandra Máximo 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

17-11-2017  a, b, c, g лϵ - 
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A, F 

Visita ao Hotel Dolce 

Campo Real ou 

Pousada de Óbidos 

Conhecer o funcionamento de uma Unidade 

Hoteleira. 

Visita aos diferentes departamentos 

de uma unidade hoteleira. 
Elisa Lisboa 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

1º Período Autocarro b, i 
200 ou 350 

euros 
- 

A 

Visita de estudo à 

cidade de Torres 

Vedras organizada 

pela CMTV 

Conhecer a História da Região e da Cidade. Visita à Região e à Cidade. 

Ana Ferreira 

Elisa Lisboa 

Sandra Máximo 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

2º Período  b, i, k лϵ - 

A 

Visita à Feira 

Internacional de 

Turismo - FITUR - em 

Madrid 

Ver a realidade do Turismo. 

Visitar Stands. 

Conhecer empresas Turísticas Estrangeiras.  

Realizar um Roteiro Turístico na Cidade de 

Madrid. 

Visita à FITUR e realização de um 

roteiro turístico de Madrid e da 

cidade de Toledo preparado pelos 

alunos em sala de aula. 

Elisa Lisboa 

Sandra Máximo 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

19, 20 e 21 de 

janeiro de 2018 

As despesas com 

deslocação, estadia, 

alimentação e 

entrada nos locais a 

visitar são 

suportados pelo 

POCH 

b, i, k 
13,650 

euros 
- 

E, F, K 

Workshop de 

Restauração e Serviço 

à Mesa 

Saber servir à mesa. 

Saber colocar uma mesa de tipo "francesa". 

Saber colocar-se no serviço ao cliente ς 

distâncias. 

Saber abrir uma garrafa de vinho. 

Workshop dado por um profissional 

da área de restauração hoteleira 

para que os alunos adquiram 

técnicas quando estiverem 

envolvidos nas suas FCT. 

Elisa Lisboa 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

2º Período  b, i лϵ - 

A, E, F 

Atividade de 

animação turística/ 

desportiva de 

Canoagem e peddy 

papper em Constância 

Planear e organizar uma atividade de 

canoagem. 

Inventariar os recursos necessários, tanto 

humanos como materiais para realizar um 

Peddy Papper. 

Participação numa atividade de 

canoagem. 

Peddy papper em Constância. 

Elisa Lisboa 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

3º Período Autocarro b, i, k 

Entradas - 

480 euros 

Autocarro - 

350 euros 

- 

A, F 
Visita de estudo ao 

Aeroporto de Lisboa 

Visitar ao Aeroporto de Lisboa. 

Enriquecimento dos conteúdos 

programáticos. 

Visita especializada ao Aeroporto de 

Lisboa. 

Elisa Lisboa 

Elisa Lisboa e 

Sandra Máximo 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

2º Período - 03 

de janeiro 2018 
Autocarro b, i 320 euros - 

A 

Visita à Biblioteca 

Municipal de Torres 

Vedras 

Conhecer a importância dos espaços 

educativos, de forma a constituírem um 

recurso para o desenvolvimento da prática 

pedagógica. 

Visita à Biblioteca Municipal de 

Torres Vedras/Mostras 

bibliográficas e/ou exposições 

dedicadas a autores e às muitas 

áreas do conhecimento e da 

expressão artística. 

Professora Elsa 

Tomás 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

Ao longo do 

ano de acordo 

com a 

programação 

das atividades 

da Biblioteca 

Municipal de T. 

Vedras 

 a, i, k лϵ - 

A 
Visita ao J.I. Padre 

Francisco Soares 

Conhecer a organização de um espaço físico 

de um J.I.. 

Conhecer a organização diária das atividades 

educativas e de apoio à família. 

Visita ao J.I. Padre Francisco Soares. 
Professora Elsa 

Tomás 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

3º Período  a, i, k лϵ - 

A 
Visita de estudo a 

Lisboa (Porto de 

Lisboa e centro 

Conhecer o centro histórico de Lisboa e o 

processo de crescimento da cidade. 

Caracterizar as funções urbanas e 

Percurso em Alfama e ά.ŀƛȄŀ/ 

ChiadoέΦ ±ƛǎƛǘŀ ŀƻ /ŀǎǘŜƭƻ ŘŜ {Φ 

 

Fátima Prates e 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

2º período 
Autocarro e outros a 

definir. 
i;j;b оллϵ 11ºM 
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histórico) individualizar áreas funcionais. 

Conhecer a importância do porto de Lisboa 

para a dinamização do turismo na cidade. 

Jorge e ao porto de Lisboa. Elisa Lisboa Profissionais 

A 

Visita de estudo à 

Companhia das 

Lezírias 

Conhecer fatores condicionantes do uso do 

espaço agrícola.  

Explicar os reflexos da PAC e respetivas 

reformas na agricultura portuguesa. 

Equacionar o impacto do turismo no 

desenvolvimento das áreas rurais. 

Equacionar a valorização das áreas rurais. 

Visita guiada à Companhia das 

Lezírias. 

Fátima Prates e 

Elisa Lisboa 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

1º período Autocarro i;j;b пулϵ 11º M 

C, G 

Parceria externa com 

o Rotary Club de 

Torres Vedras - 

participação num 

colóquio 

Sensibilizar para a importância da Filosofia e 

do seu ensino, comemorando o Dia Mundial 

da Filosofia. 

 Sensibilizar para os problemas do mundo 

contemporâneo, nomeadamente o problema 

da Paz. 

Contribuir para o desenvolvimento de um 

pensamento autónomo. 

Participação num colóquio pelo 

Padre Vítor Melícias sobre o 

problema da Paz no Mundo, em 

local a designar. 

Grupo Disciplinar de 

Filosofia e Rotary 

Club de Torres 

Vedras 

Comunidade 

16 de 

novembro, 

entre as 15 e as 

16:30. 

 g, k 0 - 

C, G 

Colóquio/conversas 

sobre temas de 

Psicologia e/ou sobre 

Problemas do Mundo 

Contemporâneo 

Sensibilizar para o papel da Psicologia no 

mundo atual. 

Conhecer as áreas da Psicologia e o seu 

contexto de intervenção. 

Promover o pensamento crítico e autónomo. 

Desenvolver a consciência de si e a 

capacidade reflexiva. 

Prevê-se a realização de um (ou 

dois) colóquio(s) com especialistas 

da área da Psicologia Clínica/ da 

Saúde Mental ou da Filosofia. 

Atividade promovida em parceria 

interna com a BECRE. 

Grupo Disciplinar de 

Filosofia/BECRE 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

A designar 

consoante 

disponibilidade 

dos 

convidados, 

durante o 1º 

e/ou 2º 

períodos. 

Utilização do espaço 

da BECRE ou do 

auditório 

b, d 0 - 

A 

Visita ao Carsoscópio 

(Alviela), Grutas de 

Alvados e Nazaré. 

Relacionar as formações geológicas com a 

distribuição das disponibilidades hídricas e 

subterrâneas. 

Compreender a ação do mar na linha de 

costa. 

Reconhecer a importância da atividade 

piscatória. 

Visita à exposição interativa no 

Carsoscópio e Grutas e percurso no 

litoral da Nazaré. 

Maria José Ferreira 

e Fátima Prates 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

2º período Autocarro I; J e K 35лϵ - 

A 
Visita de Estudo a 

Mafra 

Desenvolver a sociabilidade e o trabalho de 

equipa. 

Conhecer in loco testemunhos da História de 

Portugal. 

Desenvolver a capacidade de observação e 

de pesquisa de Fontes Históricas. 

Sensibilizar para a importância do Património 

Histórico. 

 

Visita acompanhada à Basílica, 

Palácio e Biblioteca 

onde serão abordadas as várias 

expressões da Arte 

Barroca, o absolutismo régio e o 

reinado de D. João 

V, assim como a construção do 

Palácio/Convento. 

Assistência à peça de teatro:  Vieira 

- o sonho do Império. 

 

Cristina Mateus e 

Graça Mira 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

janeiro 2018 

O pagamento das 

deslocações e 

entrada nas 

instituições é da 

responsabilidade dos 

intervenientes 

i, k - - 
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A 
Visita de Estudo a 

Lisboa 

Promover o desenvolvimento de 

competências que permitam a 

problematização de relações entre o passado 

e o presente e a interpretação crítica e 

fundamentada do mundo atual. 

Interpretar o diálogo passado-presente. 

Percurso pedestre por Lisboa: do 

romano ao gótico - o património 

civil e religioso. 

Graça Mira e Maria 

de Jesus Coelho 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

2º Período 

O pagamento das 

deslocações e 

entrada nas 

instituições é da 

responsabilidade dos 

intervenientes 

i, k - - 

A 
Visita de Estudo a 

Cracóvia - Polónia 

Consolidação dos conteúdos programáticos 

relacionados com II Guerra Mundial. 

Promoção do respeito pela memória coletiva. 

Permitir o contacto in loco com fontes 

históricas privilegiadas. 

Percorrer lugares do Património Histórico da 

Humanidade. 

Visita guiada ao centro histórico da 

cidade de Cracóvia. Visita aos 

principais templos religiosos e 

Museus e Visita ao Campo de 

Concentração de Auschwitz e 

Birkenau. 

Graça Mira 

(Departamento 

História) e Dulce 

Santos 

(Departamento de 

Línguas Românicas) 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

19 a 22 de 

março de 2018 

As despesas com: 

deslocação, estadia, 

alimentação e 

entrada nas 

instituições a visitar 

são da 

responsabilidade dos 

alunos 

i, k - - 

E 

Participação no atelier 

"Histórias para 

abraçar crianças" 

Desenvolver estratégias de motivação das 

crianças. 

Conhecer a importância de Espaços 

Educativos, de forma a constituírem um 

recurso para o desenvolvimento da prática 

pedagógica. 

Participação no atelier "Histórias 

para abraçar crianças". 

Professora Elsa 

Tomás 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

22 de março de 

2018 
 a.i, k лϵ - 

A 

Estado Novo - 

património histórico e 

cultural revisitado: 

Padrão dos 

Descobrimentos, 

Praça do Império e 

Museu do 

Combatente em 

interdisciplinaridade 

com a disciplina de 

Português. 

Ampliar o conhecimento e valorizar algum 

património histórico-cultural do Estado Novo. 

Sensibilizar para os resultados da nossa 

participação na Guerra do Ultramar, através 

do monumento de homenagem aos 

combatentes. 

A atividade será articulada com a 

disciplina de Português, e realizada 

de acordo com os recursos 

disponíveis. 

Professores do 9º 

ano de História 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Início do 3º 

período 
Autocarro k, i, лϵ - 

A 

Visita de Estudo à 

Empresa "COMPAL" 

em Almeirim e Centro 

Comercial "Vasco da 

Gama" em Lisboa 

Fomentar a articulação de conhecimentos 

sobre a realidade social. 

Contactar com situações reais de empresas e 

de trabalho. 

Desenvolver atitudes de não discriminação, 

favoráveis à promoção de igualdade de 

oportunidades para todos, nomeadamente 

entre os sexos. 

Escola Secundária Madeira Torres - 

Torres Vedras 

Empresa "COMPAL" - Almeirim 

Centro Comercial "Vasco da Gama" 

- Lisboa 

Escola Secundária Madeira Torres - 

Torres Vedras 

Artur Costa - Grupo 

430 

Cristina Amado - 

Grupo 430 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

2ºperiodo Autocarro a, b, d, e, i . лϵ - 

A 

Visita de Estudo à 

Empresa "Matutano" 

em Carregado e 

Centro Comercial 

"Vasco da Gama" em 

Articular conhecimentos sobre a realidade 

social e direitos sociais nas diferentes  

instituições. 

Contatar com situações reais de empresas e 

de trabalho. 

Desenvolver atitudes de não discriminação, 

Escola Secundária Madeira Torres - 

Torres Vedras 

Empresa "Matutano" - Carregado 

Centro Comercial "Vasco da Gama" 

- Lisboa 

Escola Secundária Madeira Torres - 

Cristina Amado - 

Grupo 430 

Magda Silva - Grupo 

350 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

2º período Autocarro a, b, d, e, i. млллϵ - 
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Lisboa favoráveis à promoção de igualdade de 

oportunidades para todos. 

Torres Vedras 

A 

Visita de Estudo ao 

Stay Hotels em Torres 

Vedras 

Conhecer o funcionamento de uma unidade 

hoteleira. 

Visita aos diferentes departamentos 

de uma unidade hoteleira. 
Elisa Lisboa 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

1º período  b,i - - 
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ES Madeira Torres ς Física, Química e Informática 

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

E 

Atividade 

Experimental de 

Robótica de alunos 

para alunos 

Aproveitar a curiosidade dos alunos 

dirigindo-a para a descoberta e a apreensão 

de conceitos nas áreas da Informática. 

Promover o gosto pela Ciência e pela 

autoaprendizagem. 

Atividade realizada pelos alunos da 

turma 10ºL, do Curso Profissional de 

Técnico de Gestão de Equipamentos 

Informáticos e dirigida aos alunos 

do 3º e 4º ano das escolas básicas 

do agrupamento. 

Pedro Crispim, 

Carlos Simão e 

Diogo Gomes 

Crianças e alunos do 

1ºC 
2º período 

Laboratórios de 

Informática e 

Eletrónica 

D, E, I - 10ºL 

E 

Atividade 

Experimental de 

Impressão 3D de 

alunos para alunos 

Aproveitar a curiosidade dos alunos 

dirigindo-a para a descoberta e apreensão de 

conceitos na área da Informática. Promover o 

gosto pela Ciência e pela autoaprendizagem. 

Atividade realizada pelos alunos do 

12º ano, nas disciplinas da formação 

técnica, e dirigida aos alunos do 3º e 

4º ano das escolas básicas do 

agrupamento. 

Rita Peixoto e Elsa 

Coelho 

Crianças e alunos do 

1ºC 
2º período 

Laboratórios de 

Informática e 

Eletrónica 

D, E, I - 12ºK 

C 
Área de juventude 

Centro Primavera 

Exploração vocacional. Ensino Superior - uma 

ferramenta preciosa. Estágios ς o início de 

uma carreira. 

Sessões informativas dirigidas aos 

alunos do 11º e 12º ano dos cursos 

profissionais de Informática e 

Eletrónica sobre a temática da 

formação e emprego. 

Helena Francisco 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

1ºP 

Espaço Primavera -

Centro Municipal da 

Juventude 

B, D, K 0 euros - 

C 
Sessões informativas 

Projeto +Saúde 

Promover a formação e a informação sobre a 

internet, vícios e perigos de exposição a 

jovens. 

Sessões informativas na escola, com 

profissionais de saúde dirigido a 

alunos do 8º ano. 

Helena Francisco 
Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 
1ºP Anfiteatro B, D, K 0 euros - 

C Hour of Code 

Possibilitar aos alunos do 8º ano a 

oportunidade de aprenderem técnicas de 

programação informática. 

Sessão de 1 hora, com orientação 

de professores, inserida na Semana 

da Educação em Ciência da 

Computação. 

Pedro Crispim 
Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 
1ºP Salas de Informática B, D, I, K 0 euros - 

A 
Visita de estudo à 

CISCO e Artica 

Conhecer as empresas e respetivas 

tecnologias. 

Visita de estudo dirigida aos alunos 

do 10º, 11º e 12º ano dos cursos 

profissionais de Informática e 

Eletrónica, que proporciona o 

conhecimento de algumas áreas 

profissionais, através do contacto 

com empresas tecnológicas de topo. 

Helena Francisco, 

Rita Peixoto 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

2ºP Autocarro B, D, K 

Subsidio de 

Almoço -  

cerca de 

334 euros 

Autocarro - 

cerca de 

350 euros 

- 

E 

Atividade 

Experimental de 

Programação e 

Robótica de alunos 

para alunos 

(articulação com o 1º 

Ciclo) 

Promover o ensino da informática. 

Aproveitar a curiosidade dos alunos, 

dirigindo-a para a descoberta e apreensão de 

conceitos na área da informática. Promover o 

gosto pela ciência e pela aprendizagem. 

Atividade realizada pelos alunos do 

10º, 11º e 12º ano dos cursos 

profissionais de Informática e 

Eletrónica, nas disciplinas da 

formação técnica dos respetivos 

cursos, e dirigida aos alunos do 4º 

ano das escolas do agrupamento. 

Elsa Coelho, Rita 

Peixoto, Carla 

Geraldo 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

2ºP 

Laboratórios de 

Informática e 

Eletrónica 

D, E, I 0 euros - 
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E 

Workshop em 

parceria com Lab 

Aberto 

Dar a conhecer o Lab Aberto e o Lab Center, 

e proporcionar formação aos alunos. 

Realização de um workshop, 

promovido pelo Lab Aberto, 

realizado no Lab Center e dirigido 

aos alunos do 10º, 11º e 12º anos 

dos cursos profissionais de 

Informática e Eletrónica. 

Rita Peixoto, Elsa 

Coelho, Carlos 

Xavier 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

2ºP Lab Center D, I, K 
Cerca de 

1800 euros 
- 

A 
Dia Aberto numa 

Universidade 

Dar a conhecer aos alunos os cursos 

existentes. 

Visita de estudo dirigida aos alunos 

do 10º, 11º e 12º ano dos cursos 

profissionais de Informática e 

Eletrónica, no sentido de os 

sensibilizar da importância do 

prosseguimento de estudos. 

Carlos Xavier 

Diogo Gomes 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

3ºP Autocarro B, D, K 

Subsidio de 

Almoço -  

cerca de 

334 euros 

Cerca de 

334 euros 

- 

E 
Dia da Internet mais 

Segura 

Promover a utilização segura da internet e 

dar a conhecer os riscos nesta rede mundial 

de comunicação. 

Realização de sessões de 

sensibilização sobre segurança 

online na escola, promovidas pela 

Microsoft no âmbito do dia da 

Internet mais Segura. 

Rita Peixoto 

Carla Geraldo 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

2ºP Salas de informática D, E, I 0 euros - 

E 

O projeto consiste na 

utilização de uma 

placa controladora 

opensource ARDUINO 

associada a 

programação simples, 

sensores e atuadores 

para efetuar medições 

e controlo no 

contexto laboratorial 

e informático 

Medir parâmetros Físico-Químicos. 

Medir caraterísticas de componentes 

eletrónicos. 

Realizar um projeto global em equipa. 

As atividades a realizar serão 

relacionadas com a medição de 

parâmetros Físicos e Químicos 

como a T, P e tempos, deteção de 

presença e o controlo de motores e 

a análise de componentes 

eletrónicos que fazem parte 

integrante dos controladores. 

António Gonçalves 

Diogo Gomes 

Comunidade 

Educativa 
novembro 2017 

Material especifico, 

controladores, 

sensores, atuadores, 

computadores 

portáteis/  

Será realizado um 

protocolo com a 

Associação LAB 

ABERTO FAB LAB 

para que as 

atividades decorram 

no LAB CENTER em 

Torres Vedras 

k 600 euros - 

C 

Palestra sobre 

Centrais nucleares: 

resíduos e 

funcionamento 

Descrever o funcionamento de uma central 

nuclear 

Identificar fragilidades e potencialidades de 

uma central nuclear 

Identificar resíduos de uma central 

Relacionar a política com o desenvolvimento 

científico 

O investigador Rui Pires irá fazer 

uma apresentação que tem como 

mote as razões da utilização do 

Urânio em vez do Tório nas centrais 

nucleares 

António Gonçalves Comunidade 

24 novembro 

2017, 15h no 

anfiteatro da 

escola 

Anfiteatro da escola k 60 euros - 

A Web Summit 

Visitar a maior conferência de 

empreendedorismo e tecnologia da Europa, 

podendo participar nas diferentes 

conferências que reúnem empreendedores, 

investidores, grandes empresas e os seus 

líderes. 

Visita de estudo dirigida aos alunos 

do 11º ano do curso profissional 

Técnico de Gestão de Equipamentos 

Informáticos. 

Helena Francisco e 

Rita Peixoto 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

1º Período Autocarro B, D, K 

Autocarro: 

ннрϵ 

Alimentaçã

ƻΥ ммфΣнрϵ 

11ºK 
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E 

Atividades 

experimentais no 

âmbito da Física com 

recurso a uma placa 

de programação 

ARDUINO para 

realização de recolha 

de dados em 

ambiente informal de 

formação e oficina de 

projetos 

Desenvolver competências científicas de 

recolha e análise dados. 

Desenvolver competências de programação. 

Medir parâmetros Físico-Químicos. 

Medir caraterísticas de componentes 

eletrónicos. 

Realizar um projeto global em equipa. 

O projeto consiste na utilização de 

uma placa controladora muito 

comum no mercado, o ARDUINO, 

baseado em opensource, com a 

possibilidade de, através de 

programação simples, ser possível 

utilizar sensores e atuadores no 

ambiente da Física, Química, 

eletrónica. 

António Gonçalves 

e Diogo Gomes 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

novembro 2017 

Material de 

eletrónica e 

programação/ placas 

de programação/ 

sensores e 

atuadores/ 

impressora 3D. 

k 600 euros - 

E 

Atividades 

laboratoriais de 

acordo com o 

programa do 4º ano 

(1º ciclo). 

Desenvolver atitudes e capacidades de 

análise, reflexão e discussão de ideias e 

resultados a partir de atividades 

experimentais. 

Os alunos do 4º ano da escola 

básica do Turcifal deslocam-se ao 

laboratório de química da escola 

Madeira Torres e executam algumas 

atividades laboratoriais. 

Teresa Oliveira 
Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
2º período 

Material de 

laboratório/ 

fotocópias 

d ± 5 euros - 
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ES Madeira Torres ς Biologia e Geologia 

  

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

D 
Olimpíadas da Biologia 

2018 

Testar conhecimentos na área da Biologia. 

Participar em concursos de âmbito nacional e 

internacional. 

Resolução de Testes. Participação 

nas várias eliminatórias da prova. 
Vitor Oliveira 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

2º período Ordem dos Biólogos i лϵ 10º,11º,12º 

D 
Olimpíadas da Biologia 

Júnior 2018 

Testar conhecimentos na área da Biologia. 

Participar em concursos de âmbito nacional e 

internacional. 

Resolução de testes. Participação 

nas várias eliminatórias da prova. 
Vítor Oliveira 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 
2º período Ordem dos Biólogos i лϵ 9º 

D 
Olimpíadas da 

Geologia 2018 

Testar conhecimentos na área da Geologia. 

Participar em concursos de âmbito nacional e 

internacional. 

Resolução de testes. Participação 

nas várias eliminatórias da prova. 
Ana C. Santos 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

2º período 

Associação 

Portuguesa de 

Geólogos 

i лϵ 10º,11º,12º 
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ES Madeira Torres - Expressões 

  

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

F MAAL - Caminhada 

Promover estilos de vida saudável. Fomentar 

de gosto pela atividade física e espírito 

desportivo. 

Passeios pedestres. Prof. Nass Craveiro Comunidade 

23/09; 28/10; 

18/11; 16/12; 

27/01; 24/02; 

24/03; 28/04; 

26/05; 23/06; 

21/07 

Humanos k лϵ - 

D 
Torneio Basquetebol 

3x3 

Incentivar o gosto pela atividade física. 

Fomentar estilos de vida saudáveis e espírito 

desportivo. 

Competição/Torneio de 

Basquetebol. 

Profs. João Alves e 

Sandra Ferreira 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Fase escola 

17/01; Fase 

Local (data a 

definir) 

Humanos e 

instalações 

desportivas 

k 50 euros - 

D Corta-mato escolar 

Incentivar o gosto pela atividade física. 

Fomentar estilos de vida saudáveis e espírito 

desportivo. 

Competição individual de atletismo 

- corta-mato na Várzea. 

Profs. João Batista e 

Sandra Ferreira 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Fase escola 

13/12; Fase 

Oeste 24/01 

Humanos e 

instalações 

desportivas/ 

alimentação (maçãs 

e águas) 

k 200 euros - 

D Competição Megas 

Incentivar o gosto pela atividade física. 

Fomentar estilos de vida saudáveis e espírito 

desportivo. 

Competição individual na 

modalidade de atletismo (Saltos, 

Lançamentos e Corridas). 

Prof. Sandra 

Ferreira 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Fase escola 

28/02; Fase 

Oeste 09/03 

Humanos e 

instalações 

desportivas 

k 350 euros - 

D 
Torneio 4x4 - Futsal 

Feminino 

Incentivar o gosto pela atividade física. 

Fomentar estilos de vida saudáveis e espírito 

desportivo. 

Competição na modalidade de 

Futsal. 

Prof. Augusto 

Aniceto e Luís 

Saraiva 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

(4ª feiras à 

tarde, ao longo 

do ano) 

Humanos e 

instalações 

desportivas 

k лϵ - 

D Maratona de Voleibol 

Incentivar o gosto pela atividade física. 

Fomentar estilos de vida saudáveis e espírito 

desportivo. 

Competição na modalidade de 

Voleibol. 

Profs. Carlos Capela, 

Luís Saraiva e 

Susana Maia 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

21/03 

Humanos e 

instalações 

desportivas 

k 100 euros - 

B "Agora Escolha" 
Divulgar/informar sobre o Curso Profissional 

Técnico de Apoio à Infância e Ação Educativa. 

Montagem e dinamização do 

espaço do Agrupamento Madeira 

Torres. 

Professores da 

Formação Técnica 

do Curso Técnico da 

Apoio à Infância e 

Acção Educativa 

Comunidade 

A definir (3º 

período) 

Flyers, meios 

informáticos e outros 

materiais. 

d плл ϵ 
12º L Apoio á 

Infância 

B "Inspiring Future" 
Promover o desenvolvimento do 

conhecimento da oferta formativa. 

Realização de uma exposição com a 

participação de 30 instituições do 

ensino superior. 

Psicólogas do SPO e 

arquiteto Marques 

da Silva (professor 

colaborador) 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

10 de janeiro Humanos e materiais b л ϵ - 
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ES Madeira Torres ς Educação Especial 

  

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

A 
Visita à BECRE 

Promover hábitos de leitura. 

 

Facultar aos alunos experiências /vivências 

novas, partindo dos livros e da leitura. 

 

Proporcionar oportunidades de utilização do 

espaço da BECRE, bem como dos seus 

recursos (material livro e não livro). 

Conhecer a biblioteca escolar de 

uma forma mais precisa e respetivo 

funcionamento. 

 

Realização de atividade em parceria 

com BECRE. 

Professores de 

Educação Especial, 

Professora 

Bibliotecária, 

Equipa da BECRE. 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ao longo do 

ano letivo 

Espaço da BECRE/ 

Computador/ 

Material livro e não 

livro 

d л ϵ - 

F 
Ida ao cinema ς ά /ŀŦŞ 

com Filmes-9ǎŎƻƭŀǎέ 
Visionar e debater filmes. 

Assistir aos filmes promovidos pelo 

Teatro Cine de Torres Vedras- 

Projeto Pedagógico de Cinema. 

Docentes de CEI-

2º/3ºCEB e Sec. 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

A definir Teatro-Cine TV k л ϵ 
CEI 2º/3ºCEB e 

Sec. 

A 
Viagem de final de 

ano 

Visitar uma localidade fora do meio onde 

vivem. 

Proporcionar a utilização de transportes 

públicos. 

Promover diferentes vivências. 

Promover a autonomia e a socialização. 

Viagem a localidade a definir de 

comboio ou autocarro. 

Visita a locais de interesse cultural. 

Docentes de UEE de 

CEI de 2º/3º CEB e 

Sec. 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

A definir 

Docentes/ 

Assistentes 

operacionais de UEE 

de CEI de 2º/3º CEB 

e Sec. 

d лϵ - 
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ES Madeira Torres - BECRE 

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

F 
Visitas Guiadas 

Promover os recursos, serviços, atividades e 

projetos da BECRE.  

Motivar os alunos para a utilização da BECRE 

nas várias vertentes. 

Promover o valor da BECRE junto dos 

encarregados de educação/pais.  

 

As visitas guiadas permitem 

promover o valor da biblioteca, 

motivar para sua utilização, 

esclarecer alunos e respetivos 

EE/pais sobre as formas como está 

organizada , o modo de utilização 

dos diferentes serviços e as 

atividades e projetos que vão ser 

desenvolvidos. 

Professora Goreti 

Jordão, Professora 

Elsa Andrade e D. 

Eugénia 

Comunidade 
13 de setembro de 

2017 

Material de 

papelaria 
g,c 10 euros - 

B 
Comemoração do Dia 

Mundial do Professor 

Homenagear todos aqueles que contribuem  

para o ensino e educação da sociedade. 
Exposição de cartoons. 

Professora Goreti 

Jordão 

Pessoal docente 

e/ou não docente 

4 de outubro de 

2017 

Porta chaves/ 

material de 

papelaria/ 

computador 

c 17 euros - 

B, D Semana da Ciência 

Enaltecer o papel da ciência para o 

desenvolvimento humano. 

Destacar grandes nomes da ciência, colocar 

desafios para o futuro e instigar o gosto pela 

ciência nas gerações mais novas. 

Exposição sobre grandes cientistas. 

Palestras interativas com cientistas 

Professoras Goreti 

Jordão, Amélia 

Gonçalves, Dulce 

Gomes  e D. 

Eugénia 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

De 11 a 15 de 

dezembro 

Material de 

papelaria/ painel/ 

computador/ 

cheque livro 

K,d 0 Euros 7ºA,7ºD,7ºI e 7ºG 

C 

Comemoração do dia 

das bibliotecas 

escolares 

Providenciar o acesso a oportunidades que 

confrontem ideias, experiências e opiniões 

diversificadas acerca dos objetivos e ações de 

melhoria para a biblioteca escolar. 

Palestras e exposições sobre a 

evolução das bibliotecas e ações de 

melhoria ao longo do tempo. 

Professores: Elsa 

Andrade e Paulo 

Soares 

Comunidade 24 de outubro 

Material de 

papelaria/ 

computador/ 

cartazes/projetor 

k,d 0 euros 
12º A,B,C e D e 

alunos do 11ºanos 

F 

Parceria com 

concursos promovidos 

pela RBE/PNL. 

Desenvolver competências na área da 

literacia. 

Sensibilizar para a importância da leitura na 

sociedade atual. 

Participação dos alunos em vários 

concursos promovidos pela 

RBE/PNL. 

Professores: Paulo 

Soares, Elsa 

Andrade e equipa 

da BECRE 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Ao longo do ano 

letivo 

Livros do PNL/ 

material de 

papelaria/ 

projector/ outros 

documentos da 

coleção 

g,d,k 0 euros 8º,9ºe 11ºanos 

F Lernovi 

Incentivar o empréstimo domiciliário aos 

alunos. 

Desenvolver competências associadas à 

leitura. 

Dar a conhecer à comunidade educativa as 

novidades do fundo documental da 

biblioteca. 

Exposição mensal de documentos/  

livros para incentivar o empréstimo 

domiciliário, leitura em sala de aula 

e presencial. 

Professora Goreti 

Jordão 
Comunidade 

Ao longo do ano 

letivo 

Fundo 

Documental 
c,K,d 0 euros Todos os anos 

F Biblioguia 
Produzir guiões e outros materiais de apoio à 

pesquisa e utilização da informação pelos 

alunos. 

Os alunos podem incorporar no seu 

trabalho diversas fases de pesquisa 

e tratamento de informação, 

Professoras: 

Dolores Dias 

,Helena Patrão e 

Comunidade Todo o ano letivo 
Material de 

papelaria/ 

computador/ 

d,i 0 euros - 
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Reforçar a articulação entre a biblioteca e o 

trabalho em sala de aula. 

recorrendo aos guiões e outros 

materiais de apoio, disponibilizados 

pela biblioteca. 

Goreti Jordão guiões 

H Apoio curricular 

 Melhorar os resultados escolares dos alunos 

nas disciplinas de Física e Química e 

Matemática. 

Ajudar os alunos a interpretar problemas. 

Desenvolver competências de resolução de 

problemas. 

Esclarecer os alunos sobre dúvidas 

específicas de exercícios. 

Desenvolver competências de 

interpretação dos enunciados dos 

problemas. 

Professoras Amélia 

Gonçalves e Goreti 

Jordão 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

Todo ano letivo 

Material de 

papelaria/ livros 

de exercícios e 

APSA`s 

d,i 0 euros 
11ºA, 12º anos: 

A,B,C e D 

I,H 

Política de 

desenvolvimento da 

coleção- atualização 

do catálogo 

Desenvolver a coleção de acordo com as 

necessidades dos departamentos e 

utilizadores da biblioteca. 

 Disponibilizar um portátil para a comunidade 

escolar aceder ao catálogo. 

Adotar uma política de 

desenvolvimento da coleção 

informatizada e incentivar a 

comunidade escolar a consultar o 

catálogo. 

Professoras: Amélia 

Gonçalves e Goreti 

Jordão. 

Comunidade Todo o ano letivo 

Portáti/, fundo 

documental/ 

software 

c,f 0 euros - 

G Feira do livro 

Promover o gosto pelo livro e pela leitura. 

Sensibilizar para a importância da leitura. 

Reforçar a relação da escola com a 

comunidade e com parceiros externos. 

Atividade que permite colaborar 

com uma livraria e 

simultaneamente sensibilizar para a 

importância da leitura e o gosto 

pelo livro. 

Professora Goreti 

Jordão e LeYa 
Comunidade 

De 28 de 

novembro a 30 de 

novembro 

Livros k 0 euros - 

G 

Atualização do blogue 

e página moodle e 

facebook 

Reforçar a visibilidade das atividades e 

projetos da biblioteca. 

Dar a conhecer o fundo documental 

adquirido ao longo do ano. 

Divulgação das atividades, projetos 

e novo fundo documental da 

biblioteca. 

Professor Vítor 

Oliveira 
Comunidade Todo o ano letivo Computador c,g 0 euros - 

F,G Semana da Leitura 

Promover o gosto pelo livro e pela leitura. 

Desenvolver competências de leitura. 

Sensibilizar para a importância da leitura na 

sociedade atual. 

Reforçar a relação da escola com a 

comunidade e com parceiros externos. 

Atividades de leitura envolvendo a 

comunidade educativa. 

Encontros com escritores de várias 

áreas. 

Professores: Paulo 

Soares, Elsa 

Andrade, Dolores 

Dias e Helena 

Patrão. 

Comunidade 
Segunda semana 

de abril 

Projetores/ 

computadores/ 

painéis/  material 

de papelaria 

c,d,k,g 30 euros 
9º,10º, 11ºe 

12ºanos 

I Bibliotalentos Angariar recursos financeiros e materiais. 

Espetáculo desenvolvido pelos 

alunos da escola, que disponibilizam 

os seus talentos para angariar 

recursos financeiros para a 

biblioteca. 

Professores: Elsa 

Andrade, Palmira 

Galvão, Marques da 

Silva e Paulo Soares 

Comunidade março 2018 

Material de 

papelaria/ 

equipamento de 

áudio e vídeo 

(aparelhagem 

sonora, colunas, 

mesa de mistura, 

projetores) 

l,K,c,g 50 euros 
8º,9º,10º, 11º e 

12ºanos 

E 

Projeto "Pequenos 

Cientistas Constroem 

Saberes no séc. XXI" 

Promover e valorizar o empenho dos alunos 

na melhoria dos resultados escolares. 

Proporcionar o desenvolvimento de 

competências associadas a resolução de 

problemas, de modo a promover o interesse 

e exercício ativo da ciência. 

Realização de atividades 

experimentais recorrendo à 

resolução de problemas e leitura de 

textos científicos. 

Este projeto destina-se a alunos do 

4º ano das escolas da Conquinha e 

Professora Goreti 

Jordão 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Últimas duas 

semanas de cada 

período. 

Guiões/kits/ 

material de 

laboratório/ livros 

de divulgação 

científica. 

d,i 60 euros 12º e 4º anos 
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 PFS envolvendo a colaboração de 

monitores (alunos de 12º ano de 

Química) 

F 
Projeto de Filosofia 

para Crianças 

Contribuir para o desenvolvimento 

intelectual, socio afetivo e relacional das 

crianças. 

Estimular o raciocínio lógico e o pensamento 

autónomo e criativo. 

Criar um ambiente de diálogo.  

/ƻƴǎǘƛǘǳƛœńƻ ŘŜ ǳƳŀ ά/ƻƳǳƴƛŘŀŘŜ 

ŘŜ ƛƴǾŜǎǘƛƎŀœńƻέΦ 

Promoção do debate como 

exercício de pensamento crítico 

durante o qual os alunos ouvem, se 

ouvem mutuamente, exprimem e 

trocam ideias. 

O professor/facilitador não toma 

posição nem ensina conteúdos. 

Professora: Luísa 

Nogueira 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 
Todo o ano letivo 

Manual de Planos 

de Sessão de 

Filosofia para 

Crianças e Jovens 

(APEFP)/ 

Histórias da 

Literatura Infantil 

incluídas, em 

alguns casos, no 

Plano Nacional de 

Leitura/ 

Textos próprios e 

adaptados e 

materiais diversos 

d,i,e,k 30 euros 11ºO,11ºL e 12ºI 

F /ƻƴǾŜǊǎŀǎ /ƻƳΧ 

Divulgar as obras de vários escritores 

contemporâneos da língua portuguesa e 

autores de livros científicos. 

 Desenvolver competências na área da 

leitura: análise e reflexão. 

Encontro de vários escritores com 

alunos da escola e restante 

comunidade escolar. 

Professoras Elsa 

Andrade e Goreti 

Jordão 

Comunidade 
Ao longo do ano 

letivo 

Livros/projectores

/ computadores/ 

painéis/ material 

de papelaria 

k,a,d,g 60 euros 10º,11º e 12ºanos 

B 
Comemoração do Dia 

Mundial da Liberdade 

Providenciar o acesso a oportunidades que 

confrontem os alunos com ideias, 

experiências e opiniões diversificadas sobre a 

Liberdade. 

Concurso  de cartazes/ 

desdobráveis/jogos alusivos ao 

tema "Liberdade". 

Professora: Goreti 

Jordão e D. Eugénia 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

23 de janeiro 

Painéis/ 

computadores/ 

material de 

papelaria 

a,d,i,k 0 euros 10º M 

D 

Comemoração do Dia 

Internacional dos 

Direitos Humanos 

Providenciar o acesso a oportunidades que 

confrontem os alunos com ideias, 

experiências e opiniões diversificadas sobre 

os Direitos Humanos. 

/ƻƴŎǳǊǎƻ ǎƻōǊŜ ƻ ǘŜƳŀ ά5ƛǊŜƛǘƻǎ 

IǳƳŀƴƻǎέ. 

Professoras: Goreti 

Jordão, Elsa 

Andrade e D. 

Eugénia. 

Comunidade 
Semana de 5 a 9 

de dezembro 

Painéis/ 

computadores/ 

material de 

papelaria 

a, d, i, k 0 euros 10ºI, 10ºH 

B 

Comemoração do Dia 

Mundial da Luta 

Contra o Cancro 

Angariar Recursos Financeiros para o Hospital 

Distrital da Zona Oeste. 

 Valorizar a importância de ajudar os outros. 

Aperfeiçoar competências de 

partilha nos adolescentes 

Estimular a humanização dos 

elementos da comunidade 

educativa. 

Equipa da BECRE Comunidade 2 a 9 de fevereiro 

Painéis/ 

computadores/ 

material de 

papelaria 

a, d, i, k 0 euros 
10º anos de 

Humanidades 

B,C 

Comemoração do dia 

Internacional dos 

Museus 

 Aprofundar conhecimentos em torno do 

tema "Museus". 

 Valorizar o património cultural. 

Concurso sobre o Tema  "Aprender 

com o Património Cultural". 

Equipa da Biblioteca 

MT 
Comunidade de 14 a 18 de maio 

Painéis/ 

computadores/ 

material de 

papelaria 

a, d, j, k 30 euros 
10ºM,10º I e 

10ºHH 

F 
Encontro com escritor 

(a designar) 

Comemorar o Dia Internacional da Língua 

Materna. 

 Proporcionar oportunidades e aquisição de 

conhecimentos, compreensão e  o 

Encontro com  escritor(a)   com o 

objetivo de desenvolver 

competências de leitura e 

desenvolvimento da Imaginação e 

Professora Elsa 

Andrade 
Comunidade 

Durante o mês de 

fevereiro 

Painéis/ Livros/ 

Computadores/ 

Projetor/ material 

d,c,k 30 euros 11º e 12ºanos 
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desenvolvimento da imaginação e do lazer. 

Desenvolver competências de leitura e 

escrita criativa. 

lazer. de papelaria 

C,D 
Comemoração do Dia 

do Autor Português 

Melhorar o conhecimento dos alunos em 

relação a autores Portugueses. 

Elevar competências de leitura e escrita dos 

alunos. 

Atividade em que os alunos da 

escola escrevem e leem sobre 

autores portugueses. 

Professores Elsa 

Andrade, Paulo 

Soares e Palmira 

Galvão 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

Profissionais 

22 de maio 

Painéis/    

projector/  

computadores/ 

material de 

papelaria  

d,k o euros 10º,11º e 12ºanos 

F,D 
O Livro e os Direitos 

de Autor 

Desenvolver competências na área da leitura. 

Sensibilizar para a importância da Leitura na 

sociedade atual. 

Concurso promovido pela biblioteca 

para a recriação de histórias após a 

leitura de um livro. 

Professoras:  Elsa 

Andrade e Goreti 

Jordão 

Comunidade 21 de abril 

Material de 

papelaria/ fundo 

documental/ 

computadores / 

projetor 

d,k 0 euros 10º,11º e 12ºanos 

D,E,G,F,B 
Atividades 

experimentais lúdicas 

Promover a cultura científica, humanística e 

artística. 

Consolidar a qualidade do ambiente 

educativo. 

Reforçar a visibilidade das atividades 

realizadas na escola na comunidade. 

Providenciar o acesso a novas experiências. 

Os alunos são incentivados a 

executar atividades laboratoriais 

lúdicas. 

Professora: Goreti 

Jordão e alunos de 

12ºano 

Exclusivamente 

alunos 1º Ciclo 

Durante o mês de 

maio 

Material de 

laboratório/ 

material de 

papelaria/ 

painéis/ 

projetores/ 

computadores 

a,c,g,j,k 60 euros 
7º,8,9º,10º, 11º e 

12ºanos 

D Megasaberes 

Desenvolver competências na área da 

literacia científica. 

Sensibilizar os alunos para a importância da 

leitura de artigos científicos atuais. 

Os alunos mensalmente leem um 

artigo específico da revista "Quero 

Saber". 

Os professores elaboram um 

questionário sobre o artigo lido 

pelos alunos e, posteriormente os 

alunos respondem ao questionário 

online. 

Professores:  

Gabriel Frade e 

Goreti Jordão 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

Ao longo do ano 

letivo 

Revista "Quero 

Saber"/ 

Computadores 

k,d,i 38,40 euros 12º A, B, C e D 

D 
"Dia Mundial da 

Poesia" 

Estimular a criatividade dos alunos. 

Desenvolver competências na língua inglesa, 

em especial, no que concerne a aspetos 

fonológicos como o ritmo e métrica. 

Desenvolver competências na língua inglesa, 

em especial, no que concerne à semântica. 

Concurso de poemas elaborados 

pelos alunos em língua inglesa. 

Professoras: 

Dolores Dias e 

Helena Patrão 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

De 20 a 24 de 

março 

Material de 

papelaria/ 

painéis/ 

computadores/ 

projetores 

d,k,i 30 euros - 

G 
Clube de Leitores 

Adolescentes 

Desenvolver o gosto pela leitura. 

Partilhar saberes e pontos de vista. 

Clube de cinco sessões de partilha 

de leitura, na Biblioteca Municipal 

de Torres Vedras, orientado pela 

formadora Andreia Brites. 

Elsa Andrade 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

29 de novembro 

de 2017; 11 de 

janeiro de 2018; 

21 de fevereiro de 

2018;14 de março 

de 2018; 11 de 

abril  de 2018. 

As sessões 

decorrerão na 

Biblioteca 

Municipal de 

Torres Vedras 

k 0 euros - 
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ES Madeira Torres ς Serviço de Psicologia e Orientação 

Atividade 
(1) 

Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e Meios 

Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação (2) 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

F 

Desenvolvimento do 

programa de 

orientação escolar e 

profissional "Construir 

o Futuro" 

Apoiar os alunos no seu processo de 

desenvolvimento vocacional, mais 

concretamente na tomada de decisão sobre 

cursos de ensino secundário, tendo em vista 

o sucesso educativo. 

Desenvolvimento de 15 sessões em 

turma/pequeno grupo/individual na 

hora de Formação cívica e escolar, 

abrangendo as temáticas do 

autoconhecimento, exploração e 

conhecimento do mundo escolar e 

profissional, tomada de decisão 

culminando com entrevistas 

individuais. 

Psicólogas do SPO 
Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Ao longo do 

ano letivo 

Meios informáticos/ 

testes psicológicos / 

fotocópias 

i 

Teste IPP-R- 395 

euros 

Fotocopias - 77 

euros 

- 

B 

Ações de divulgação 

de informação sobre 

acesso ao ensino 

superior: "Inspiring 

Future" 

Promover o desenvolvimento do 

conhecimento sobre oferta formativa, 

procedimentos necessários no acesso ao 

ensino superior. 

Realização de uma exposição com a 

participação de aproximadamente 

30 instituições de ensino superior, 

sessões de esclarecimento sobre 

acesso ao ensino superior, ensino 

no estrangeiro, e workshops sobre 

tomada de decisão, 

empreendedorismo e proatividade. 

Psicólogas do SPO,   

e professor 

responsável pelo 

projeto "Imagem e 

Reabilitação" em 

colaboração com a 

Associação  

"Inspiring Future" 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

10/01/2018 - 

8.30 - 13.30 

Anfiteatro, salas, 

átrios, mesas, 

cadeiras/ placard/ 

meios informáticos/ 

fotocópias/ papel e 

caneta 

i 
Fotocópias - 1,60 

euros 
- 

B 

Colaboração na 

organização do evento 

"Agora Escolhe" e 

visita de estudo pelos 

alunos de 9º ano de 

escolaridade. 

Divulgar a oferta formativa da escola 

secundária Madeira Torres e proporcionar 

aos alunos do 9º ano de escolaridade 

informação escolar e profissional. 

Criação de um stand e realização de 

uma comunicação para divulgação 

da oferta formativa da escola 

secundária Madeira Torres, no 

evento "Agora Escolhe" a realizar no 

pavilhão Expotorres. 

Psicólogas do SPO, 

DT de 9º ano de 

escolaridade, 

coordenadores dos 

cursos profissionais 

e professor 

responsável do 

projeto "Imagem e 

reabilitação" 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

2ºperíodo, a 

definir 

Flyers/ meios 

informáticos/ 

mobiliário/ 

transporte 

i 400 euros- flyers - 

A 
Visita de estudo à 

Futurália 

Desenvolver comportamentos de exploração 

vocacional e contribuir para tomada de 

decisão informada dos alunos. Adquirir 

informação sobre cursos e saídas 

profissionais. 

Visita de estudo à Futurália, numa 

parte do dia, a Lisboa, com alunos 

de 9º e 12º ano, em dias 

desfasados, em colaboração com os 

diretores de turma. 

Psicólogas do SPO  e 

professora Luísa 

Veladas do GAA 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

14/03/2018 - 

12º ano 

15/03/2018 - 

9º ano 

Autocarros i 

Alunos 9º ano e 

12º ano CH - 0 

euros 

nº alunos do 12º 

ano dos cursos 

profissionais a 

confirmar. No 

máximo serão 95 

alunos.  

Subsidio 

Refeição- 454 

euros 

Transporte- 

cerca de 460 

euros 

- 
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cultura científica, humanística e artística; l - Reforço da captação de recursos financeiros e materiais. 
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Bilhetes - 3 euros 

por alunos x 95= 

285 euros 

F 

Sessões de 

esclarecimento sobre 

o Banco Local de 

Voluntariado com 

alunos de 12º ano 

Desenvolver nos alunos competências 

pessoais e sociais importantes na construção 

da sua identidade, designadamente de 

comunicação, socialização e capacidade de 

resolução de problemas associado à 

promoção de uma cultura de solidariedade e 

participação cívi 

Dinamização de duas sessões de 

esclarecimento sobre o 

funcionamento do Banco Local de 

Voluntariado,  inseridas no módulo 

pedagógio de voluntariado, 

intituladas: "Banco local de 

voluntariado:o que é? Como 

funciona?". Colaboração em ações 

posteriores. 

Psicólogas do SPO 

em articulação com 

a Câmara Municipal 

de Torres Vedras 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

ensino 

06/12/2017  e 

13/12/2017 
Anfiteatro k 0 euros - 
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Projetos 
 

 

 

 

1% 2% 3% 

10% 
0% 

2% 

3% 

0% 

18% 

5% 

56% 

0% 

Distribuição das Metas 
Valorização dos recursos humanos

Promoção do desenvolvimento profissional

Melhoria da comunicação interna

Promoção do desenvolvimento do currículo

Desenvolvimento das práticas de ensino e de
avaliação
Melhoria das infraestruturas e dos
equipamentos
Reforço da visibilidade e do reconhecimento da
comunidade
Consolidação do Processo de autoavaliação e
melhoria contínua
Melhoria dos resultados escolares

Consolidação da qualidade do ambiente
educativo
Promoção da cultura científica, humanística e
artística
Reforço da captação de recursos financeiros e
materiais

6% 

5% 
8% 

18% 

3% 

41% 

11% 

5% 3% 

Distribuição das Atividades 
Visitas de Estudo

Exposições

Colóquios/Seminários

Mostras/Concursos/Competições

Atividades Experimentais

Atividades Recreativas/Formativas

Parcerias/Intercâmbios (internos e externos)

Formação

Requalificação de Espaços

32% 

26% 
5% 

14% 

20% 

3% 0% 0% 

Distribuição dos Destinatários 
Alunos/Crianças de diferentes
ciclos/modalidades ensino
Comunidade

Exclusivamente alunos 1º Ciclo

Exclusivamente alunos 2/3º Ciclos

Exclusivamente alunos Secundário - CCH

Exclusivamente alunos Secundário -
Profissionais
Exclusivamente crianças Pré-escolar

Pessoal docente e/ou não docente
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Desporto Escolar 

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

D 
Boccia - DE 

Incentivar o gosto pela atividade física, 

fomentar estilos de vida saudáveis e espírito 

desportivo. 

Treinos e Encontros do 

grupo/equipa de Boccia - Desporto 

adaptado. 

Prof. Teresa Morais 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Treinos às 4ª feiras 

ao longo do ano 

letivo; Encontros - 

21/11; 15/01; 

08/03 e 30/05; Pré 

Regional - 11/04 

Humanos, 

instalações 

desportivas, 

transportes 

k 900 euros - 

F Natação - DE 

Incentivar o gosto pela atividade física, 

fomentar estilos de vida saudáveis e espírito 

desportivo. 

Treinos e Encontros do 

grupo/equipa de Natação (desporto 

adaptado); grupo/equipa de 

Natação PFS e grupo/equipa de 

Natação MT. 

Profs. Alexandra 

Avelar; Filipa 

Caldeira e Sandra 

Ferreira 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Treinos às 

4ªfeiras;  treinos 

às 2ª,4ª e 6ª 

durante o ano 

letivo; Encontros - 

22/11; 31/01; 

21/02; 30/05 

Humanos, 

Instalações 

desportivas e 

transportes 

k 600 euros - 

F 

Voleibol Infantil B 

Fem. e Masc. - 

Desporto Escolar 

Incentivar o gosto pela atividade física, 

fomentar estilos de vida saudáveis e espírito 

desportivo. 

Treinos e encontros do 

grupo/equipa na modalidade de 

Voleibol, escalão Infantil B. 

Prof. Pedro 

Cordeiro 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Treinos às 3ª,5ª e 

6ª ao longo do ano 

letivo; Encontros - 

13/12; 15/02; 

18/04; 06/06 

Humanos, 

instalações 

desportivas e 

transportes 

k л ϵ - 

F 

Voleibol Iniciados 

Femininos - Desporto 

Escolar 

Incentivar o gosto pela atividade física, 

fomentar estilos de vida saudáveis e espírito 

desportivo. 

Treinos e Encontros do 

grupo/equipa na modalidade de 

Voleibol. 

Prof. Susana Maia 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Treinos às 2ª, 4ª e 

6ª ao longo do ano 

letivo; Encontros - 

29/11; 10/01; 

14/03; 30/05 

Humanos, 

instalações 

desportivas e 

transportes 

k 450 euros - 

F 

Voleibol Juvenil 

Feminino - Desporto 

Escolar 

Incentivar o gosto pela atividade física, 

fomentar estilos de vida saudáveis e espírito 

desportivo. 

Treinos e Encontros do 

Grupo/equipa na modalidade de 

Voleibol. 

Prof. Carlos Capela 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Treinos às 2ª, 4ª e 

6ª; Encontros - 

30/09; 15 e 29/11; 

10/01; 02, 03, 14 e 

22/03; 11/04; 

30/05; Regional - 

09/05; 18 a 20/05; 

Estágios 26 a 

29/12 e na 

interrupção letiva 

da Páscoa; Torneio 

AMB em Espinho 

(julho) 

Humanos, 

instalações 

desportivas e 

transportes 

k 750 euros - 

F Ténis de Mesa 

(Masculino e Misto) - 

Incentivar o gosto pela atividade física, 

fomentar estilos de vida saudáveis e espírito 

Treinos e Encontros dos dois 

grupos/equipa (Masculino e Misto) 

Prof. João Alves 
Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

Treinos às 2ª, 4ª e 

6ª ao longo do ano 

letivo; Encontros - 

Humanos, 

instalações 

desportivas e 

k 600 euros - 
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Desporto Escolar desportivo. na modalidade de Ténis de Mesa. de ensino 12/12; 10/01; 

28/02; 07/03; 

22/03; 27/04; 

29/05 

transportes 

F 

Treinos e Encontros 

de Voleibol escalão 

Infantis A - Desporto 

Escolar 

Fomentar o gosto pela atividade física e 

estilos de vida saudáveis, integração nas 

atividades da escola do 2º ciclo. 

Treinos e encontros para o escalão 

infantis A na modalidade de 

Voleibol (atividade interna e 

externa). 

Prof. Susana Maia 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

Treinos às 3ª e 5ª 

feiras; encontros: 

21/10, 11 e 25/11, 

16/12, 13/01, 03 e 

24/02, 11/03, 14 e 

28/04, 12/05, 

02/06 

Humanos e 

materiais 
k млллϵ - 

D 

Competições/ 

Encontros de Voleibol 

- Equipa Federada, 

escalão Infantis - 

Desporto Escolar 

Fomentar o gosto pela atividade física e 

estilos de vida saudáveis, integração nas 

atividades da escola. 

Encontros e competições com 

outras equipas federadas no âmbito 

do Desporto escolar, na modalidade 

de Voleibol, escalão infantis. 

Equipa Técnica 

Susana Maia e 

Pedro Cordeiro; 

Diretor Augusto 

Aniceto e 

Coordenador Carlos 

Capela 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

18 e 26/11; 10 e 

16/12; 14,20,21 e 

24/01; 3,11 e 

14/02 

Humanos e 

materiais 
k лϵ - 

D 

Competições/ 

Encontros de Voleibol, 

Equipa Federada, 

escalão Cadetes 

Feminino - Desporto 

Escolar 

Fomentar o gosto pela atividade física e 

estilos de vida saudáveis, integração nas 

atividades da escola. 

Encontros e competições com 

outras equipas federadas no âmbito 

do Desporto escolar, na modalidade 

de Voleibol, escalão cadetes 

feminino. 

Coordenador Carlos 

Capela, Diretor 

Augusto Aniceto, 

Equipa Técnica 

Carlos Capela e 

Susana Maia 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

21 e 29/10; 

8,11,18,19,26,29/1

1; 10 e 16/12 

Humanos e 

materiais 
k лϵ - 

D 

Competições/ 

Encontros na 

modalidade de 

Voleibol, Equipa 

federada, escalão 

Juniores Feminino, 

nível III - Desporto 

Escolar 

Fomentar estilos de vida saudáveis, 

incentivar o gosto pela atividade física e 

espírito desportivo. 

Encontros e competições com 

outras equipas federadas no âmbito 

do Desporto escolar, na modalidade 

de Voleibol, escalão juniores 

feminino. 

Prof. Carlos Capela, 

Augusto Aniceto 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

29/10; 4, 11, 

18/11; 1,3,8,16/12 

Materiais e 

humanos. 
k лϵ - 
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Eco-Escolas 

 

 

 

  

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

F 

Participação no 

Encontro Nacional 

Eco-escolas -entrega 

de galardão Bandeiras 

Verdes - Mafra 

Promoção da educação ambiental e 

reconhecimento das boas práticas 

ambientais. 

Participação nas atividades do 

Encontro Nacional Eco-escolas - 

workshops e cerimónia de entrega 

de galardão. 

Professora 

Coordenadora do 

Projeto - Sandra 

Agostinho 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 
27 de setembro 

Autocarro cedido 

pela Câmara 

Municipal de Torres 

Vedras 

k л ϵ 5 alunos de 9º ano 

B 

Exposição 

Comemorativa do Dia 

Mundial do Ambiente 

Sensibilização e promoção da Educação 

Ambiental. 

Exposição de trabalhos realizados 

pelos alunos de 8º ano, no âmbito 

da temática ambiental. 

Professores do 8º 

ano - Olinda 

Silvestre, Iolanda 

Gonçalves, Sandra 

Agostinho e 

Joaquim Moura 

Comunidade 5 junho 2018 Espaço da BECRE k лϵ 
Comunidade 

Escolar 

F 

"Costa Viva" - Limpeza 

das praias do 

concelho 

Promoção da Educação Ambiental. 

Atividade dinamizada pelo Centro 

de Educação Ambiental - atribuição 

de uma praia do concelho a cada 

escola, para recolha de resíduos 

sólidos. 

Professora 

coordenadora do 

programa Eco-

escolas, técnicos do 

Centro de Educação 

Ambiental 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Primeira 

semana de 

junho de 2018 

(a definir pelo 

Centro de 

Educação 

Ambiental) 

Autocarro cedido 

pela CMTV 
k л ϵ 1 turma de 7º ano 
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Gabinete Apoio ao Aluno 

Atividade 
(1)

 
Atividade a 
desenvolver 

Objetivos Gerais Descrição Sumária 
Intervenientes 

Data / Local 
Recursos e 

Meios 
Necessários 

Linhas 
Orientação 

Ação
 (2)

 
Custos Ano/Turma 

Responsáveis Destinatários 

F Simulação de catástrofes 
Sensibilizar para a prevenção em caso de 

catástrofes. 

Simulação de sismo, incêndio e/ou 

ameaça de bomba 

Professores, 

Coordenadores da 

Segurança 

Comunidade 
Ao longo do 

ano letivo 
Humanos k 

Sem 

custos 

Comunidade 

Escolar 

F 

Comemoração do Dia 

Internacional para a 

redução de catástrofes. 

Sensibilizar a comunidade educativa para a 

importância de atitudes preventivas face 

ao risco sísmico. 

Realização do exercício público de 

preparação para o risco sísmico - "A 

Terra treme" 

Professores, 

Coordenadores da 

Segurança 

Comunidade 13 de outubro Humanos k 
Sem 

custos 

Comunidade 

Escolar 

F 
Dinamização do placard 

do GAA 

Criar um espaço de divulgação de 

informação, eventos e novidades. 

Afixação de cartazes e ofícios, 

relativos a efemérides, concursos, 

exposições, conferências e debates. 

Divulgação de acontecimentos 

(literários, científicos e/ou sociais) 

relevantes e/ou divulgação de 

trabalhos realizados pelos alunos. 

GAA Comunidade 
Ao longo do 

ano letivo 

Cartolinas, 

fotocópias, cola e 

outros materiais 

afins. 

k 
Sem 

custos 

Comunidade 

escolar 

B 

Ação de divulgação de 

informação sobre acesso 

ao ensino superior: 

"Inspiring Future" 

Promover o desenvolvimento do 

conhecimento sobre oferta formativa e 

procedimentos necessários ao acesso ao 

ensino superior. 

Realização de uma exposição com a 

participação de cerca de 30 

instituições do ensino superior, 

sessões de esclarecimento sobre 

acesso ao ensino superior e ensino 

no estrangeiro, e workshops sobre 

tomadas de decisão, 

empreendedorismo, proatividade e 

mercado. 

GAA e psicólogas do 

SPO, em 

colaboração com a 

associação 

"Inspiring Future" 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de ensino 

23/02/2017 das 

8h30 às 13h30 

Anfiteatro, salas, 

átrios, mesas, 

cadeiras, placards, 

meios informáticos, 

fotocópias, papel, 

canetas e materiais 

afins. 

i 
Sem 

custos 
9º/10º e 11º 

A 
Visita de estudo à 

Futurália 

Contribuir para o desenvolvimento 

vocacional dos alunos e para tomadas de 

decisões refletidas e informadas. 

Deslocação dos alunos do 12º ano à 

FIL no âmbito da Feira de Educação 

e Formação. 

Luísa Veladas e 

psicólogas do SPO 

Exclusivamente 

alunos Secundário - 

CCH 

14 de março de 

2018 
Autocarros i 

sem 

custos 
10º ano 

G 

Participação e 

colaboração no projeto 

"+ Saúde", dinamizado 

pela Câmara Municipal 

de Torres Vedras 

Sensibilização para a adoção de hábitos de 

vida saudável; participação em encontros 

e palestras dinamizados pela CMTV e 

respetivos parceiros. 

Participação em encontros e 

palestras dinamizados pela CMTV e 

respetivos parceiros. 

Professores da 

equipa PPES e 

técnicos de saúde 

diversos 

Comunidade 
Ao longo do 

ano letivo 

Humanos - técnicos 

de saúde diversos 
 

Sem 

custos 
9º Anos 

G 
Palestra sobre o grupo 

sanguíneo 

Sensibilização para a importância da 

doação sanguínea. 

Sessão de esclarecimento com 

técnicos da Associação portuguesa 

de dadores de sangue 

Professores da 

Equipa PPES; 

técnicos da 

associação 

portuguesa de 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

30 janeiro de 

2018 

Humanos - Técnicos 

da associação 

portuguesa de 

dadores de sangue 

k 
Sem 

custos 

3 turmas de 9º 

ano 
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dadores de sangue, 

técnicos de CMTV 

G 

Teatro -Debate sobre 

Consumos de 

Substâncias 

Psicologicamente 

Ativas/Dependências 

Consolidação de conhecimentos relativos 

às substâncias psicologicamente ativas. 

Sessão de teatro dinamizada pela 

Companhia de teatro Usina. 

Professores da 

Equipa PPES, 

Companhia de 

Teatro Usina 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

3 sessões - 16  

e 19 de 

fevereiro de 

2018 

Humanos k 
Sem 

custos. 

3 turmas de 9º 

ano 

G 

Atendimento de alunos 

no GAA - vertente GIA, 

por parte de técnicos do 

Centro de Saúde - 

enfermeira 

Aplicação da Lei que rege a 

implementação da educação sexual em 

meio escolar; orientação e 

encaminhamento de diversas 

problemáticas de saúde. 

Atendimento de alunos no GAA- 

vertente GIA, por parte de técnicos 

do Centro de Saúde ς enfermeira. 

Professores da 

equipa PPES, 

enfermeira Centro 

de Saúde 

Comunidade 
Ao longo do 

ano letivo 

Humanos - 

enfermeira e 

professores 

envolvidos 

j 
Sem 

custos 

Comunidade 

Educativa 

G 
Projeto "Atitude 

Positiva" 

Prevenção do consumo de substâncias 

psicologicamente ativas, através do 

desenvolvimento de competências sociais. 

Sessões com os alunos em sala de 

aula dinamizadas por uma psicóloga 

da associação "O Académico". 

Professores da 

equipa PPES;  

psicóloga do "O 

Académico" 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 

Ao longo do 

ano letivo 

Técnicos da 

associação "O 

Académico" - 

psicóloga 

k 
Sem 

custos 

3 turmas de 9º 

ano 

G 
Triagem oral/Emissão de 

cheques dentista 

Promoção da saúde oral e sensibilização 

para a sua importância. 

Realização da triagem oral no 

espaço escolar. 

Higienista oral do 

Centro de Saúde 

Alunos/Crianças de 

diferentes 

ciclos/modalidades 

de  ensino 

1º/2º Períodos 

Humanos - Higienista 

oral do Centro de 

Saúde 

 
Sem 

custos 

Alunos nascidos 

em 2003, 2006 e 

2009 

G 

Palestra  "2 não é igual a 

3", subordinada ao tema 

"Gravidez na 

Adolescência" 

Reflexão sobre o problema da gravidez na 

adolescência. 

Sessão informativa sobre a gravidez 

na adolescência. 

Equipa PPES e 

psicóloga do Centro 

Hospitalar 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 
16 de abril 

Humanos e físicos 

(espaço do 

anfiteatro) 

k 
Sem 

custos 
- 

C 
Palestra sobre Alergias 

Alimentares 

Dar a conhecer alguns exemplos de 

alergias alimentares em meio escolar e 

como prevenir/atuar. 

Sessão informativa sobre alergias 

alimentares. 

Técnicos do Centro 

de Saúde 

Exclusivamente 

alunos 2/3º Ciclos 
16 de março 

Humanos e físicos  

(espaço do 

anfiteatro) 

k 
Sem 

custos 
- 










































